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Bericht der Spartenleitung 

 
Offen für etwas Neues…..lautete heuer die Devise, vor allem im 
Kleinschülerbereich. Bereits im Winter wurde in Bad Aibling mittels 
einer Übungsleiterfortbildung der Grundstock für neu strukturierte D-
Hallenmeisterschaften gelegt. Ein wichtiges Ziel dabei ist den Fokus 
auf das Erringen möglichst vielseitiger Mannschaftsergebnisse zu 
richten. Dementsprechend soll die Einzelleistung bzw. der Einzelsieg 
aber auch die individuelle Enttäuschung in den Hintergrund treten. 
 
Ganz nach diesem Motto gestalteten wir im Sommer alternative 
Kreismeisterschaften für die Jüngsten an unserem Sportplatz. Eine 
gelungene Veranstaltung, die nicht nur den Kindern sondern auch den 
Kampfrichtern und Helfern viel Spaß bereitete. 
 
Neben diesem Sportfest führten wir mit den Obb.A-Jugend und A-
Schüler Meisterschaften, dem Antretter Sommersportfest und unserer 
Vereinsmeisterschaft noch drei weitere Wettkämpfe durch. 

 
Die leistungssportliche Seite kann sich auch im Jahr 2010 sehen lassen. Vor allem unser „Läufer-
Zulauf“ mit Anna-Lena Stich und Daniela Gremm trumpfte bei der DM auf. Nur Nicole Klasna konnte 
bei uns nicht richtig Fuß fassen. Sie wechselt in der nächsten Saison zur LG Stadtwerke München. 
 
Für die Jugend war der erfolgreichste Wettkampf die Bayerische Meisterschaft in Hof. 
Alle elf teilnehmenden Jugendlichen konnten Bestleistungen erzielen und landeten stets auf den ers-
ten drei Plätzen. Ein tolles Ergebnis! Leider konnte Kilian Hartmann verletzungsbedingt erstmals kei-
nen 10-Kampf in der Saison absolvieren. 
 
Im Schülerbereich können wir stets mit zahlreichen vorderen Platzierungen aufwarten. Besonders 
nennenswert sind hier die Erfolge von Georg Stadler sowie Philipp Singer und Carina Meixner. 
Lediglich bei den A-Schüler/innen ist die Leistungsdichte etwas rückläufig. Hier versuchen wir neue 
Wege zu gehen und die Schüler mit einem breiteren Trainingsangebot zu motivieren. 
Meinem Trainer- und Übungsleiterstab möchte ich einen großen Dank aussprechen,  ebenso den un-
ermüdlichen Kampfrichtern und Helfern. Mir ist bewusst, dass wir eine sehr gut aufgestellte Sparte 
sind und weiß es sehr zu schätzen, mit wie viel Engagement jeder bei der Sache ist. Ich wünsche uns 
weiterhin ein „gutes Händchen“ und viel Freude an der Leichtathletik. 
 

Hedwig Halbig (Spartenleiterin) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stadtmeister 2010: 
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Zu diesem Jahrbuch 
 

Liebe Leserinnen und Leser, 

 
das Jahr 2010 – eine weitere spannende Saison, mit hervorragenden Leistungen, vielen Erfolgen, aber  - und das 
gehört auch dazu - mit einigen Enttäuschungen, die unsere Athleten verkraften mußten. Auch in diesem Jahr wa-
ren wir bei Deutschen Meisterschaften vertreten, der 5. Rang von Anna-Lena Stich ist hier sicherlich die heraus-
ragende Leistung. Auf bayerischer Ebene erkämpften sich unsere Athleten insgesamt 5 Meistertitel – ein tolles 
Ergebnis! Im Nachwuchsbereich „braut“ sich ebenfalls etwas zusammen, auf das wir alle uns jetzt schon freuen 
können. Viel Arbeit auch hinter den Kulissen – ohne den Einsatz der Trainer, Betreuer und Kampfrichter wäre 
das alles sicherlich nicht möglich gewesen. Wir haben viele Dinge zusammengetragen, die uns im vergangenen 
Jahr beschäftigt haben - es wurde hoffentlich nichts Wesentliches vergessen. 
 
Jetzt wünsche ich viel Spaß beim Lesen dieses Jahrbuches. 
 
Peter Wagner 

Anschriften der Abteilungsleitung 
Spartenleiterin Hedwig Halbig, Anton-Fahrner-Straße 14a, 83059 Pullach, Tel. 08061-936446 
2. Spartenleiter Michael Roscheck, Mühlmoosstraße 3a, 83043 Bad Aibling, Tel.: 08061-6732 
Kassenwart Doris Nowosad, Sedanstraße 8a, 83043 Bad Aibling, Tel. 08061-36719 
Kampfrichterobmann Hennes Rügamer, Marsstraße 5, 83109 Großkarolinenfeld, Tel. 08031-3045876 
Sportabzeichenwartin Dorothee Roscheck, Mühlmoosstraße 3a, 83043 Bad Aibling, Tel.: 08061-6732 
Pressewartin Ursula Wagner, Gaillstraße 8, 83043 Bad Aibling, Tel. 08061-350560 
Statistik Peter Wagner, Gaillstraße 8, 83043 Bad Aibling, Tel. 08061-350560 
 
Titel-Foto: Anna-Lena Stich (800 m) 
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Anschriften der Trainer und Übungsleiter 
Wolfram Bayer Dahlienweg 4a, 83043 Bad Aibling Tel. 08061-495326 

Martin Berg Eichendorff-Straße 11, 83043 Bad Aibling, Tel. 08061-341918 
Hedwig Halbig Anton-Fahrner-Straße 14 a, 83059 Pullach, Tel. 08061-936446 
Julia Kasnitz Mühlmoosstr. 11, 83043 Bad Aibling, Tel. 08061-91972 
Alexander Kudrewitsch Franz-Sperber-Straße 1, 83059 Kolbermoor, Tel. 08031-5899880 

Gerhard Lerche Gildeweg 10, 83043 Bad Aibling, Tel. 08061-30399 
Heike Mohr Erlenstraße 3a, 83052 Bruckmühl, Tel. 08062/8099226 
Gerhard Neumair Heufelder Straße 31 a, 83052 Heufeldmühle, Tel. 08062-4035 
Astrid Oberhansl  Ganghoferstr. 5, 83052 Heufeld, Tel.: 08062-807144   

Doris Prohl Östlicher Dammweg 38, 83052 Bruckmühl, Tel. 08062- 8094595 
Simon Werhahn Eckbichl 5, 83115 Neubeuern, Tel.: 0179-4515412 

Impressum 
Herausgeber: TuS Bad Aibling 1861 e.V. - Sparte Leichtathletik 
Redaktion: Peter Wagner 

Platzierungen bei Meisterschaften 
Deutsche Meisterschaften (alle Platzierungen) 

Platz Name Altersklasse Disziplin Leistung 

5 Stich, Anna-Lena WJB 1500 m Hindernis 5:07,73 
15 Gremm, Daniela Juniorinnen 400 m Hürden 1:07,09 
19 Stich, Anna-Lena WJB Crosslauf (3400 m) 12:27 

Bayerische Meisterschaften (alle Platzierungen) 
Platz Name Altersklasse Disziplin Leistung 

1 Biermann, Uwe M50 Hochsprung 1,49 
1 Gremm, Daniela Frauen 400 m Hürden 63,21 
1 Hartmann, Kilian MJB 110 m Hürden 15,32 
1 Klasna, Nicole WJB 800 m Lauf 2:18,47 
1 Klasna, Nicole WJB 800 m Lauf 2:20,64 
2 Riedl, Josef M75 Kugelstoß (4kg) 8,96 
2 Stadler, Georg M15 Achtkampf 4.385 Punkte 
2 Stich, Anna-Lena WJB 1500 m Hindernis 5:08,22 
3 Bär, Rouven M15 Stabhochsprung 3,50 
3 Hartmann, Kilian MJA Weitsprung 6,80 
3 Stich, Anna-Lena WJB 800 m Lauf 2:20,14 
3 Widhammer, Andreas MJB Kugelstoß (5kg) 14,67 
4 Hartmann, Kilian MJB Stabhochsprung 3,80 
4 Reichelt, Lara WJB Hochsprung 1,58 
4 Stadler, Georg M15 Stabhochsprung 3,40 
4 Vernickel, Elisabeth W15 Stabhochsprung 2,80 
4 Widhammer, Andreas MJB Weitsprung 6,53 
5 Bär, Rouven M15 Achtkampf 4.175 Punkte 
5 Gremm, Johannes Junioren 400 m Lauf 49,70 
5 Hartmann, Kilian MJB Speerwurf(600g) 53,75 
5 Riedl, Josef M75 Speerwurf(500g) 19,34 
5 Riedl, Josef M75 Diskuswurf(1kg) 23,02 
5 Stich, Anna-Lena WJB Crosslauf (Mittelstrecke) 14:17 
5 Stich, Anna-Lena WJB 1500 m Lauf 4:51,55 
6 Hartmann, Kilian MJA Stabhochsprung 3,80 
6 Klasna, Nicole WJB 400 m Lauf 61,14 
6 Rentz, David M14 Stabhochsprung 2,80 
6 Stadler, Georg M15 Fünfkampf (Halle) 2.583 Punkte 
6 Widhammer, Andreas MJB Weitsprung 6,14 
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Bayerische Meisterschaften (alle Platzierungen - Fortsetzung) 

Platz Name Altersklasse Disziplin Leistung 

6 Widhammer, Andreas MJB Weitsprung 6,42 
7 Stich, Anna-Lena WJB 800 m Lauf 2:25,57 
8 Kammerer, Lisa W15 Siebenkampf 3.007 Punkte 
8 Prohl, Torben Junioren 5000 m Lauf 16:15,06 
8 Stadler, Georg M15 Hochsprung 1,65 
9 Kappel, Isabella WJB Weitsprung 5,09 
10 Rentz, David M14 Achtkampf 3.456 Punkte 
11 Prohl, Torben Junioren Crosslauf (Mittelstrecke) 11:35 
13 Lerche, Sabine W14 Siebenkampf 2.802 Punkte 
14 Bär, Rouven M15 Fünfkampf (Halle) 2.422 Punkte 
14 Reichelt, Lara WJB Weitsprung 4,55 
17 Kappel, Isabella WJB Siebenkampf 3.603 Punkte 
21 Otremba, Nicolas M14 Block Sprint/Sprung 2.067 Punkte 
22 Rentz, David M14 Fünfkampf (Halle) 2.074 Punkte 

Südbayerische Meisterschaften (1.-15. Platz)  
Platz Name Altersklasse Disziplin Leistung 

1 Reichelt, Lara WJB Hochsprung 1,67 
1 Stadler, Georg M15 Stabhochsprung 2,90 
2 Rentz, David M14 Stabhochsprung 2,40 
3 Bär, Rouven M15 Achtkampf 4.212 Punkte 
3 Gremm, Daniela Frauen 400 m Lauf 61,16 
3 Vernickel, Elisabeth W15 Stabhochsprung 2,30 
4 Gremm, Johannes Männer 400 m Lauf 51,72 
4 Kammerer, Lisa W15 Hochsprung 1,45 
5 Hartmann, Kilian MJA Hochsprung 1,81 
5 Stadler, Georg M15 Kugelstoß (4kg) 11,44 
5 Widhammer, Andreas MJB Fünfkampf 3.045 Punkte 
5 Widhammer, Andreas MJB Weitsprung 6,43 
6 Stich, Anna-Lena WJB 400 m Lauf 63,88 
8 Niedermeier, Stefanie WJB 400 m Lauf 64,57 
9 Bär, Rouven M15 Kugelstoß (4kg) 10,43 
12 Stadler, Georg M15 Weitsprung 4,60 

Oberbayerische Meisterschaften (1.-10. Platz)  
Platz Name Altersklasse Disziplin Leistung 

1 Hartmann, Kilian MJA Kugelstoß (6kg) 13,29 
1 Klasna, Nicole WJB 400 m Lauf 59,43 
1 Meixner, Carina W12 Block Sprint/Sprung 2.451 Punkte 
1 Singer, Philipp M12 Block Wurf 2.325 Punkte 
1 Stich, Anna-Lena WJB 1500 m Lauf 4:59,34 
2 Bär, Rouven M15 Stabhochsprung 3,50 
2 Forstner, Lea W15 100 m Lauf 13,19 
2 Gremm, Daniela Frauen 400 m Hürden 64,13 
2 Gremm, Johannes Männer 400 m Lauf 50,37 
2 Hartmann, Kilian MJA Stabhochsprung 4,10 
2 Kappel, Isabella WJB Weitsprung 4,81 
2 Kudrewitsch, Alexander M35 100 m Lauf 12,85 
2 Prohl, Torben Männer 5000 m Lauf 16:29,08 
2 Rentz, David M14 Stabhochsprung 2,60 
2 Riedl, Josef M75 Kugelstoß (4kg) 8,98 
2 Riedl, Josef M75 Diskuswurf(1kg) 25,19 
2 Rolinck, Nicolas M15 100 m Lauf 12,67 
2 Stadler, Georg M15 Block Wurf 2.714 Punkte 
2 Stadler, Georg M15 80 m Hürden 12,24 
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3 Hartmann, Kilian MJA 200 m Lauf 23,98 
3 Hartmann, Kilian MJA Diskuswurf(1,75kg) 35,98 
3 Kudrewitsch, Alexander M35 Diskuswurf(2kg) 25,05 
3 Lerche, Gerhard M35 100 m Lauf 13,32 
3 Prohl, Torben Männer Crosslauf 12:28 
3 Reichelt, Lara WJB Hochsprung 1,50 
3 Riedl, Josef M75 Speerwurf(500g) 18,80 
3 Stich, Anna-Lena WJB Crosslauf 09:39 
3 Stich, Anna-Lena WJB 800 m Lauf 2:20,22 
4 Endres, Alexander M14 3000 m Lauf 12:01,24 
4 Forstner, Lea W15 Weitsprung 4,77 
4 Gremm, Daniela Frauen Crosslauf 15:33 
4 Kammerer, Lisa W15 Hochsprung 1,40 
4 Klasna, Nicole WJB 200 m Lauf 26,84 
4 Stich, Anna-Lena WJB 400 m Lauf 61,69 
4 Viehhauser, Max M13 Block Lauf 1.999 Punkte 
5 Dietel, Johannes M14 1000 m Lauf 3:16,20 
5 Kappel, Isabella WJB 100 m Hürden 16,09 
5 Niedermeier, Stefanie WJB 200 m Lauf 28,41 
5 Stadler, Georg M15 Diskuswurf(1kg) 34,25 
5 Wenninger, Nicole W13 Block Lauf 2.171 Punkte 
6 Bär, Rouven M15 Block Sprint/Sprung 2.544 Punkte 
6 König, Merle WJB Weitsprung 4.56 
6 Rolinck, Nicolas M15 Kugelstoß (4kg) 9,94 
7 Bär, Ronda WJA Speerwurf(600g) 29,39 
7 Bär, Rouven M15 Diskuswurf(1kg) 28,17 
7 Endres, Alexander M14 80 m Hürden 13,15 
7 Niedermeier, Stefanie WJB 200 m Lauf 27,63 
7 Stadler, Georg M15 Speerwurf(600g) 35,25 
7 Wackerle, Anja WJB Weitsprung 4,97 
8 Kappel, Isabella WJB 200 m Lauf 28,58 
8 Nowosad, Katrin W12 Block Lauf 2.080 Punkte 
8 Rauhaus, William MJA 200 m Lauf 25,92 
8 Rentz, David M14 Speerwurf(600g) 27,77 
8 Rolinck, Nicolas M15 Block Sprint/Sprung 2.397 Punkte 
8 Wackerle, Anja WJB Weitsprung 4,42 
9 Bär, Rouven M15 Speerwurf(600g) 32,87 
9 Niedermeier, Stefanie WJB 100 m Hürden 17,39 
9 Rentz, David M14 Block Sprint/Sprung 2.185 Punkte 
9 Wackerle, Anja WJB 200 m Lauf 29,01 
10 Fellerer, Marlene W15 Weitsprung 4,31 
10 Kappel, Isabella WJB Weitsprung 4,89 
10 Otremba, Nicolas M14 1000 m Lauf 3:30,78 

 

Kreismeisterschaften (1.-3. Platz) 
Platz Name Altersklasse Disziplin Leistung 

1 Altendorfer, Simon M11 1000 m Lauf 3:42,94 
1 Forstner, Lea W15 100 m Lauf 13,50 
1 Forstner, Lea W15 Dreisprung 9,63 
1 Lerche, Sabine W14 Crosslauf(3400m) 15:53,1 
1 Meixner, Carina W12 Hochsprung 1,42 
1 Meixner, Carina W12 60 m Hürden 10,48 
1 Meixner, Carina W12 Block Sprint/Sprung 2.465 Punkte 
1 Meixner, Carina W12 Kugelstoß (3kg) 7,44 
1 Mohr, Kristin W10 Crosslauf(1300m) 4:48,2 
1 Singer, Philipp M12 Hochsprung 1,42 
1 Singer, Philipp M12 Kugelstoß (3kg) 10,20 
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1 Singer, Philipp M12 75 m Lauf 10,31 
1 Singer, Philipp M12 60 m Hürden 10,57 
1 Singer, Philipp M12 5'er Hopp 10,95 
1 Singer, Philipp M12 Block Sprint/Sprung 2.221 Punkte 
1 Singer, Philipp M12 Diskuswurf(750g) 23,70 
1 Singer, Philipp M12 Kugelstoß (3kg) 9,29 
1 Stich, Anna-Lena WJB Crosslauf(6400m) 28:01,9 
1 Viehhauser, Max M13 Block Lauf 2.015 Punkte 
1 Widhammer, Anna W11 Ballwurf 34,0 
1 Widhammer, Martina W8 Dreikampf 984 Punkte 
1 Zierhut, Rebecca W11 Hochsprung 1,16 
1 Zierhut, Rebecca W11 Weitsprung 4,17 
1 Zierhut, Rebecca W11 Medizinballstoss(2kg) 18,10 
2 Bär, Rouven M15 80 m Hürden 12,94 
2 Bär, Rouven M15 Speerwurf(600g) 35,38 
2 Bär, Rouven M15 Diskuswurf(1kg) 39,06 
2 Meixner, Carina W12 5'er Hopp 10,96 
2 Meixner, Carina W12 Kugelstoß (3kg) 6,71 
2 Merk, Anian M12 Kugelstoß (3kg) 6,34 
2 Nowosad, Katrin W12 Block Lauf 2.222 Punkte 
2 Nowosad, Katrin W12 Crosslauf(2400m) 7:31,5 
2 Prohl, Torben Männer Crosslauf(6400m) 24:28,2 
2 Riedl, Barbara W14 Crosslauf(3400m) 16:09,4 
2 Rolinck, Nicolas M15 100 m Lauf 12,70 
2 Schmid, Hannah W11 Weisprung 4,05 
2 Viehhauser, Max M13 35 m Lauf 5,57 
2 Viehhauser, Max M13 Kugelstoß (3kg) 8,01 
2 Wenninger, Nicole W13 Block Lauf 2.203 Punkte 
2 Wild, Eva W11 Crosslauf(1300m) 4:27,4 
2 Wild, Eva W11 50 m Lauf 7,68 
2 Zierhut, Rebecca W11 Dreikampf 1.276 Punkte 
2 Zierhut, Rebecca W11 50 m Lauf 7,68 
2 Zierhut, Rebecca W11 30 m Hindernis 5,99 
3 Bär, Rouven M15 Hochsprung 1,57 
3 Bayer, Eileen W8 Crosslauf(1300m) 5:37,5 
3 Dietel, Johannes M14 Crosslauf(3400m) 13:56,0 
3 Dietel, Johannes M14 1000 m Lauf 3:15,23 
3 Eberlein, Philipp M8 Crosslauf(1300m) 5:10,1 
3 Hinkel, Julia W13 Diskuswurf(750g) 20,05 
3 Janisch, Lisa W8 Dreikampf 875 Punkte 
3 Lehmayr, Johannes M13 Hochsprung 1,33 
3 Lerche, Simon M11 1000 m Lauf 4:12,06 
3 Merk, Anian M12 35 m Lauf 6,04 
3 Nowosad, Katrin W12 Speerwurf(400g) 21,38 
3 Prokoph, Carolin W14 Crosslauf(3400m) 18:52,6 
3 Rolinck, Nicolas M15 Kugelstoß (4kg) 10,30 
3 Schnitzenbaumer, Jakob M9 Crosslauf(1300m) 4:50,5 
3 Singer, Philipp M12 Crosslauf(2400m) 7:21,7 
3 Viehhauser, Max M13 60 m Hürden 10,78 
3 Viehhauser, Max M13 75 m Lauf 10,83 
3 Viehhauser, Max M13 Kugelstoß (3kg) 8,35 
3 Wenninger, Nicole W13 Crosslauf(2400m) 7:39,5 
3 Widhammer, Anna W11 Hochsprung 1,16 
3 Widhammer, Anna W11 50 m Hürden 9,52 
3 Wild, Eva W11 800 m Lauf 2:56,73 
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Mannschafts- und Staffelergebnisse 

Platz Veranstaltung, Altersklasse Namen Disziplin Leistung 

2 Bayerische Meister-
schaften Schüler A 

Stadler, Georg(95) 4.385; Bär, Rouven(95) 
4.175; Rentz, David(96) 3.456 

Achtkampf 
Mannschaft 

12.016 
Punkte 

3 Bayerische Meister-
schaften WJB 

Niedermeier, Stefanie(93); Reichelt, La-
ra(93); König, Merle(93); Wackerle, Anja(93) 

4 x 100 m Staffel 50,95 

3 Bayerische Meister-
schaften SchA 

Stadler, Georg(95) 2.583; Bär, Rouven(95) 
2.422; Rentz, David(96) 2.074 

Fünfkampf 7.079 
Punkte 

6 Bayerische Meister-
schafen Jugend 

Stich, Anna-Lena(94); Niedermeier, Stefa-
nie(93); Klasna, Nicole(93) 

3 x 800 m Staffel 7:32,64 

3 Südbayerische Meis-
terschaften WJB 

Niedermeier, Stefanie(93); Stich, Anna-
Lena(94); Wagner, Leonie(94); Kappel, Isa-
bella(94) 

4 x 200 m Staffel 1:54,61 

2 Oberbayerische 
Blockwettkämpfe 
SchA 

Stadler, Georg(95) 2.714; Bär, Rouven(95) 
2.544; Rolinck, Nicolas(95) 2.397; Rentz, 
David(96) 2.185; Otremba, Nicolas(96) 2.084 

Blockwettkampf-
Mannschaft 

11.924 
Punkte 

5 Oberbayerische Meis-
terschaften SchA 

Otremba, Nicolas(96); Stadler, Georg(95); 
Bär, Rouven(95); Rolinck, Nicolas(95) 

4 x 100 m Staffel 53,61 

6 Oberbayerische 
Meisterschaften Jgd A 

König, Merle(93); Stich, Anna-Lena(94); 
Kasnitz, Julia(92); Bär, Ronda(91) 

4 x 100 m Staffel 55,69 

9 Oberbayerische 
Meisterschaften SchiA 

Kammerer, Lisa(95); Forstner, Lea(95); 
Riedl, Barbara(96); Fellerer, Marlene(95) 

4 x 100 m Staffel 55,02 

2 Oberbayerische 
Blockwettkämpfe 
SchA 

Stadler, Georg(95) 2.714; Bär, Rouven(95) 
2.544; Rolinck, Nicolas(95) 2.397; Rentz, 
David(96) 2.185; Otremba, Nicolas(96) 2.084 

Mannschaft 11.924 

2 Oberbayerische Meis-
terschaften Jgd A 

Niedermeier, Stefanie(93); Reichelt, La-
ra(93); Kappel, Isabella(94); Wackerle, An-
ja(93) 

4 x 100 m Staffel 51,44 

4 Oberbayerische Meis-
terschaften Jgd B 

Niedermeier, Stefanie(93); Reichelt, La-
ra(93); Kappel, Isabella(94); Wackerle, An-
ja(93) 

4 x 100 m Staffel 51,52 

5 Oberbayerische Meis-
terschaften SchA 

Otremba, Nicolas(96); Stadler, Georg(95); 
Bär, Rouven(95); Rolinck, Nicolas(95) 

4 x 100 m Staffel 53,61 

6 Oberbayerische Meis-
terschaften Jgd A 

König, Merle(93); Stich, Anna-Lena(94); 
Kasnitz, Julia(92); Bär, Ronda(91) 

4 x 100 m Staffel 55,69 

9 Oberbayerische Meis-
terschaften SchiA 

Kammerer, Lisa(95); Forstner, Lea(95); 
Riedl, Barbara(96); Fellerer, Marlene(95) 

4 x 100 m Staffel 55,02 

1 Kreismeisterschaften 
Crosslauf SchA 

Dietel, Johannes(96) 13:56,0; Endres, Alexan-
der(96) 14:31,9; Rentz, David(96) 14:38,6 

Crosslauf 43:06,5 

1 Kreismeisterschaften 
Crosslauf SchiA 

Lerche, Sabine(96) 15:53,1; Riedl, Barbara(96) 
16:09,4; Rrokoph, Carolin(96) 18:52,6 

Crosslauf 50:55,1 

1 Kreismeisterschaften 
SchiB (Halle) 

Meixner, Carina(98); Hinkel, Julia(97); Kurz, 
Anna(97); Nowosad, Kathrin(98) 

Rundenstaffel 52,48 

1 Kreismeisterschaften 
SchB (Halle) 

Singer, Philipp(98); Lehmayr, Johannes(97); 
Merk, Anian(98); Viehhauser, Maximili-
an(97) 

Rundenstaffel 52,38 

1 Kreismeisterschaften 
Crosslauf SchiC 

Wild, Eva(99) 4:27,4; Mohr, Kristin(00) 4:48,2; 
Schnitzenbaumer, Charlotte(00) 4:51,6 

Crosslauf 14:07,2 

1 Kreismeisterschaften 
der Schülerinnen C 

Zierhut, Rebecca(99) 1.276; Widhammer, An-
na(99) 1.241; Wild, Eva(99) 1.169; Schmid, 
Hannah(99) 1.156; Mohr, Kristin(00) 1.130 

Dreikampf Mann-
schaftswertung 

5.972 
Punkte 

1 Kreismeisterschaften 
Schülerinnen C 

Schmid, Hannah(99); Widhammer, Anna(99); 
Wild, Eva(99); Zierhut, Rebecca(99) 

4 x 50 m Staffel 28,97 

1 Kreismeisterschaften 
der Schülerinnen D 

Widhammer, Martina(02) 984; Eberlein, Jo-
hanna(01) 937; Hartmann, Bernadette(01) 900; 
Janisch, Lisa(02) 875; Bayer, Eileen(02) 829 

Dreikampf Mann-
schaftswertung 

4.525 
Punkte 

2 Kreismeisterschaften 
Crosslauf SchiD 

Eberlein, Johanna(01) 5:33,1; Bayer, Ei-
leen(02) 5:37,5; Janisch, Lisa(02) 5:42,5 

Crosslauf 16:53,1 

2 Kreismeisterschaften 
Crosslauf SchiB 

Nowosad, Katrin(98) 7:31,5; Wenninger, Ni-
cole(97) 7:39,5; Meixner, Carina(98) 8:06,9 

Crosslauf 23:17,9 
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2 Kreismeisterschaften 

SchA 
Otremba, Nicolas(96); Rentz, David(96); 
Bär, Rouven(95); Rolinck, Nicolas(95) 

4 x 100 m Staffel 50,50 

2 Kreismeisterschaften 
SchiC 

Schnitzenbaumer, Charlotte (00); Wild, Eva 
(99); Bayer, Isabelle (00); Widhammer, Anna 
(99); Zierhut, Rebecca (99) 

5 x 30 m Pendel-
staffel 

27,45 

2 Kreismeisterschaften 
Crosslauf SchD 

Schnitzenbaumer, Jakob(01) 4:50,5; Wild, 
Paul(01) 4:55,1; Eberlein, Phillip(02) 5:10,1 

Crosslauf 14:55,7 

3 Kreismeisterschaften 
Crosslauf SchC 

Altendorfer, Simon(99) 4:46,8; Huber, Mari-
nus(99) 4:54,7; Lerche, Simon(99) 4:59,4 

Crosslauf 14:40,9 

3 Kreismeisterschaften 
Crosslauf SchB 

Singer, Philipp(98) 7:21,7; Viehauser, 
Max(97) 7:52,9; Merk, Anian(98) 7:55,2 

Crosslauf 23,09,8 

3 Kreismeisterschaften 
der SchülerInnen D 

Bayer, Eileen(02); Eberlein, Philipp(02); 
Fröschl, Magdalena(02); Rohrmüller, Miri-
am(02); Schirmann, Michael(01); Ludwig, 
Felicia(02); Buchner, David(01); Buchner, 
Samuel(01) 

Alternative Mehr-
kämpfe 

56 Punkte 

3 Kreismeisterschaften 
der Schüler D 

Schnitzenbaumer, Jakob(01) 797 ; Wild, 
Paul(01) 782; Schirmann, Michael(01) 738; 
Halbig, Marinus(01) 701; Eberlein, Philipp(02) 
652 

Dreikampf Mann-
schaftswertung 

3.670 
Punkte 

 

Berufungen in Auswahlmannschaften 
Ländervergleichskampf U18 am 23.05.2010 in Brixen................................................................................................3. Platz 

Nicole Klasna ( 800 m) 
Ländervergleichskampf der A-Schüler am 18.09.2010 in Oberderdingen.......................................................1. Platz 

Rouven Bär (Stabhochsprung) 
Kreisvergleichskampf der B-Schüler und Schülerinnen am 02.10.2010 in Kirchheim...................... 2. Platz 

Carina Meixner (Hoch, 75m, 4x75m) und Julia Hinkel (75m, Diskus, 4x75m), Philipp Singer (Kugel, 75m, 
4x75m) 
D-Kader-Athleten - 2011.............................................................................. Anna-Lena Stich, Kilian Hartmann 

E-Kader-Athleten - 2011 ....................Anna Kurz, Nicole Wenninger, Johannes Lehmayr und Max Viehhauser 

Kampfrichtereinsätze 2010 
Name Einsätze  Name Einsätze  Name Einsätze 

Bär, Birthe 12  Prohl, Doris 6  Stolle, Karl 5 

Bär, Jürgen 22  Riedl, Anna 2  Stolle, Marianne 3 

Bär, Raik 19  Riedl, Elisabeth 5  Thurmaier, Hermine 2 

Bär, Ronda 19  Riedl, Martin 5  Wagner, Gerit 2 

Gack, Christoph 4  Roscheck, Dorothee 6  Wagner, Moritz 8 

Gack, Georg 2  Roscheck, Michael 6  Wagner, Peter 7 

Gack, Sabine 10  Roscheck, Niklaus 1  Wagner, Sarah 6 

Halbig, Hedwig 6  Rügamer, Hennes 10  Wagner, Ursula 3 

Hartmann, Kilian 6  Schmid, Raphael 4  Widhammer, Andreas 12 

Kröger, Günter 27  Schneider, Inge 6  Wohlmuth, Claudia 2 

Lehmayr, Holger 2  Schöpke, Florian 5  Wohlmuth, Ursula 17 

Neumair, Gerhard 13  Söll, Sandra 4  Gesamt 269 
 

 

Leichtathleten des Jahres   
Jahr Frauen Männer  Jahr Frauen Männer 

1975 keine Vergabe Walter, Josef  1991 Steinborn, Bettina Lehmeier, Christian 
1976 Sobihard, Andrea Walter, Josef  1992 Steinborn, Bettina Robeis, Josef 
1977 Sobihard, Andrea Förtsch, Roland  1993 Steinborn, Bettina keine Vergabe 

1978 Gerzer, Brigitte keine Vergabe  1994 Steinborn, Bettina Robeis, Josef 
1979 Gerzer, Brigitte Schmid, Dirk  1995 Steinborn, Bettina keine Vergabe 

1980 Riedl, Elisabeth Stadler, Andreas  1996 Steinborn, Bettina Fritsch, Maximilian 
1981 Gerzer, Brigitte Stadler, Andreas  1997 Schumacher, Kristina Meul, Sebastian 
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1982 Gerzer, Brigitte Rosenzweig, Christoph  1998 Mahr, Claudia Roscheck, Niklaus 
1983 Rößler, Andrea Rosenzweig, Christoph  1999 Schauer, Steffi Roscheck, Niklaus 
1984 Hartmann, Hedwig Rosenzweig, Christoph  2000 Schumacher, Kristina Roscheck, Christoph 
1985 Hartmann, Hedwig Schnödt, Werner  2001 Siebenkampf Mannschaft keine Vergabe 

1986 Steger, Silvia Holzer, Richard   (Albrecht, Gartmaier, Tuttas)  
1987 Hübner, Petra Robeis, Josef  2002 Loeken, Carmen Roscheck, Christoph 
1988 keine Vergabe Holzer, Richard    Roscheck, Niklaus 
89/90 keine Vergabe keine Vergabe  2003 Loeken, Carmen Roscheck, Christoph 

Die Auszeichnung „Leichtathlet des Jahres“ wird ab 2004 nicht mehr getrennt nach Männern und Frauen, son-
dern gemeinsam in verschiedenen Altersstufen vergeben. Ausgewählt werden für den Bereich der Erwachsenen, 
der Jugendlichen und der Schüler/Schülerinnen jeweils eine Athletin oder ein Athlet des TuS. 
 

 Erwachsene Jugend Schüler 

2004 Roscheck, Niklaus Prohl, Timo Hartmann, Kilian 
2005 Roscheck, Niklaus Loeken, Carmen Prohl, Torben 
2006 Roscheck, Niklaus Wagner, Gerit Hartmann, Kilian 
2007 Roscheck, Niklaus Arbinger, Amelie Hartmann, Kilian 
2008 Roscheck, Niklaus Hartmann, Kilian Niedermeier, Stefanie 
2009 Roscheck, Niklaus Hartmann, Kilian Stadler, Georg 
2010 Gremm, Daniela Stich, Anna-Lena Stadler, Georg 

Gewinner des Andreas-Antretter-Gedächtnispreises 
Der Andreas-Antretter-Gedächtnispreis wird im Rahmen des gleichnamigen Sportfestes in der Kombination Ku-
gel / Diskus in der Männerklasse vergeben. Leistungen 1985-1990 siehe Jahrbuch 2007. 
Jahr Name Jg. Verein Leistungen Punkte 

1991 Josef Schmuck 54 TSV Teisendorf (15,10 - 44,18) 1.546 
1992 Josef Schmuck 54 LG Rupertiwinkel (14,93 - 42,12) 1.493 
1993 Oliver Dück 67 LAC Quelle Fürth / München 1860 (17,82 - 51,04) 1.856 
1994 Oliver Dück 67 LAC Quelle Fürth / München 1860 (17,29 - 51,88) 1.841 
1995 Oliver Dück 67 LAC Quelle Fürth / München 1860 (18,46 - 53,12) 1.940 

1996 Stefan Pöhn 73 TV Zwiesel (18,08 - 48,74) 1.822 
1997 Josef Paar 74 LG Rupertiwinkel (13,25 - 43,54) 1.419 
1998 Norbert Demmel  63 LAC Quelle Fürth / München 1860 (16,40 - 53,05) 1.810 
1999 Jürgen Waldner  67 LGS Südtirol-Raiffeisen (11,55 - 44,38) 1.333 
2000 Josef Paar 74 LG Rupertiwinkel (13,82 - 44,76) 1.479 
2001 Norbert Demmel  63 LAC Quelle Fürth / München 1860 (16,26 - 52,40) 1.787 
2002 Oliver Mehl 73 LG 90 Kreis Ebersberg (13,61 - 41,44) 1.398 
2003 Oliver Mehl 73 LG 90 Kreis Ebersberg (13,06 - 41,80) 1.373 
2004 Stefan Pöhn 73 TV Zwiesel (15,66 - 43,79) 1.572 
2005 Stefan Pöhn 73 TV Zwiesel (13,76 - 40,99)  1.399 
2006 Stefan Pöhn 73 TV Zwiesel (15,13 - 47,89) 1.625 
2007 Maryniak, Helmut 68 1. FC Passau (11,98 – 42,52) 1.321 
2008 Oliver Dück 67 LG Stadtwerke München (16,17 – 46,17) 1.653 
2009 Karl Telser 80 SV Lana (15,46 – 36,20) 1.406 
2010 Schulz, Simon 89 LG Oberland (14,39 – 41,00) 1.265 
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Günter Kröger – „schon viel zu lange dabei......“ 

Über die Sportvereine in Mülheim/Ruhr, und Schweinfurt, den TSV 1860 München und den TV Feld-
kirchen kam Günter Kröger im Jahr 2004 zum TuS Bad Aibling. 

Seitdem engagiert er sich auch bei uns ehrenamtlich für die Leichtathletik...„das ist mein Hobby“. 
 

Auch ein Sportfunktionär hat eine sportliche Vergangenheit.... - 7m - 13.99m – 1.93m 
Erst als Jugendlicher mit 18 Jahren kam Günter Kröger zur Leichtathletik. Das Schulfinale NRW 1959 
mit der 4x400m Staffel auf dem internationalen Sportfest im Müngersdorfer Stadion in Köln, war das 
Erlebnis, das ihn in den Bann der Leichtahtletik zieht. Er qualifiziert sich für den Mehrkampfkader, 
wechselt dann in den Sprungkader. Das Verletzungspech verfolgt ihn und er verabschiedet sich 1970 
vorerst von den Wettkämpfen mit der Bestleistung von 7m - 13.99m - 1.93m (Tip: alles Sprünge!). 
In der Seniorenklasse will es Günter Kröger dann noch einmal wissen. Er nahm 1988 an den Europa-
meisterschaften der Senioren in Verona in der Klasse M45 teil (8. Hoch, 9. Drei, 15. Weitsprung). 
1994 absolvierte er seinen letzten Wettkampf auf den Bayerischen Seniorenmeisterschaften. 
Er wurde Vizemeister im 5 Kampf (M50). 
und mitunter weiterhin sportliche Ambitionen!– 29 – 30 -50 
Für Günter Kröger ist es das Sportabzeichen. Seit Beginn seiner aktiven 
Zeit nimmt er an der Sportabzeichenprüfung teil. Das summiert sich über 
die Jahre bis zum 30. Deutschen Sportabzeichen in Gold und zum 29. 
Bayerischen Sport-Leistungsabzeichen in Gold, die er heuer erhält. Im 
Jahr 2009 legte er zudem zum 50. Mal die Prüfung für die Deutsche 
Mehrkampfnadel ab. Das zeugt von einem Fitnesszustand, der nur ein 
Ziel kennt: Das Sportabzeichen im nächsten Jahr. 
Übungsleiter 
Seit 1960 betreute er als Übungsleiter Schüler und Jugendgruppen. 
Ab 1970, beim TSV 1860 München, leitete er das Training der weiblichen Jugend, die er 1974 zu den 
Deutschen Jugendmehrkampfmeisterschaften (2.Platz) führte, „das waren Zeiten – 30 Aktive in dieser 
Altersklasse...heute ist das unvorstellbar...“ 
Auch beim TV Feldkirchen, wo Günter Kröger ab 1976 antrat um die Leichtathletikabteilung aufzubau-
en, leitete er dreimal die Woche das Training der Jugend, gelegentlich auch der A-SchülerInnen. Be-
sonderes Augenmerk hat er auch hier auf das „Mehrkampf- und Mannschaftstraining, auf die ver-
schiedenen Disziplinen mit ihren unterschiedlichen Trainingsformen“, denn das macht für ihn den Reiz 
der Leichtathletik aus. 
Höhepunkt seiner Arbeit waren die Jahre 1985/86/87. Hier belegt die Mannschaft des TV Feldkirchen 
den 1. Platz in der DJMM Wertung (Mannschaftswettbewerb im 5 Kampf der Jugend) in Oberbayern. 
Ebenfalls ein besonderes Highligt der Feldkirchener Zeit war der B- Jugendliche Philipp Schachten, 
der 1993 die Deutsche Meisterschaft im 110m Hürdenlauf in 13,78s gewann. 

Bis zum Jahr 1999 leistete Günter Kröger hier Basisarbeit. Seitdem be-
treut er nur noch sporadisch Athleten in den Einzeldisziplinen im Sprung-
bereich. 
Aktuell leitet er gemeinsam mit Dorothee Roscheck die Sportabzeichen-
gruppe im TuS Bad Aibling. 
Der Sportfunktionär 
Seit 1977 ist Günter Kröger in der Verbandsarbeit im Bezirk Oberbayern 
tätig. Erst als Schüler- und Jugendwart, seit der Neustrukturierung der 
Kreise engagiert er sich im Kreis Südostoberbayern als 2. Vorsitzender, 
Wettkampf- und Sportwart, in der Athleten und Übungsleiterförderung so-
wie für die Homepagepflege. 

Für sein vielseitiges ehremamtliches Engagement erhielt er zahlreiche Ehrenzeichen und –nadeln des 
BLSV, des Bayerischen und Deutschen Leichtathletikverbandes. 
Warum macht er diese Arbeit? 
Die alternativen Wettkämpfe der D-Schüler sind eine Veränderung, die er im Kreis mitgetragen hat, 
denn ihm liegt die Jugend am Herzen, seine Idee: 
Um die Jugend zu motivieren, dass sie auch in der Jugend noch mit Spaß und Ehrgeiz bei der Leicht-
athletik ist, muß man zu den Wurzeln und die Jüngsten breiter fördern, erst später mit dem speziellen 
Disziplinentrainig anfangen. 
Besonders freut ihn, dass hier in Bad Aibling diese Sicht geteilt wird...und natürlich die vielen Aiblinger 
Jugendlichen, die ...immer noch...trainieren. 
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Unsere Kampfrichter sind Spitze 
Zunächst ein Rückblick, wir waren 2009 mit Abstand das beste Team im Kreis Süd-Ost-Oberbayern. 
Insgesamt 322 Einsätze, eine tolle Leistung. 
 
Auch im Jahr 2010 sind wir wieder stark gefragt gewesen! Mit Teilnahmen an Deutschen-, Bayeri-
schen- und Regionalmeisterschaften, weiß man das Team vom TuS Bad Aibling als immer „einsatz-
bereit“ zu schätzen.  
 
Los ging es mit den Vereinsmeisterschaften am 06.06. Bei besten Wetterverhältnissen, ein gelunge-
ner Auftakt für unsere Kampfrichter und  den eingesetzten Eltern. Die Athleten bedankten sich mit 
hervorragenden Leistungen. 
 
Bei allen weiteren Veranstaltungen ließ uns der Wettergott leider jedes Mal im Stich. Begonnen hat es 
am 19.06. mit den oberbayerischen Meisterschaften der A-Jugend und A-Schüler mit ca. 470 Teil-
nehmern eine unserer größten Veranstaltungen überhaupt, die wir jemals durchführten! Hier herrschte 
Dauerregen und Kälte (9° C) von morgens bis abends und manche Kampfrichter mussten sich mehr-
mals umziehen um nicht aufzuweichen. Trotz dieser Widrigkeiten und einer Unterbrechung wegen ü-
berfluteter Laufbahn, konnte diese Meisterschaft ohne große Verzögerung durchgezogen werden. Die 
Teilnehmer sorgten trotz dieser Umstände, für tolle Leistungen und ließen uns nicht im Regen stehen. 
Trainer und Betreuer zollten uns hohes Lob. 
 
Am 25.07. wurden erstmals die alternativen Kreis-Meisterschaften der D-Schüler ausgetragen. Ein 
Mannschaftswettbewerb mit  jeweils 8 Teilnehmern und Übungen, die nicht nur Kraft und Ausdauer, 
sondern auch Geschicklichkeit und Teamgeist verlangen. Nach unserer Mammutveranstaltung im Juni 
eine entspannte Angelegenheit.  
 
Unser traditionelles Antretter-Sportfest war erneut vom Regen dominiert. Der Stabhochsprung wurde 
zunächst  aus Sicherheitsgründen abgesagt. Doch mit Fortschreiten der Veranstaltung wurde das 
grausige Wetter leicht besser und der Stabhochsprung konnte doch noch durchgeführt werden, die 
Sportler zeigten ansprechende Leistungen. Leider war das Top-Team aus Gräfelfing zu diesem Zeit-
punkt schon abgereist, schade, den zum am Schluss kam doch noch die Sonne und der Wettergott 
hatte ein einsehen, damit wir 2011 wohl wieder Spaß an der Leichtathletik haben. Die Teilnehmerfel-
der waren überschaubar, so dass die anderen Disziplinen ohne Probleme durchgeführt werden konn-
ten. 
 
2010 haben wir weniger Sportfeste ausgerichtet, dadurch bedingt sind wir mit 261 Einsätzen nicht 
ganz so stark wie im Jahr zuvor. Im Einsatz waren 35 Kampfrichter. Unser Urgestein Gerhard Neu-
mair hat nun endgültig die Spitzenposition der „Ewigen-Bestenliste“  mit den meisten Einsätze über-
nommen, herzlichen Glückwunsch. Am meisten im Einsatz waren in diesem Jahr  Günter Kröger 27 
mal, vor Dr. Jürgen Bär mit 20 mal, Ronda Bär, Raik Bär und Uschi Wohlmuth jeweils 17 mal. Die 
Familienwertung ging diesmal überlegen an die Familie Bär mit 64 geleisteten  Einsätzen gefolgt von 
der Familie Wagner mit 26.  
Unsere Saisonabschlusswanderung führte uns diesmal zum Gasthof „Schöne Aussicht“ nach Klein-
höhenrain, wo sich bei einer zünftigen Brotzeit Jung und Alt näher kamen und viel über die vergange-
nen Erlebnisse gefachsimpelt wurde. Ein schöner Ausklang, der bei allen gut angekommen ist. 
 
Vorschau 2011 
19.02. 2011 Hallenmeisterschaften Schüler C 
21.05.2011 Südbayerische Seniorenmeisterschaften 
09.07. 2011 Kreismeisterschaften Einzel Schüler C 
06.08.2011 Antretter-Gedächtnis-Sportfest 
 
Wer sich von den Eltern unserer Sportler mehr engagieren möchte und Interesse hat, eine Kampfrich-
terausbildung zu machen, wird gerne in unserem Kreis aufgenommen. Ich hoffe, ihr kommt nächstes 
Jahr wieder mit viel Freude auf den Sportplatz und tragt zum Gelingen unserer Veranstaltungen bei. 
 
Hennes Rügamer (Kampfrichterobmann)
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Vereinsrekorde 

Die folgende Tabelle enthält die Statistik der in dem jeweiligen Jahr neuen und verbesserten Vereinsrekorde. Die 
komplette Übersicht der derzeitig gültigen Vereinsrekorde finden Sie auch auf unserer Website. 
 

Jahr  F WJA WJB SchiA SchiB SchiC SchiD  M MJA MJB SchA SchB SchC SchD  ΣΣΣΣ 

2010  5 4 6 1 12 5 1  3 3 3 3 7 1 0  54 

2009  0 0 0 2 0 9 3  3 0 9 0 1 1 0  28 

2008  3 3 4 2 5 11 4  9 1 2 3 3 7 2  60 

2007  5 5 6 2 3 5 5  3 1 2 7 - 4 6  54 

2006  1 1 - 9 9 6 6  6 1 6 10 4 8 2  69 

2005  1 1 - 6 4 - 2  9 5 2 3 12 3 -  48 

2004  2 1 2 3 9 - 1  9 1 3 10 15 - -  56 

2003  - - - 12 13 1 -  5 7 10 1 8 5 -  62 

2002  - - 1 9 - 8 2  5 11 4 - 9 2 1  52 

2001  1 - 1 1 6 4 2  1 2 10 9 7 - 4  48 

2000  1 1 - 2 4 - 4  - 1 5 14 3 1 5  41 

1999  2 2 4 2 2 7 8  2 1 2 13 5 2 8  60 

1998  2 3 4 5 7 1 2  1 2 5 15 7 3 6  63 

1997  6 - - 10 7 9 4  1 1 4 6 22 8 6  84 

1996  4 5 1 11 3 7 7  1 1 1 13 6 15 2  77 

Rekorde (Mannschaften) – Frauen 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 50,32 Niedermeier, Stefanie(93); Reichelt, Lara(93); Kap-
pel, Isabella(94); Wackerle, Anja(93) 

10.07.10 Hof 

4 x 200 m 1:52,96 Loeken, Carmen(88); Arbinger, Amelie(91); Lange, 
Marie(90); Arbinger, Stephanie(88) 

28.01.07 München 

3 x 800 m 7:20,52 Lohr, Astrid (69), Hartmann, Hedwig (68), Cox,  
Christina (68) 

12.07.85 Rosenheim 

Siebenkampf 11.496 Steinborn, Bettina (77) 4.695, Mahr, Claudia (79) 3.538, 
Schauer, Steffi (79) 3.263 

07/08.05.97 Vaterstetten 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Frauen 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 8,28 Arbinger, Amelie 91 04.02.07 München 
100 m 12,84 Arbinger, Amelie 91 20.06.07 Germering 

 12,6 Riedl, Elisabeth 66 17.06.81 Wasserburg 
200 m 25,92 Arbinger, Amelie 91 30.06.07 Germering 

  Steinborn, Bettina 77 07.06.97 Garmisch-Part. 
400 m 59,43 Klasna, Nicole 93 26.06.10 Germering 
800 m 2:15,03 Klasna, Nicole 93 23.05.10 Brixen 

1500 m 4:46,04 Schumacher, Kristina 82 09.07.99 Duisburg 
3000 m 10:23,16 Hübner, Petra 59 20.06.87 Illertissen 
5000 m 18:21,20 Hübner, Petra 59 22.05.87 Feldkirchen 

Halbmarathon 1:41:42 Paulacher, Melanie 81 28.05.00 Prien 
Marathon 3:06:03 Hübner, Petra 59 30.09.89 Mondsee 

100 m Hürden 15,18 Steinborn, Bettina 77 27.09.97 Garmisch-Part. 
400 m Hürden 63,21 Gremm, Daniela 88 24.07.10 München 
Hochsprung 1,71 Rößler, Andrea 68 08.07.84 München 

Stabhochsprung 3,70 Horn, Elena 87 06.05.07 Regensburg 
Weitsprung 5,87 Steinborn, Bettina 77 30.07.95 M. Schwaben 
Dreisprung 9,82 Steinborn, Bettina 77 05.05.92 Burghausen 

Kugelstoß (4kg) 14,77 Großer, Bianca 80 25.07.04 München 
Diskuswurf (1kg) 39,32 Großer, Bianca 80 10.07.04 Germering 

Hammerwurf (4kg) 26,16 Loeken, Carmen 88 30.05.04 Moosach 
Speerwurf (600g) 51,20 Gerzer, Brigitte 64 31.05.81 München 
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Rekorde (Einzeldisziplinen) – Frauen (Fortsetzung) 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

Siebenkampf 4.931 Steinborn, Bettina 77 07/08.06.97 Garmisch-Part. 
(100mH-Hoch-Kugel-200m / Weit-Speer-800m) (15,20 - 1,69 - 12,49 - 25,92 / 5,32 - 37,50 - 2:45,69)    

     

80 m 10,61 Arbinger, Amelie 91 05.06.06 Bozen 

150 m 19,45 Arbinger, Amelie 91 10.05.08 München 

300 m 41,83 Klasna, Nicole 93 24.04.10 Gilching 

1000 m 3:00,98 Schumacher, Kristina 82 18.06.00 Ingolstadt 

10 km 37:11,0 Hübner, Petra 59 1987 Rosenheim 

Stundenlauf 15.052 m Hübner, Petra 59 17.10.88 Rosenheim 

Dreikampf 
(100m-Weit-Kugel) 

1.956h* Hartmann, Hedwig 
(13,2 - 5,44 - 10,75) 

68 20.07.85 Bad Aibling 

Vierkampf 
(100mH-Hoch-Kugel-200m) 

3.027 Steinborn, Bettina 
(15,35 - 1,67 - 12,40 - 26,84) 

77 25.05.96 Vaterstetten 

Rekorde (Mannschaften) – weibliche Jugend A 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 50,32 Niedermeier, Stefanie(93); Reichelt, Lara(93); Kap-
pel, Isabella(94); Wackerle, Anja(93) 

10.07.10 Hof 

4 x 200 m 1:52,96 Loeken, Carmen(88); Arbinger, Amelie(91); Lange, 
Marie(90); Arbinger, Stephanie(88) 

28.01.07 München 

3 x 800 m 7:20,52 Lohr, Astrid (69), Hartmann, Hedwig (68), Cox,  
Christina (68) 

12.07.85 Rosenheim 

Siebenkampf 19.135h Hartmann, Hedwig (68) 6.730, Cox, Christina (68) 
6.578, Kunze, Barbara (68) 5.827 

14/15.09.85 Wasserburg 

Rekorde (Einzeldisziplinen) - weibliche Jugend A 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 8,28 Arbinger, Amelie 91 04.02.07 München 
100 m 12,84 Arbinger, Amelie 91 20.06.07 Germering 

 12,6 Riedl, Elisabeth 66 17.06.81 Wasserburg 
200 m 25,92 Arbinger, Amelie 91 30.06.07 Germering 
400 m 59,43 Klasna, Nicole 93 26.06.10 Germering 
800 m 2:15,03 Klasna, Nicole 93 23.05.10 Brixen 

1500 m 4:46,04 Schumacher, Kristina 82 09.07.99 Duisburg 
3000 m 11:43,5 Schumacher, Kristina 82 11.09.98 Rosenheim 

100 m Hürden 15,28 Hartmann, Hedwig 68 05.10.85 Vaterstetten 
400 m Hürden 63,98 Arbinger, Amelie 91 27.05.07 Brixen 
Hochsprung 1,71 Rößler, Andrea 68 08.07.84 München 

Stabhochsprung 3,60 Horn, Elena 87 29.07.06 Nürnberg 
Weitsprung 5,87 Steinborn, Bettina 77 30.07.95 M. Schwaben 
Dreisprung 9,82 Steinborn, Bettina 77 05.05.92 Burghausen 

Kugelstoß (4kg) 12,94 Steinborn, Bettina 77 04.05.96 Feldkirchen 
Diskuswurf (1kg) 40,70 Rößler, Andrea 68 22.07.84 Innsbruck 

Hammerwurf (4kg) 26,16 Loeken, Carmen 88 30.05.04 Moosach 
Speerwurf (600g) 51,20 Gerzer, Brigitte 64 31.05.81 München 

Vierkampf 
(100mH-Hoch-Kugel-200m) 

3.027 Steinborn, Bettina 
(15,35 - 1,67 - 12,40 - 26,84) 

77 25.05.96 Vaterstetten 

Siebenkampf 4.677 
(100mH-Hoch-Kugel-200m / Weit-Speer-800m) 

Steinborn, Bettina 
(15,68 - 1,68 - 11,50 - 27,00 / 5,27 - 38,32 - 2:48,02) 

77 20/21.07.96 Wunsiedel 
      

80 m 10,61 Arbinger, Amelie 91 05.06.06 Bozen 

150 m 19,45 Arbinger, Amelie 91 10.05.08 München 

300 m 41,83 Klasna, Nicole 93 24.04.10 Gilching 

1000 m 3:00,98 Schumacher, Kristina 82 18.06.00 Ingolstadt 

Dreikampf 
(100m-Weit-Kugel) 

1.956* Hartmann, Hedwig 
(13,2 - 5,44 - 10,75) 

68 20.07.85 Bad Aibling 
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Rekorde (Mannschaften) – weibliche Jugend B 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 50,32 Niedermeier, Stefanie(93); Reichelt, Lara(93); Kap-
pel, Isabella(94); Wackerle, Anja(93) 

10.07.10 Hof 

4 x 200 m 1:54,61 Niedermeier, Stefanie(93); Stich, Anna-Lena(94); 
Wagner, Leonie(94); Kappel, Isabella(94) 

10.01.10 München 

3 x 800 m 7:20,52 Lohr, Astrid (69), Hartmann, Hedwig (68), Cox,  
Christina (68) 

12.07.85 Rosenheim 

Siebenkampf 11.050 Rieck, Nicola (80) 3.907, Holecek, Adeline (81) 3.619, 
Mahr, Claudia (79) 3.524 

25/26.05.96 Vaterstetten 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – weibliche Jugend B 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 8,28 Arbinger, Amelie 91 04.02.07 München 
100 m 12,84 Arbinger, Amelie 91 30.06.07 Germering 

 12,6 Riedl, Elisabeth 66 17.06.81 Wasserburg 
200 m 25,92 Arbinger, Amelie 91 30.06.07 Germering 
400 m 59,43 Klasna, Nicole 93 26.06.10 Germering 
800 m 2:15,03 Klasna, Nicole 93 23.05.10 Brixen 

1500 m 4:46,04 Schumacher, Kristina 82 09.07.99 Duisburg 
3000 m 11:43,5 Schumacher, Kristina 82 11.09.98 Rosenheim 

60 m Hürden 9,28 Steinborn, Bettina 77 29.01.94 München 
100 m Hürden 14,61 Arbinger, Amelie 91 17.06.07 Bad Endorf 
400 m Hürden 63,98 Arbinger, Amelie 91 27.05.07 Brixen 

1500 m Hindernis 5:07,73 Stich, Anna-Lena 94 07.08.10 Ulm 
Hochsprung 1,71 Rößler, Andrea 68 08.07.84 München 
Weitsprung 5,68 Steinborn, Bettina 77 10.06.93 Wasserburg 
Dreisprung 9,82 Steinborn, Bettina 77 05.05.92 Burghausen 

Kugelstoß (4kg) 12,30 Steinborn, Bettina 77 01.09.94 Vaterstetten 
Diskuswurf (1kg) 40,70 Rößler, Andrea 68 22.07.84 Innsbruck 

Hammerwurf (4kg) 26,30 Ziegler, Carolin 91 21.01.07 München 
Speerwurf (600g) 51,20 Gerzer, Brigitte 64 31.05.81 München 

Vierkampf 
(100mH-Hoch-Kugel-100m) 

2.963 Steinborn, Bettina 
(15,43 - 1,64 - 12,30 - 13,33) 

77 01.09.94 Vaterstetten 

Siebenkampf 4.688 
(100mH-Hoch-Kugel-100m / Weit-Speer-800m) 

Steinborn, Bettina 
(15,64 - 1,62 - 11,89 - 13,25 / 5,64 - 35,28 - 2:49,24) 

77 16/17.07.94 Wolfratshausen 

80 m 10,61 Arbinger, Amelie 91 05.06.06 Bozen 

150 m 19,45 Arbinger, Amelie 91 10.05.08 München 

300 m 41,83 Klasna, Nicole 93 24.04.10 Gilching 

1000 m 3:29,8 Walter, Elisabeth 60 19.04.75 Bad Aibling 

300 m Hürden 47,96 Steinborn, Bettina 77 25.09.93 M. Schwaben 

Werferfünfkampf 1.721 Bär, Ronda 91 09.08.08 Garching/Alz 
Kugel(4kg)-Diskus(1kg)-Stein(5,45kg)-Hammer(4kg)-Speer(0,6kg) - (7,84-23,72-8,57-14,89-26,39)   

Dreikampf 1.653h Koller, Bärbel (13,5 - 4,94 - 9,01) 62 16.07.77 Bad Aibling 

Rekorde (Mannschaften) – Schülerinnen A 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 52,98 Kammerer, Lisa(95) ; Kappel, Isabella(94) ; Forstner, 
Lea(95) ; Wagner, Leonie(94) 

04.07.09 Bad Aibling 

3 x 800 m 7:41,09 Hehlert, Susanne (82), Meul, Alexandra (83),  
Schumacher, Kristina (82) 

03.05.97 Feldkirchen 

Dreikampf 6.666 Ortmeier, Andrea (80) 1435, Holecek, Adeline (81) 
1432, Rieck, Nicola (80) 1380, List, Andy (81) 1288,  
Vorac, Julia (81) 1131 

15.07.95 Bad Aibling 

Vierkampf 16.293h* Müller, Martina (70) 3.562, Rudloff, Edith (71) 3.334, 
Steger, Silvia (71) 3.251, Lapp, Karin (70) 3.124,  
Kernatsch, Helga (70) 3.022 

29.07.84 Gilching 

 

-15- 
Rekorde (Mannschaften) – Schülerinnen A  
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

Blockwettkampf 11.277 Meul, Alexandra (83) 2.479, Schumacher, Kristina 
(82) 2.350, Sedlmayer, Anne (82) 2.330, Hehlert,  
Susanne (82) 2.118, Zwartjes, Romina (82) 2.000 

10.05.97 Wasserburg 

Siebenkampf 9.818 Arbinger, Amelie (91) 3.650, Kapsner, Raphaela (92) 
3.376 , Ziegler, Carolin (91) 2.792 

08/09.07.06 Alzenau 

4 x 75 m 40,17 List, Andy (81), Schumacher, Kristina (82), Hehlert, 
Susanne (82), Sedlmayer, Anne (82) 

16.06.96 Raubling 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W15 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 8,31 Reichelt, Lara 93 10.02.08 München 
100 m 12,6 Riedl, Elisabeth 66 17.06.81 Wasserburg 
300 m 45,92 Loeken, Carmen 88 26.04.03 Aschheim 
800 m 2:19,86 Meul, Alexandra 83 05.07.98 München 

2000 m 6:45,72 Schumacher, Kristina 82 23.08.97 Rottweil 
3000 m 12:26,3 Lohr, Astrid 69 20.07.84 Bad Aibling 

60 m Hürden 9,55 Niedermeier, Stefanie 93 02.03.08 München 
80 m Hürden 12,23 Arbinger, Amelie 91 08.07.06 Alzenau 

300 m Hürden 46,08 Arbinger, Amelie  91 29.07.06 Nürnberg 
Hochsprung 1,65 Riedl, Elisabeth 66 16.08.81 Bad Aibling 

Stabhochsprung 2,93 Vernickel, Elisabeth 95 06.06.10 Gräfelfing 
Weitsprung 5,58 Riedl, Elisabeth 66 08.06.81 Grafing 
Dreisprung 10,00 Loeken, Carmen 88 28.06.03 Bad Endorf 

Kugelstoß (3kg) 11,78 Loeken, Carmen 88 28.06.03 Bad Endorf 
Diskuswurf (1kg) 34,72 Rößler, Andrea 68 15.07.83 Rosenheim 

Hammerwurf (3kg) 32,25 Ziegler, Carolin 91 29.07.06 Nürnberg 
Speerwurf (600g) 42,40 Gerzer, Brigitte 64 20.05.79 München 

Ballwurf 57,5 Gerzer, Brigitte 64 23.06.78 Bad Aibling 
Dreikampf 
(100m-Weit-Ball) 

1.541 Arbinger, Amelie 
(13,35 - 5,11 - 37,00) 

91 02.06.06 Bad Aibling 

Vierkampf 
(100m-Weit-Hoch-Kugel) 

2.117 Loeken, Carmen 
(13,22 - 4,93 - 1,50 - 11,47)  

88 25.05.03 Laufen 

Fünfkampf (Halle) 
(60mH-Weit-Hoch-Kugel-800m) 

2.587 Loeken, Carmen 
(9,82 - 4,67 - 1,48 - 11,49 - 2:38,89) 

88 16.02.03 München 

Block Lauf 
(75m-80mH-Weit-Ball-2000m) 

2.571 Meul, Alexandra 
(10,51 - 12,85 - 4,86 - 44,50 - 7:15,39) 

83 12.07.98 Hannover 

Block Sprint/Sprung 2.841 
(100m-100mH-Weit-Hoch-Speer) 

Steinborn, Bettina 
(13,45 - 15,60 - 5,29 - 1,60 - 33,80) 

77 26.07.92 Plattling 

Block Wurf 2.669 
(100m-80mH-Weit-Kugel-Diskus) 

Loeken, Carmen 
(13,18 - 12,54 - 4,75 - 10,90 - 33,75) 

88 31.05.03 Schwabmün. 

Siebenkampf 3.650 
(80mH-Hoch-Kugel-100m / Weit-Speer-800m) 

Arbinger, Amelie 
(12,23 - 1,54 - 9,91 - 13,20 / 4,91 - 31,33 - 2:33,42) 

91 08/09.07.06 Alzenau 
      

75 m 10,08 Holecek, Adeline 81 16.06.96 Raubling 

80 m 10,61 Arbinger, Amelie 91 05.06.06 Bozen 

200 m 27,63 Rößler, Andrea 68 08.05.83 Bad Aibling 

400 m 63,11 Cox, Christina 68 07.05.83 Wasserburg 

1000 m 3:29,8 Walter, Christine 60 19.04.75 Bad Aibling 

1500 m 5:29,48 Lohr, Astrid 69 14.07.84 Bad Aibling 

100 m Hürden 15,1 Riedl, Elisabeth 66 26.07.81 Wasserburg 

300 m Hürden 59,20 Lankisch, Annika 78 25.09.93 M. Schwaben 

400 m Hürden 74,7 Steger, Silvia 71 11.10.86 Rosenheim 

Schleuderball (1,5 kg) 42,75 Loeken, Carmen 88 13.09.03 Bad Aibling 

Steinstoß (5 kg) 9,70 Loeken, Carmen 88 13.09.03 Bad Aibling 
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Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W14 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 8,38 Niedermeier, Stefanie 93 28.01.07 München 
100 m 13,05 Niedermeier, Stefanie 93 21.07.07 München 
300 m 45,21 Loeken, Carmen 88 20.04.02 Aschheim 
800 m 2:25,22 Schumacher, Kristina 82 27.07.96 Bad Aibling 

2000 m 6:56,23 Schumacher, Kristina 82 13.07.96 Schweinfurt 
60 m Hürden 9,87 Arbinger, Amelie 91 05.03.05 München 
80 m Hürden 12,44 Arbinger, Amelie  91 06.08.05 Rhede 

300 m Hürden 48,59 Arbinger, Amelie  91 24.06.05 Bad Aibling 
Stabhochsprung 2,45 Vernickel, Elisabeth 95 01.08.09 Bad Aibling 

Hochsprung 1,60 Rößler, Andrea 68 1982 Bad Aibling 
  Steger, Silvia 71 27.07.85 Wasserburg 

Weitsprung 5,20 Riedl, Elisabeth 66 18.10.80 Rosenheim 
Kugelstoß (3kg) 11,16 Rößler, Andrea 68 10.10.82 Wasserburg 

Diskuswurf (1kg) 32,42 Loeken, Carmen 88 12.10.02 Garching 
Hammerwurf (3kg) 20,89 Ziegler, Sarah 91 14.09.05 Bad Aibling 
Speerwurf (600g) 40,06 Gerzer, Brigitte 64 09.09.78 Berlin 

Ballwurf 57,5 Gerzer, Brigitte 64 23.06.78 Bad Aibling 
Dreikampf 
(75m-Weit-Ball) 

1.507 Meul, Alexandra 
(10,32 - 4,68 - 43,50) 

83 26.07.97 Bad Aibling 

Vierkampf 
(80mH-Hoch-Kugel-100m) 

1.977 Loeken, Carmen 
(13,3 - 1,43 - 10,93 – 13,4) 

88 14.08.02 Bad Endorf 

Fünfkampf (Halle) 
(60m-Weit-Hoch-Kugel-800m) 

2.316 Loeken, Carmen 
(10,37 - 4,10 - 1,36 - 9,79 - 2:42,57)  

88 24.02.02 München 

Block Lauf 
(75m-80mH-Weit-Ball-2000m) 

2.479 Meul, Alexandra 
(10,31 - 12,96 - 4,73 - 42,50 - 7:58,69) 

83 10.05.97 Wasserburg 

Block Sprint/Sprung 
(75m-80mH-Weit-Hoch-Speer) 

2.602 Steinborn, Bettina 
(10,60 - 12,86 - 5,17 – 1,50 - 32,94 ) 

77 15.06.91 Grassau 

Block Wurf 2.460 
(100m-80mH-Weit-Kugel-Diskus) 

Loeken, Carmen 
(13,43 - 13,64 - 4,59 - 10,50 - 25,21) 

88 15.07.02 Illertissen 

Siebenkampf 3.544 
(80mH-Kugel-Hoch-100m / Weit-Speer-800m) 

Arbinger, Amelie 
(12,44 - 9,26 - 1,48 – 13,29 / 4,71 - 27,32 - 2:29,24) 

91 06/07.08.05 Rhede 

75 m 10,18 Holecek, Adeline 81 25.06.95 Illertissen 

80 m 11,03 Kapsner, Raphaela 92 05.06.06 Bozen 

200 m 28,76 Steger, Silvia 71 18.05.85 Bad Aibling 

400 m 62,7 Gaar, Monika 63 29.06.77 Rosenheim 

100 m Hürden 16,89 Geiger, Alexandra 71 05.05.85 Bad Aibling 

Vierkampf 
(100m-Weit-Hoch-Kugel) 

2.022h Rößler, Andrea 
(13,6 - 4,83 - 1,60 - 11,00) 

68 25.09.82 München 

Fünfkampf 
(100m-Weit-Hoch-Kugel-800m) 

1.912 Sonntag, Theresa 
(15,19 - 4,27 - 1,28 - 6,08 - 2:56,63) 

90 03.10.04 Kirchheim 

Rekorde (Mannschaften) – Schülerinnen B 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 60 m 
Pendelstaffel 

36,88 Hinkel, Julia(97); Meixner, Carina(98); Kurz, Anna 
(97); Nowosad, Katrin (98) 

07.03.10 München 

4 x 75 m 41,46 Berger, Simone(94); Berghammer, Kathrin(94); 
Forstner, Lea(95); Kappel, Isabella(94) 

14.07.07 Bad Aibling 

3 x 800 m 8:14,36 Hehlert, Susanne (82), Wießner, Barbara (82),  
Schumacher, Kristina (82) 

13.05.95 Rosenheim 

Dreikampf 6.405 Meixner, Carina(98) 1.457; Nowosad, Katrin(98) 1.334; 
Wenninger, Nicole(97) 1.303; Kurz, Anna(97) 1.210; 
Hinkel, Julia(97) 1.101 

10.07.10 Neubeuern 

Vierkampf 7.786 Forstner, Lea (95) 1.802; Riedl, Barbara (96) 1.556; 
Kammerer, Lisa (95) 1.546; Vernickel, Elisabeth (95) 
1.491; Poschner, Petra (95) 1.391 

15.06.08 Waldkraiburg 

Blockwettkampf 10.646 Meixner, Carina(98) 2.465; Nowosad, Katrin(98) 
2.222; Wenninger, Nicole(97) 2.203; Hinkel, Julia(97) 
1.890; Kurz, Anna(97) 1.866 

27.06.10 Feldkirchen 

     

4 x 50 m 27,94 Pauliel, Martina (86), Kless, Caroline (86),  
Berngehrer, Susanne (86), Keller, Sophie (86) 

16.05.99 M. Schwaben 

-17- 
Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W13 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

75 m 10,30 Forstner, Lea 95 26.07.08 Kirchheim 
800 m 2:26,09 Schumacher, Kristina 82 03.10.95 Pöcking 

60 m Hürden 9,93 Arbinger, Amelie 91 11.07.04 Taufkirchen 
Hochsprung 1,56 Steinborn, Bettina 77 28.07.90 Vaterstetten 

Stabhochsprung 2,20 Vernickel, Elisabeth 95 02.08.08 Bad Aibling 
Weitsprung 4,73 Arbinger, Amelie 91 04.07.04 Bad Endorf 

Kugelstoß (3kg) 10,77 Loeken, Carmen 88 01.05.01 Kundl 
Diskuswurf (750g) 27,49 Loeken, Carmen 88 29.09.01 Tutzing 

Hammerwurf (3 kg) 18,50 Arbinger, Amelie 91 13.09.04 Bad Aibling 
Speerwurf (400g) 31,63 Arbinger, Amelie 91 04.07.04 Bad Endorf 
Schlagballwurf 54,0 Gerzer, Brigitte 64 10.07.76 Grafing 

Dreikampf 
(75m-Weit-Schlagball) 

1.507 Meixner, Carina 
(11,00-4,41-52,5) 

98 06.06.10 Bad Aibling 

Vierkampf 
(75m-Weit-Hoch-Schlagball) 

1.887 Arbinger, Amelie 
(10,44 - 4,39 - 1,44 - 36,0) 

91 03.10.04 Kirchheim 

Fünfkampf 
(75m-Weit-Hoch-Ball – 800m) 

1.863 Berghammer, Kathrin 
(11,16-3,66-1,26-25,00 – 3:03,07) 

94 03.10.07 Kirchheim 

Block Lauf 
(75m-60mH-Weit-Schlagball-800m) 

2.458 Arbinger, Amelie 
(10,42 - 10,35 - 4,17 - 36,0 - 2:27,94) 

91 17.07.04 Bad Aibling 

Block Sprint/Sprung 
(75m-80mH-Weit-Hoch-Speer) 

2.502 Steinborn, Bettina 
(10,49 - 13,53 - 4,26 - 1,56 - 32,16) 

77 28.07.90 Vaterstetten 

Block Wurf 
(75m-60mH-Weit-Kugel-Diskus) 

2.423 Loeken, Carmen 
(10,65 - 10,12 - 4,41 - 9,42 - 27,49) 

88 29.09.01 Tutzing 
      

30 m 5,41 Adinolfi, Magdalena 93 05.02.06 Bad Endorf 

  König, Merle 93 05.02.06 Bad Endorf 

50 m 7,28 Stieglitz, Angela 81 16.07.94 Bad Aibling 

60 m 8,73 Steinborn, Bettina 77 04.02.90 München 

80 m 11,28 Forstner, Lea 95 12.05.08 Bozen 

100 m 13,1 Niedermeier, Stefanie 93 30.07.06 Bad Aibling 

200 m 29,18 Müller, Andrea 72 05.05.85 Bad Aibling 

2000 m 7:57,4 König, Merle 93 21.04.06 Rosenheim 

30 m Hindernis 5,78 Adinolfi, Magdalena 93 05.02.06 Bad Endorf 

80 m Hürden 12,7 Niedermeier, Stefanie 93 30.07.06 Bad Aibling 

100 m Hürden 17,5 Steger, Silvia 71 07.10.84 Wasserburg 

Siebenkampf 3.160h 
(80mH-Kugel-Hoch-100m / Weit-Speer-800m) 

Niedermeier, Stefanie 
(12,7 - 6,79 - 1,36 – 13,1 / 4,40 - 18,40 - 2:36,3) 

93 30/31.07.06 Bad Aibling 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W12 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

75 m 10,6 Riedl, Elisabeth 66 08.10.78 Rosenheim 
  Rößler, Andrea 68 17.07.80 Wasserburg 

800 m 2:26,43 Niedermeier, Stefanie 93 01.10.05 Wasserburg 
60 m Hürden 10,48 Meixner, Carina 98 09.05.10 Vaterstetten 
Hochsprung 1,48 Meixner, Carina 98 17.07.10 Rosenheim 

Stabhochsprung 1,10 Arbinger, Amelie 91 08.09.03 Bad Aibling 
Weitsprung 4,68 Riedl, Elisabeth 66 17.09.78 Hausham 

Kugelstoß (3kg) 8,10 Meixner, Carina 98 02.05.10 Kirchheim 
Diskuswurf (750g) 25,47 Meixner, Carina 98 19.09.10 Grafing 

Hammerwurf (3 kg) 20,05 Meixner, Carina 98 19.09.10 Grafing 
Speerwurf (400g) 23,93 Arbinger, Amelie 91 13.09.03 Bad Aibling 
Schlagballwurf 54,0 Gerzer, Brigitte 64 10.07.76 Grafing 

Dreikampf 
(75m-Weit-Schlagball) 

1.507 Meixner, Carina 
(11,00-4,41-52,5) 

98 06.06.10 Bad Aibling 

Vierkampf 
(75m-Weit-Hoch-Schlagball) 

1.864 Meixner, Carina 
(11,39-4,32-1,34-52,0) 

98 25.09.10 Laufen 

Fünfkampf 
(75m-Weit-Hoch-Ball – 800m) 

1.966 Forstner, Lea 
(11,11-4,08-1,34-25,0 – 3:04,55) 

95 03.10.07 Kirchheim 
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Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W12 (Fortsetzung) 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

Block Lauf 
(75m-60mH-Weit-Hoch-800m) 

2.330 Niedermeier, Stefanie 
(10,69 - 10,81 - 4,37 - 29,0 - 2:30,99) 

93 03.07.05 Peiting 

Block Sprint/Sprung 2465 
(75m-60mH-Weit-Hoch-Schlagball) 

Meixner, Carina 
(10,99-10,64-4,29-1,44-50,50) 

98 27.06.10 Feldkirchen 

Block Wurf 
(75m-60mH-Weit-Kugel-Diskus) 

1.975 Loeken, Carmen 
(11,00 - 11,42 - 4,00 - 7,28 - 15,15) 

88 16.07.00 Tutzing 
      

50 m 7,50 Stieglitz, Angela 81 04.07.93 Ebersberg 

60 m 8,55 Loeken, Carmen 88 01.05.00 Kundl 

1000 m 3:30,8 Riedl, Elisabeth 66 29.04.78 Rosenheim 

2000 m 7:35,5 Niedermeier, Stefanie 93 22.04.05 Rosenheim 

80 m Hürden 15,3 Steinborn, Bettina 77 25.07.89 Feldkirchen 

Rekorde (Mannschaften) – Schülerinnen C 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 50 m 28,97 Schmid, Hannah(99); Widhammer, Anna(99); Wild, 
Eva(99); Zierhut, Rebecca(99) 

03.10.10 Rottach-Egern 

5 x 30 m 
Pendelstaffel 

26,25 Nowosad, Katrin(98); Hartmann, Magdalena(98); 
Zierhut, Rebecca(99); Widhammer, Anna(99); 
Meixner, Carina(98) 

15.02.09 Bad Aibling 

5 x 50 m 
Pendelstaffel 

41,03 Bickermann, Stefanie (88), Arbinger, Stephanie (88), 
Zellner, Martina (88), Schneiderath, Maria (88),  
Loeken, Carmen (88) 

21.02.99 München 

3 x 800 m 8:48,71 Doll, Agnes (85), Gartmaier, Teresa (85), Pauliel,  
Martina (86) 

14.07.96 Aschheim 

Dreikampf 5.972 Zierhut, Rebecca(99) 1.276; Widhammer, Anna(99) 
1.241; Wild, Eva(99) 1.169; Schmid, Hannah(99) 1.156; 
Mohr, Kristin(00) 1.130 

19.09.10 Wasserburg 

     4 x 75 m 49,6 Hartmann, Hedwig (68), Stock, Astrid (68), Buchin-
ger, Claudia (69), Resch, Gertraud (68) 

01.10.78 Wasserburg 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W11 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 7,68 Wild, Eva 99 03.10.10 Rottach-Egern 
 7,68 Zierhut, Rebecca 99 03.10.10 Rottach-Egern 

800 m 2:42,30 Arbinger, Amelie 91 05.10.02 Kirchheim  
2000 m 8:43,04 Doll, Agnes 85 26.04.96 Rosenheim 

50 m Hürden 9,04 Loeken, Carmen 88 11.07.99 Wasserburg 
  Arbinger, Amelie 91 27.04.02 Kirchheim 

Hochsprung 1,36 Rudloff, Edith 71 26.05.82 Bad Aibling 
Weitsprung 4,33 Meixner, Carina 98 25.07.09 Zorneding 

Schlagballwurf 47,0 Buchinger, Claudia 69 17.05.80 Hausham 
Dreikampf 

(50m-Weit-Schlagball) 

1.373 Meixner, Carina 
(8,00-4,33-41,50) 

98 25.07.09 Zorneding 

Vierkampf 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) 

1.741 Meixner, Carina 
(8,03-4,17-44,0-1,28) 

98 27.09.09 Wasserburg 

      

30 m 5,23 Wenninger, Nicole 97 23.02.08 Feldkirchen 

60 m 9,32 Arbinger, Amelie 91 01.05.02 Kundl 

75 m 11,0 Geiger, Alexandra 71 26.05.82 Bad Aibling 

  Rudloff, Edith 71 04.07.82 Schloßberg 

1000 m 3:44,1 Cox, Christina 68 06.05.79 Rosenheim 

30 m Hindernis 5,71 Wenninger, Nicole 97 23.02.08 Feldkirchen 

60 m Hürden 11,97 Arbinger, Amelie 91 02.06.02 Bad Endorf 

Medizinballstoß (2kg) 19,0 Kappel, Angelina 97 23.02.08 Feldkirchen 

Kugelstoß (3kg) 6,69 Buchinger, Claudia 69 28.09.80 Wasserburg 

Diskuswurf (750g) 15,95 Arbinger, Amelie 91 14.09.02 Bad Aibling 

Speerwurf (400g) 18,61 Arbinger, Amelie 91 14.09.02 Bad Aibling 

Block Lauf 1.878 
(50m-60mH-Weit-Schlagball-800m) 

Pauliel, Martina 
(8,29 - 12,74 - 4,00 – 22,5 - 2:55,60) 

86 20.09.97 Bad Aibling 
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Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W10 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 7,87 Zierhut, Rebecca 99 27.09.09 Wasserburg 
800 m 2:49,42 Arbinger, Amelie 91 06.10.01 Feldkirchen 

50 m Hindernis 9,31 Meixner, Carina 98 29.06.08 Rosenheim 
Hochsprung 1,16 Meixner, Carina 98 29.06.08 Rosenheim 

  Schmelcher, Sabine 87 16.08.97 Bad Aibling 
  Kardinal, Judith 81 21.07.91 Feldkirchen 

Weitsprung 4,23 Zierhut, Rebecca 99 27.09.09 Wasserburg 
Schlagballwurf 39,0 Buchinger, Claudia 69 29.09.79 Wasserburg 

Dreikampf 
(50m-Weit-Schlagball) 

1.223 Zierhut, Rebecca 
(7,87-4,23-26,0) 

99 27.09.09 Wasserburg 

Vierkampf 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) 

1.385 Arbinger, Amelie 
(8,33 - 3,85 - 11,12 - 26,0) 

91 23.09.01 Hausham 
      

30 m 5,43 Zierhut, Rebecca 99 15.02.09 Bad Aibling 

 5,43 Schnitzenbaumer, Charlotte 99 28.02.10 Bad Endorf 

30 m Hindernis 6,18 Meixner, Carina 98 23.02.08 Feldkirchen 

60 m Hürden 13,3 Buchinger, Claudia 69 04.05.79 Bad Aibling 

Medizinballstoß (2 kg) 15,6 Meixner, Carina 98 23.02.08 Feldkirchen 

Speerwurf (400g) 9,28 Schmelcher, Sabine 87 13.09.97 Bad Aibling 

Rekorde (Mannschaften) – Schülerinnen D 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

5 x 30 m 
Pendelstaffel 

29,78 Mangol, Carolin (92), Stolle, Eva (92), Panradl, Lisa 
(93), Schmid, Simone (92), Zoss, Melanie (92) 

24.03.01 Bad Aibling  

4 x 50 m 32,32 Wild, Eva(99); Schnitzenbaumer, Charlotte(00); 
Widhammer, Anna(99); Zierhut, Rebecca(99) 

19.07.08 Feldkirchen 

5 x 50 m 
Pendelstaffel 

45,91 Zellner, Martina (86), Pawlowsky, Vera (86), Keller, 
Sophie (86), Lenhard, Kristina (86), Pauliel, Martina 
(86) 

19.02.95 München 

Dreikampf 4.803 Schnitzenbaumer, Charlotte(00) 1.021; Mohr, Kris-
tin(00) 971; Bayer, Isabelle(00) 952; Sulcova, Sehra(00) 
951; Elmazi, Leona(00) 908 

27.09.09 Wasserburg 

     

3 x 800 m 10:24,69 Zellner, Martina (86), Lenhard, Kristina (86),  
Pauliel, Martina (86) 

13.05.95 Rosenheim 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W9 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 7,8 Zierhut, Rebecca 99 09.06.08 Bad Aibling 
800 m 2:56,4 Cox, Christina 68 10.09.77 Rosenheim 

50 m Hindernis 9,99 Zierhut, Rebecca 99 19.07.08 Feldkirchen 
Weitsprung 3,78 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 27.09.09 Wasserburg 

Schlagballwurf 26,5 Nowosad, Nicole 00 27.09.09 Wasserburg 
  Meixner, Carina 98 28.07.07 Bad Aibling 
  Tuttas, Sabine 85 25.09.94 Wasserburg 

Dreikampf 
(50m-Weit-Schlagball) 

1.086 Müller, Andrea 
(8,1 - 3,69 - 24,5) 

72 27.09.81 Wasserburg 
      

30 m 5,47 Schneider, Michele 97 19.02.06 Bad Endorf 

30 m Hindernis 6,53 Schneider, Michele 97 19.02.06 Bad Endorf 

60 m Hürden 14,8 Steger, Silvia 71 17.07.80 Wasserburg 

Hochsprung 1,08 Arbinger, Amelie 91 06.08.00 Bad Aibling 

Medizinballstoß (2 kg) 15,50 Meixner, Carina 98 11.03.07 München 

Vierkampf 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) 

1.129 Müller, Andrea 
(8,3 - 3,45 - 1,00 - 18,0) 

72 09.05.81 Bad Aibling 
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Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W8 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 8,0 Zierhut, Rebecca 99 22.09.07 Feldkirchen 
800 m 3:11,08 Arbinger, Amelie 91 29.05.99 Bad Aibling 

50 m Hindernis 10,91 Meixner, Carina  98 02.06.06 Bad Aibling 
Weitsprung 3,39 Pawlowsky, Eva 84 04.07.92 Bad Aibling 

Schlagballwurf 25,00 Meixner, Carina  98 13.05.06 Feldkirchen 
Dreikampf 

(50m-Weit-Schlagball) 
984 Widhammer, Martina 

(8,76-3,36-23,0) 

02 19.09.10 Wasserburg 
      

30 m 5,73 Zierhut, Rebecca 99 11.03.07 München 

30 m Hindernis 7,03 Zierhut, Rebecca 99 11.03.07 München 

Hochsprung 1,05 Arbinger, Amelie 91 18.09.99 Bad Aibling 

Medizinballstoß (2 kg) 12,20 Widhammer, Anna 99 11.03.07 München 

Rekorde (Mannschaften) – Männer 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 44,9 Grundei, Peter (59), Daxenbichler, Marco (60),  
Stout, Thomas (59), Wiesböck, Johann (59) 

14.07.77 Hausham 

4 x 400 m 3:35,4 Förtsch, Roland (40), Grundei, Peter (59), Sigl, Hans 
(53), Bachmeier, Karl-Heinz (56) 

22.07.77 Rosenheim 

3 x 1000 m 8:08,4 Prohl, Timo (87), Zwartjes, Thiemo (90), Wagner,  
Gerit (89)   

12.05.07 Ebermannstadt 

Marathon 8:16:22 Robeis, Josef (52) 2:26:36, Mark, Walter (59) 2:41:19, 
Holzer, Richard (26) 3:08:27 

17.05.87 München 

Fünfkampf 7.675* Schnödt, Werner (65) 2.961, Gaube, Stefan (68) 2.466, 
Embacher, Martin (68) 2.248 

06.10.85 Vaterstetten 

     Dreikampf 4.075 Roscheck, Christoph(86) 2.020; Riedl, Martin(62) 
1.106; Lerche, Gerhard(71) 949 

14.06.09 Bad Aibling 

4 x 1500 m 17:01,0 Jureschek, Alexander (66), Robeis, Josef (52),  
Messerer, Engelbert (69), Eder, Rupert (68) 

18.09.87 Rosenheim 

25 km- 
Mannschaft 

4:51:08 Lechner, Martin (35) 1:33:07, Förtsch, Roland (40) 
1:37:30, Höhl, Peter (47) 1:40:31 

10.09.77 Hunderdorf 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Männer 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 7,20 Roscheck, Niklaus 84 21.02.04 München 
100 m 11,06 Roscheck, Niklaus 84 09.08.08 Wunsiedel 
200 m 22,68 Roscheck, Niklaus 84 05.07.08 Erding 
400 m 49,70 Gremm, Johannes 90 10.07.10 Hof 
800 m 1:51,9 Walter, Josef 56 1975 München 

1000 m 2:25,8 Walter, Josef 56 30.05.76 München 
1500 m 3:58,0 Walter, Josef 56 13.06.75 Bad Aibling 
3000 m 8:46,3 Robeis, Josef 52 12.06.87 Rosenheim 
5000 m 15:08,06 Robeis, Josef 52 07.08.87 Wolfratshausen 

10000 m 31:38,0 Robeis, Josef 52 18.07.87 München 
Halbmarathon 1:20,33 Hartmann, Jakob 66 18.09.05 Karlsfeld 

Marathon 2:26:36 Robeis, Josef 52 17.05.87 München 
60 m Hürden 8,42 Roscheck, Niklaus 84 28.01.08 Frankfurt/Main 

110 m Hürden 15,06 Roscheck, Niklaus 84 18.05.08 Bernhausen 
400 m Hürden 60,1 Janko, Christian 66 11.10.86 Rosenheim 

3000 m Hindernis 9:48,2 Lechner, Martin 35 21.06.62 München 
Hochsprung 1,94 Roscheck, Christoph 86 06.08.05 Wunsiedel 

Stabhochsprung 4,85 Roscheck, Niklaus 84 01.08.09 Bad Aibling 
Weitsprung 7,18 Roscheck, Niklaus 84 21.06.08 Ingolstadt 
Dreisprung 13,03 Roscheck, Niklaus 84 08.09.03 Bad Aibling 
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Rekorde (Einzeldisziplinen) – Männer (Fortsetzung) 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

Kugelstoß (7,26kg) 14,50 Schnödt, Werner 65 21.09.91 Bad Aibling 
Diskuswurf (2kg) 42,16 Schnödt, Werner 65 29.08.93 Bad Aibling 

Hammerwurf (7,26kg) 19,70 Steinbach, Herbert 57 04.09.77 Heufeld 
Speerwurf (800g) 54,42 Roscheck, Niklaus 84 05.09.04 Vaterstetten 

Siebenkampf (Halle) 5.204 
(60m-Weit-Kugel-Hoch / 60mH-Stab-1000m) 

Roscheck, Niklaus 
(7,30 - 6,74 - 12,51 - 1,82 - 8,42 - 4,20 - 2:43,11) 

84 26/27.01.08 Frankfurt/Main 

Zehnkampf (100m-Weit- 7.105 
Kugel-Hoch-400m / 110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m) 

Roscheck, Niklaus 
(11,49-6,81-12,95-1,76-50,33-15,31-35,94-4,50-52,76-4:30,71) 

84 30/31.08.08 Hannover 
      

300 m 36,75 Kießling, Daniel 82 27.06.99 Ingolstadt 

150 m 17,31 Gremm, Johannes 90 24.04.10 Gilching 

300 m 36,17 Gremm, Johannes 90 24.04.10 Gilching 

1 Meile 4:30,63 Böhmelt, Guido 64 21.08.83 Bad Aibling 

10 km 35:09 Prohl, Timo 87 06.05.07 Innsbruck 

20 km 1:07:58,8 Lechner, Martin 35 17.08.58 Obertheres 

25 km 1:24:10 Lechner, Martin 35 15.07.62 Hanau 

Stundenlauf 17.836 Robeis, Josef 52 13.10.90 Rosenheim 

Schleuderball 56,88 Schnödt, Werner 65 18.09.93 Bad Aibling 

Steinstoß 8,90 Schnödt, Werner 65 18.09.93 Bad Aibling 

Dreikampf 
(100m-Weit-Kugel) 

2.020 Roscheck, Christoph 
(11,37-6,34-11,54) 

86 14.06.09 Bad Aibling 

Vierkampf 
(100m-Weit-Hoch-Kugel) 

1.725 Neumair, Gerhard 
(12,21 - 5,48 - 1,48 - 8,27) 

66 13.10.91 Aschheim 

Fünfkampf 
(Weit-Speer-200m-Diskus-

1500m) 

2.961 Schnödt, Werner 
(5,90 - 48,86 - 24,36 - 37,20 - 5:00,81) 

65 06.10.85 Vaterstetten 

      

Rekorde (Mannschaften) – männliche Jugend A 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 44,9 Grundei, Peter (59), Daxenbichler, Marco (60),  
Stout, Thomas (59), Wiesböck, Johann (59) 

14.07.77 Hausham 

4 x 400 m 3:35,4 Daxenbichler, Marco (60), Riedl, Josef (60), Stout, 
Thomas (59), Grundei, Peter (59) 

10.09.77 Rosenheim 

3 x 1000 m 8:08,4 Schmid, Raphael(90), Prohl, Torben(90), Wagner, 
Gerit(89) 

12.05.07 Ebermannstadt 

Zehnkampf 32.558* Schnödt, Werner (65) 11.561, Rosenzweig, Christoph 
(66) 11.370, Maierhofer, Martin (65) 9.627 

14/15.05.83 München 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – männliche Jugend A 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 7,28 Roscheck, Niklaus 84 03.02.02 München 
100 m 11,27 Roscheck, Christoph 86 16.08.03 Bad Aibling 
200 m 23,05 Roscheck, Christoph 86 25.06.05 Schweinfurt 
400 m 50,3 Walter, Josef 56 22.06.75 Trostberg 
800 m 1:51,9 Walter, Josef 56 1975 München 

1000 m 2:29,8 Walter, Josef 56 1975 München 
1500 m 3:58,0 Walter, Josef 56 13.06.75 Bad Aibling 
3000 m 8:50,8 Eder, Rupert 68 03.07.87 Bad Aibling 
5000 m 15:34,85 Eder, Rupert 68 26.04.87 Bad Aibling 

60 m Hürden 8,52 Roscheck, Niklaus 84 17.02.02 München 
110 m Hürden 14,88 Roscheck, Niklaus 84 07.06.03 München 
400 m Hürden 68,0 Stadler, Andreas 66 23.09.81 Rosenheim 
Hochsprung 1,94 Roscheck, Christoph 86 06.08.05 Wunsiedel 

Stabhochsprung 4,10 Hartmann, Kilian 92 26.06.10 Germering 
Weitsprung 7,15 Roscheck, Niklaus 84 16.08.03 Bad Aibling 
Dreisprung 13,03 Roscheck, Niklaus 84 08.09.03 Bad Aibling 
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Rekorde (Einzeldisziplinen) – männliche Jugend A (Fortsetzung) 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

Kugelstoß (6kg) 13,89 Hartmann, Kilian 92 12.06.10 Markt Schw. 
Diskuswurf (1,75kg) 41,80 Roscheck, Christoph 86 07.08.05 Wunsiedel 

Hammerwurf (6,25kg) 19,38 Gerzer, Hans 60 04.09.77 Heufeld 
Speerwurf (800g) 54,18 Hartmann, Kilian 92 24.04.10 Zorneding 

Fünfkampf 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m) 

3.680 Roscheck, Christoph 
(11,41 - 7,03 - 11,82 - 1,94 - 51,57) 

86 06.08.05 Wunsiedel 

Siebenkampf (Halle) 4.698 
(60m-Weit-Kugel-Hoch / 60mH-Stab-1000m 

Roscheck, Niklaus 
(7,31 - 6,79 - 12,80 - 1,84 / 8,52 - 2,40 - 2:49,73) 

84 16/17.02.02 München 

Zehnkampf    (100m-Weit- 6.887 
Kugel-Hoch-400m / 110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m) 

Roscheck, Christoph 
(11,41-7,03-11,82-1,94-51,57 / 15,51-41,80-3,80-42,81-4:41,32) 

86 06/07.08.05 Wunsiedel 
      

300 m 36,75 Kießling, Daniel 82 27.06.99 Ingolstadt 

1 Meile 4:30,63 Böhmelt, Guido 64 21.08.83 Bad Aibling 

10 km Strasse 36:11 Prohl, Timo 87 19.09.04 Karlsfeld 

Halbmarathon 1:27,05 Wagner, Gerit 89 20.09.08 Bad Aibling 

Dreikampf 
(100m-Weit-Kugel) 

2.144 Roscheck, Niklaus 
(11,50 - 6,66 - 12,81) 

84 28.09.02 Garmisch-P. 

Fünfkampf 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-1000m) 

3.589h Rosenzweig, Christoph 
(11,2 - 6,37 - 12,73 - 1,81 - 2:40,4) 

66 22.09.84 Memmelsdorf 

Rekorde (Mannschaften) – männliche Jugend B 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 45,67 Vernickel, Kilian(92); Widhammer, Andreas(93); 
Stadler, Michael(93); Hartmann, Kilian(92) 

19.07.09 München 

3 x 1000 m 8:38,4 Böhmelt, Guido (64), Maierhofer, Martin (65), 
Stadler, Andreas (66) 

17.07.81 Rosenheim 

Fünfkampf 12.937 Hartmann, Kilian(92) 3.284; Widhammer, Andre-
as(93) 2.778; Vernickel, Kilian(92) 2.530; Gack, 
Christoph(92) 2.264; Bär, Raik(92) 2.081 

26.09.09 Garmisch-Part. 

Dreikampf 6.715 Vernickel, Kilian(92) 1.511; Stadler, Michael(93) 
1.467; Bär, Raik(92) 1.273; Widhammer, Andre-
as(93) 1.236; Gack, Christoph(92) 1.228 

14.06.09 Bad Aibling 

     

Rekorde (Einzeldisziplinen) – männliche Jugend B 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 7,36 Roscheck, Christoph 86 02.02.03 München 
100 m 11,27 Roscheck, Christoph 86 16.08.03 Bad Aibling 
200 m 23,18 Roscheck, Niklaus 84 26.05.01 Germering 
400 m 50,54 Hartmann, Kilian 92 27.06.09 Garmisch-Part. 
800 m 2:01,98 Wagner, Gerit 89 15.07.06 Bad Endorf 

1000 m 2:39,2 Stadler, Andreas 66 14.08.82 Bad Aibling 
1500 m 4:10,41 Wagner, Gerit 89 20.07.06 Wattenscheid 
3000 m 9:24,8 Wagner, Gerit 89 21.04.06 Rosenheim 
5000 m 16:41,30 Prohl, Timo 87 10.09.04 Rosenheim 

60 m Hürden 8,58 Roscheck, Niklaus 84 09.01.00 München 
110 m Hürden 14,46 Hartmann, Kilian 92 19.07.09 München 
400 m Hürden 59,01 Wagner, Gerit 89 20.05.06 Regensburg 

2000 m Hindernis 7:03,95 Prohl, Torben 90 01.09.07 Rosenheim 
Hochsprung 1,89 Roscheck, Christoph 86 14.09.03 Pfaffenhofen 

Stabhochsprung 4,00 Hartmann, Kilian 92 28.06.09 Garmisch-Part. 
Weitsprung 6,96 Roscheck, Christoph 86 16.08.03 Bad Aibling 
Dreisprung 12,23 Klendauer, Rupert 60 03.07.77 Bad Aibling 

Kugelstoß (5kg) 14,67 Widhammer, Andreas 93 11.07.10 Hof 
Diskuswurf (1,5kg) 44,48 Widhammer, Andreas 93 07.08.10 Bad Aibling 
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Rekorde (Einzeldisziplinen) – männliche Jugend B (Fortsetzung) 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

Hammerwurf (5kg) 28,42 Zwartjes, Thiemo 89 14.09.05 Bad Aibling 
Speerwurf (700g) 55,79 Hartmann, Kilian 92 29.08.09 Lage 

Fünfkampf 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m) 

3.636 Roscheck, Christoph 
(11,30 - 6,82 - 12,72 - 1,88 - 52,02) 

86 02.08.03 Vaterstetten 

Siebenkampf (Halle) 4.006 Roscheck, Christoph 86 16/17.02.02 München 
(60m-Weit-Kugel-Hoch-60mH-Stabhoch-1000m) (7,49 - 6,24 - 11,82 - 1,82 - 8,74 - 2,90 - 2:59,27)    

Zehnkampf (100m-Weit- 6.977 
Kugel-Hoch-400m / 110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m) 

Hartmann, Kilian  
(11,50-6,53-13,02-1,78-51,30-15,22-42,87-4,00-55,79-4:45,26) 

92 28/29.08.09 Lage 

      300 m 36,75 Kießling, Daniel 82 27.06.99 Ingolstadt 

2000 m 5:55,2 Stadler, Andreas 66 09.08.82 Rosenheim 

5 km Strasse 19:49 Bär, Raik 92 06.04.08 Wagging 

10 km Strasse 36:11 Prohl, Timo 87 19.09.04 Karlsfeld 

300 m Hürden 40,40 Fritsch, Max 81 01.05.98 Wasserburg 

1500 m Hindernis 4:48,49 Stadler, Andreas 66 27.06.82 Bamberg 

Dreikampf 
(100m-Weit-Kugel) 

2.201 Roscheck, Niklaus 
(11,65 - 6,82 – 13,64) 

84 13.06.01 Wasserburg 

Vierkampf 
(100m-Weit-Kugel-Hoch) 

2.692 Roscheck, Niklaus 
(11,80 - 6,63 – 13,25 - 1,75) 

84 30.09.00 Kirchheim 

      

Rekorde (Mannschaften) – Schüler A 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 46,7 Neumair, Gerhard (66), Rosenzweig, Christoph (66), 
Zierhut, Dieter (66), Engelhard, Martin (66) 

23.07.81 Bad Aibling 

3 x 1000 m 9:45,5 Prohl, Torben (90), Loeken, Philipp (90), Zwartjes, 
Thiemo (89) 

11.09.04 Bad Aibling 

Dreikampf 6.881 Fritsch, Max (81) 1.558, Schilcher, Hans-Jörg (81) 
1.452, Kößler, Johannes (81) 1.428, Kießling,Daniel (82) 
1.428, Jacob, Andreas (82) 1.015 

27.07.96 Bad Aibling 

Vierkampf 17.934* Kammerer, Vitus (64) 4.326, Rager, Karl-Heinz (64) 
3.965, Lohwasser, Robert (64) 3.514, Riedl, Georg (64) 
3.100, Riedl, Hubert (65) 3.029 

29.07.78 Bad Aibling 

Fünfkampf (Halle) 7.079 Stadler, Georg(95) 2.583; Bär, Rouven(95) 2.422; Rentz, 
David(96) 2.074 

06.03.10 München 

Achtkampf 12.016 (Stadler, Georg(95) 4.385; Bär, Rouven(95) 4.175; 
Rentz, David(96) 3.456) 

03/04.07.10 Mühldorf 

Blockwettkampf 12.488 Roscheck, Niklaus (84) 2.826, Binder, Stefan (85) 2.619, 
Schmich, Fabian (85) 2.520, Paa, Christian (84) 2.344, 
Nimphius, André (84) 2.179 

03.07.99 Haßfurt 

     

4 x 75 m 35,80 Schilcher, Hans-Jörg (81), Fritsch, Max (81),  
Kößler, Johannes (81), Kießling, Daniel (82) 

03.10.96 Pöcking 

Fünfkampf 11.541 Rosenzweig, Christoph (66) 2613, Stadler, Andreas 
(66) 2.470, Zierhut, Dieter (66) 2.282, Neumair,  
Gerhard (66) 2.117, Kuhn, Manfred (67) 2.059 

19.09.81 Rosenheim 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M15 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 7,48 Roscheck, Christoph 86 01.05.00 Kundl 
100 m 11,68 Roscheck, Christoph 86 18.08.01 Rhede 
300 m 40,62 Stadler, Michael 93 05.07.08 Erding 

1000 m 2:42,6 Stadler, Andreas 66 16.08.81 Bad Aibling 
2000 m 6:42,43 Kießling, Daniel 82 21.06.97 Lage 
3000 m 9:43,4 Stadler, Andreas 66 1981 Bogen 

60 m Hürden 8,85 Hartmann, Kilian 92 28.01.07 München 
80 m Hürden 11,09 Roscheck, Niklaus 84 18.09.99 Borken 

300 m Hürden 45,78 Loeken, Philipp 90 24.06.05 Bad Aibling 
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Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M15 (Fortsetzung) 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

Hochsprung 1,82 Roscheck, Christoph 86 05.05.01 München 
Stabhochsprung 3,55 Bär, Rouven 95 31.07.10 Germering 

Weitsprung 6,38 Roscheck, Niklaus 84 18.09.99 Borken 
Dreisprung 12,08 Kießling, Samuel 84 24.07.04 München 

Kugelstoß (4kg) 15,21 Widhammer, Andreas 93 27.09.08 Garmisch-P. 
Diskuswurf (1kg) 49,32 Hartmann, Kilian 92 14.07.07 Bad Aibling 

Hammerwurf (4 kg) 30,68 Loeken, Philipp 90 12.09.05 Bad Aibling 
Speerwurf (600g) 47,87 Hartmann, Kilian 92 12.08.07 Lage 

Ballwurf 76,0 Roscheck, Niklaus 84 14.08.99 Ahlen 
Dreikampf 
(75m-Weit-Ball) 

1.735 Roscheck, Niklaus 
(9,44 - 6,44 - 71,0) 

84 03.07.99 Hassfurt 

Vierkampf 
(100m-Weit-Hoch-Kugel) 

2.269 Roscheck, Christoph 
(12,27 - 11,43 - 5,97 - 1,72) 

86 30.09.00 Kirchheim 

Fünfkampf (Halle) 3.014 
(60mH-Kugel-Weit-Hoch-1000m) 

Roscheck, Christoph 
(8,90 - 12,10 - 6,04 - 1,82 - 2:59,50) 

86 14.03.01 München 

Block Lauf 
(75m-80mH-Weit-Ball-2000m) 

2.826 Roscheck, Niklaus 
(9,44 - 11,41 - 6,44 - 71,0 - 6:59,54) 

84 03.07.99 Hassfurt 

Block Sprint/Sprung 
(100m-80mH-Weit-Hoch-Speer) 

2.966 Roscheck, Christoph 
(11,68 - 11,40 - 5,85 - 1,72 – 41,76) 

86 18.08.01 Rhede 

Block Wurf 3.020 
(100m-80mH-Weit-Kugel-Diskus) 

Hartmann, Kilian 
(12,05 - 11,51 - 6,09 – 13,71 - 41,76) 

92 01.07.07 Pfaffenhofen 

Achtkampf 4.800 
(80mH-Weit-Kugel-Hoch / Diskus-Stab-Speer-1000m) 

Hartmann, Kilian 
(11,65 - 5,87 - 13,58 - 1,68 - 48,25 - 3,40 - 47,87 - 2:57,79) 

92 11/12.08.07 Lage 
      

75 m 9,19 Roscheck, Niklaus 84 17.07.99 Nördlingen 

80 m 10,16 Stadler, Michael 93 12.05.08 Bozen 

200 m 25,1 Rosenzweig, Christoph 66 01.07.81 Hausham 

400 m 57,7 Rosenzweig, Christoph 66 11.10.81 Rosenheim 

800 m 2:06,5 Stadler, Andreas 66 12.09.81 Rosenheim 

1500 m 4:28,6 Stadler, Andreas 66 02.05.81 Wasserburg 

100 m Hürden 15,14 Fritsch, Max 81 07.07.96 Innsbruck 

110 m Hürden 16,99 Tobie, Thomas 67 07.07.82 Bad Aibling 

400 m Hürden 68,0 Stadler, Andreas 66 23.09.81 Rosenheim 

1500 m Hindernis 4:58,9 Stadler, Andreas 66 03.06.81 München 

Fünfkampf 
(100m-Kugel-Weit-Hoch-1000m) 

2.767 Roscheck, Christoph 
(12,27 - 11,43 - 5,97 - 1,72 - 3:14,26) 

86 30.09.00 Kirchheim 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M14 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 7,48 Roscheck, Christoph 86 01.05.00 Kundl 
100 m 11,9 Kammerer, Vitus 64 29.07.78 Bad Aibling 

1000 m 2:54,1 Stadler, Andreas 66 27.09.80 Bad Aibling 
2000 m 6:27,0 Stadler, Andreas 66 18.10.80 Rosenheim 
3000 m 10:24,94 Prohl, Torben 90 24.07.04 München 

60 m Hürden 9,39 Roscheck, Christoph 86 20.02.00 München 
80 m Hürden 11,67 Roscheck, Niklaus 84 19.07.98 München 
Hochsprung 1,74 Gack, Christoph 92 17.09.06 Ergoldsbach 

Stabhochsprung 3,10 Hartmann, Kilian 92 27.08.06 Hannover 
Weitsprung 6,21 Roscheck, Christoph 86 17.09.00 Gotha 

Kugelstoß (4kg) 12,71 Hartmann, Kilian 92 07.07.06 Alzenau 
Diskuswurf (1kg) 40,49 Hartmann, Kilian 92 29.07.06 Nürnberg 

Hammerwurf (4kg) 22,64 Loeken, Philipp 90 13.09.04 Bad Aibling 
Speerwurf (600g) 46,25 Hartmann, Kilian 92 17.09.06 Ergoldsbach 

Ballwurf 70,0 Roscheck, Niklaus 84 26.09.98 Bad Aibling 
 

-25- 
Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M14 (Fortsetzung) 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

Dreikampf 
(75m-Weit-Ball) 

1.637 Roscheck, Niklaus 
(9,57 - 5,22 - 66,0) 

84 18.07.98 Bad Aibling 

Vierkampf 
(100m-Weit-Hoch-Kugel) 

2.269 Roscheck, Christoph 
(12,27 - 5,97 - 1,72 - 11,43) 

86 30.09.00 Kirchheim 

Fünfkampf (Halle) 2.687 
(60mH-Weit-Hoch-Kugel-1000m) 

Roscheck, Christoph 
(9,44 - 5,28 - 1,64 - 11,01 - 3:11,01) 

86 13.02.00 München 

Block Lauf 
(75m-80mH-Weit-Ball-2000m) 

2.701 Roscheck, Niklaus 
(9,82 - 11,69 - 5,95 - 70,0 - 7:04,97) 

84 26.09.98 Bad Aibling 

Block Sprint/Sprung 
(100m-80mH-Weit-Hoch-Speer) 

2.824 Roscheck, Christoph 
(12,35 - 11,80 - 5,98 - 1,60 - 41,71) 

86 12.08.00 Vaterstetten 

Block Wurf 2.778 
(100m-80mH-Weit-Kugel-Diskus) 

Roscheck, Christoph 
(12,71 – 12,06 - 5,69 - 12,08 - 37,10) 

86 21.05.00 Wasserburg 

Achtkampf 4.423 
(80mH-Weit-Kugel-Hoch / Diskus-Stab-Speer-1000m) 

Hartmann, Kilian 
(11,81-5,77-11,92-1,52 / 36,65-3,10-42,42-3:02,57) 

92 26/27.08.06 Hannover 
      

30 m 4,72 Lehmeier, Christian 77 23.02.91 Neumarkt St.V. 

75 m 9,48 Schauer, Martin 84 05.07.98 München 

80 m 10,31 Hartmann, Kilian 92 05.06.06 Bozen 

300 m 43,4 Schmid, Raphael 90 13.09.04 Bad Aibling 

100 m Hürden 15,19 Hartmann, Kilian 92 05.06.06 Bozen 

300 m Hürden 45,04 Gack, Christoph 92 02.06.06 Bad Aibling 

Steinstoss 11,62 Hartmann, Kilian 92 23.04.06 Garching/Alz 

Fünfkampf 
(100m-Kugel-Weit-Hoch-1000m) 

2.767 Roscheck, Christoph 
(12,27 - 11,43 - 5,97 - 1,72 - 3:14,26) 

86 30.09.00 Kirchheim 

Rekorde (Mannschaften) – Schüler B 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

5 x 50 m 
Pendelstaffel 

37,86 Prohl, Torben (90), Loeken, Philipp (90), Schmid, 
Raphael (90), Gehring, Philipp (90), Hartmann,  
Kilian (92) 

02.02.03 München 

4 x 75 m 41,45 Oschatz, Erik (89), Kießling, Samuel (89), Zwartjes, 
Thiemo (88), Kießling David (88) 

07.07.01 Bad Aibling 

3 x 1000 m 10:12,77 Schmid, Daniel (87), Franzl, Michael (86),  
Ro-scheck, Christoph (86) 

08.05.99 Feldkirchen 

Dreikampf 6.045 Roscheck, Niklaus (84) 1.447, Binder, Stefan (85) 1.192, 
Paa, Christian (84) 1.164, Nimphius, André (84) 1.131, 
Schmich, Fabian (85) 1.111 

26.07.97 Bad Aibling 

Vierkampf 7.821 Schmid, Raphael (90) 1.659, Gehring, Philipp (90) 
1.630, Bernhard, Sebastian (90) 1.534, Loeken, Philipp 
(89) 1.529, Prohl, Torben (90) 1.469 

25.05.03 Laufen 

Blockwettkampf 10.415 Schmid, Raphael (90) 2.254, Gehring, Philipp (90) 
2.204, Loeken, Philipp (90) 2.086, Hartmann, Kilian (92) 
1.953, Prohl, Torben (90) 1.918 

13.07.03 Wasserburg 

     

5 x 30 m 
Pendelstaffel 

26,21 Seidel, Patrick (93); Kunkel, Paul (94);  
Schemmer, Benedikt (94); Wittenstein, David (93); 
Widhammer, Andreas (93) 

05.02.06 Bad Endorf 

4 x 50 m 27,50 Schmich, Fabian (85), Binder, Stefan (85), Roscheck, 
Niklaus (84), Nimphius, André (84) 

26.07.97 Bad Aibling 

3 x 800 m 8:41,6 Riedl, Hubert (65), Stadler, Andreas (66), Stolle, 
Bernhard (65) 

27.04.77 Bad Aibling 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M13 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 8,25 Hartmann, Kilian 92 05.03.05 München 
75 m 9,7 Hartmann, Kilian 92 01.10.05 Kirchheim 

  Gack, Christoph 92 01.10.05 Kirchheim 
1000 m 3:01,32 Gack, Christoph 92 24.06.05 Bad Aibling 
2000 m 6:51,4 Stadler, Andreas 66 19.05.79 München 

      



-26- 
Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M13 (Fortsetzung) 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m Hürden 9,28 Roscheck, Niklaus 84 28.09.97 Ingolstadt 
Hochsprung 1,64 Gack, Christoph 92 14.09.05 Bad Aibling 

Stabhochsprung 2,45 Rentz, David 96 01.08.09 Bad Aibling 
Weitsprung 5,44 Roscheck, Niklaus 84 28.09.97 Ingolstadt 

Kugelstoß (3kg) 12,88 Hartmann, Kilian 92 25.09.05 Wasserburg 
Diskuswurf (750g) 40,18 Roscheck, Niklaus 84 28.09.97 Ingolstadt 
Hammerwurf (3kg) 27,30 Hartmann, Kilian 92 14.09.05 Bad Aibling 
Speerwurf (400g) 42,74 Roscheck, Niklaus 84 16.08.97 Bad Aibling 

Ballwurf 65,5 Roscheck, Niklaus 84 13.09.97 Bad Aibling 
Dreikampf 
(50m-Weit-Ball) 

1.447 Roscheck, Niklaus 
(7,31 - 5,26 - 63,0) 

84 26.07.97 Bad Aibling 

Vierkampf 
(75m-Weit-Hoch-Ball) 

1.965h Gack, Christoph 
(9,7 - 4,99 - 1,61 - 51,0) 

92 01.10.05 Kirchheim 

Block Lauf 
(75m-60mH-Weit-Ball-1000m) 

2.537 Gack, Christoph 
(10,11 - 9,76 - 5,31 - 47,5 - 3:01,32) 

92 24.06.05 Bad Aibling 

Block Sprint/Sprung 
(50m-60mH-Weit-Hoch-Ball) 

2.549 Roscheck, Niklaus 
(7,03 - 9,49 - 5,27 - 1,50 - 62,5) 

84 20.09.97 Bad Aibling 

Block Wurf 
(50m-60mH-Weit-Kugel-Diskus) 

2.823 Roscheck, Niklaus 
(7,03 - 9,28 - 5,44 – 12,64 - 40,18) 

84 28.09.97 Ingolstadt 
      

30 m 5,09 Widhammer, Andreas 93 05.02.06 Bad Endorf 

50 m 6,98 Binder, Stefan 85 26.09.98 Bad Aibling 

80 m 11,58 Stadler, Georg 95 12.05.08 Bozen 

100 m 13,1 Weidner, Stefan 65 07.10.78 Rosenheim 

  Gärtner, Gregor 70 29.06.83 Bad Aibling 

30 m Hindernis 5,69 Widhammer, Andreas 93 05.02.06 Bad Endorf 

80 m Hürden 13,9 Stolle, Manfred 63 03.07.76 Bad Aibling 

Steinstoss(5,45 kg)   10,18 Bär, Rouven 95 09.08.08 Garching/Alz 

Werferfünfkampf 
(Kugel-Diskus-Stein-Hammer-

Speer) 

2.009 Bär, Rouven 
(9,18-28,20-10,18-22,69-40,32) 

95 09.08.08 Garching/Alz 

Fünfkampf 
(75m-Weit-Hoch-Ball-1000m) 

2.493 Gack, Christoph 
(9,7 - 4,99 - 1,61 - 51,0 - 3:07,6) 

92 01.10.05 Kirchheim 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M12 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 8,58 Hartmann, Kilian 92 01.05.04 Kundl 
75 m 9,91 Singer, Philipp 98 02.10.10 Kirchheim 

1000 m 3:19,80 Gack, Christoph 92 03.10.04 Kirchheim 
2000 m 7:05,4 Prohl, Torben 90 26.04.02 Rosenheim 

60 m Hürden 10,15 Hartmann, Kilian 92 14.08.04 Bad Aibling 
Stabhochsprung 1,90 Gack, Christoph 92 13.09.04 Bad Aibling 

  Hartmann, Kilian 92 13.09.04 Bad Aibling 
Hochsprung 1,56 Gack, Christoph 92 03.10.04 Kirchheim 
Weitsprung 5,04 Hartmann, Kilian 92 13.09.04 Bad Aibling 

Kugelstoß (3kg) 11,05 Singer, Philipp 98 02.10.10 Kirchheim 
Diskuswurf (750g) 30,42 Roscheck, Niklaus 84 29.09.96 Burghausen 
Hammerwurf (3kg) 25,76 Singer, Philipp 98 19.09.10 Grafing 
Speerwurf (400g) 32,20 Hartmann, Kilian 92 30.07.04 Feldkirchen 

Ballwurf 55,0 Gärtner, Gregor 70 04.07.82 Stephanskirch 
Dreikampf 
(75m-Weit-Ball) 

1.378 Singer, Philipp 
(10,37-4,82-53,0) 

98 06.06.10 Bad Aibling 

Vierkampf 
(75m-Weit-Hoch-Ball) 

1.819 Singer, Philipp 
(10,16-4,81-1,46-46,00) 

98 25.09.10 Laufen 

Block Lauf 
(75m-60mH-Weit-Ball-1000m) 

2.235 Hartmann, Kilian 
(10,44 - 10,31 - 4,83 - 39,5 - 3:26,58) 

92 17.07.04 Bad Aibling 

Block Sprint/Sprung 
(75m-60mH-Weit-Hoch-Ball) 

2.221 Singer, Philipp 
(10,21-10,59-4,61-1,48-38,00) 

98 27.06.10 Feldkirchen 

Block Wurf 
(75m-60mH-Weit-Kugel-Diskus) 

2.325h Singer, Philipp 
(10,1-10,6-4,90-10,31-24,19) 

98 17.07.10 Rosenheim 
  

-27- 
Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M12 (Fortsetzung) 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

      

30 m 5,20 Kunkel, Paul 94 05.02.06 Bad Endorf 

50 m 7,48 Zwartjes, Olivier 87 02.05.99 Bad Aibling 

100 m 13,61 Hartmann, Kilian 92 02.10.04 Bad Endorf 

800 m 2:31,0 Stadler, Andreas 66 06.05.78 Bad Aibling 

1500 m 5:06,4 Stadler, Andreas 66 29.04.78 Rosenheim 

30 m Hindernis 6,13 Schemmer, Benedikt 94 05.02.06 Bad Endorf 

Fünfkampf 
(75m-Weit-Hoch-Ball-1000m) 

2.241 Gack, Christoph 
(10,50 - 4,57 - 1,56 - 39,5 - 3:19,80) 

92 03.10.04 Kirchheim 

Rekorde (Mannschaften) – Schüler C 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 50 m 29,29 Zwartjes, Olivier (87), Franzl, Michael (86), 
Roscheck, Christoph (86), Hafner, Simon (86) 

13.07.97 M. Schwaben 

5 x 30 m 
Pendelstaffel 

28,18 Ludwig, Joschua (95), Mayer, Justus (95), Hau, 
Florian (96), Stacheder, Peter (95), Rolinck, Nicolas 
(95) 

04.03.06 Bad Aibling 

5 x 50 m 
Pendelstaffel 

41,20 Kießling, Samuel (89), Loidl, Tobias (88), Kießling, 
David (88), Poleske, Benjamin (88), Stout, Patrick (88) 

21.02.99 München 

3 x 1000 m 11:06,49 Franzl, Michael (86), Schmich, Fabian (85),  
Bönisch, Dominik (85) 

14.07.96 Aschheim 

Dreikampf 5.175 Binder, Stefan (85) 1.080, Bönisch, Dominik (85) 1.062, 
Schmich, Fabian (85) 1.049, Altmaier, Andreas (85) 
1.023, Hafner, Simon (86) 961 

27.07.96 Bad Aibling 

Vierkampf 6.757 Binder, Stefan (85) 1.430, Schmich, Fabian (85) 1.403, 
Bönisch, Dominik (85) 1.372, Altmaier, Andreas (85) 
1.288, Hafner, Simon (86) 1.264 

30.06.96 Bad Aibling 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M11 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 7,44 Rolinck, Nicolas 95 01.07.06 Kirchheim 
1000 m 3:25,7 Stadler, Mathias 69 28.09.80 Wasserburg 
2000 m 8:11,3 Franzl, Michael 86 12.09.97 Rosenheim 

50 m Hindernis 8,72 Binder, Stefan 85 12.10.96 Kirchheim 
Hochsprung 1,40 Hartl, Günter 66 11.10.77 Heufeld 

  Hartmann, Kilian 92 13.09.03 Bad Aibling 
Weitsprung 4,66 Zwartjes, Olivier 87 20.06.98 Raubling 

Schlagballwurf 55,5 Hartl, Günter 66 01.10.77 Heufeld 
Dreikampf 

(50m-Weit-Schlagball) 

1.177 Zwartjes, Olivier 
(7,81 - 4,13 - 51,5) 

87 18.07.98 Bad Aibling 

Vierkampf 
(75m-Weit-Hoch-Ball) 

1.605h Hartl, Günter 
(11,2 - 4,30 - 1,31 - 54,0) 

66 02.07.77 Rosenheim 
      

30 m 5,10 Rolinck, Nicolas 95 04.03.06 Bad Aibling 

60 m 8,97 Hartmann, Kilian 92 01.05.03 Kundl 

75 m 10,4 Gail, Uwe 72 16.07.83 Bad Aibling 

100 m 14,6 Antretter, Hannes 64 02.08.75 Bad Aibling 

800 m 2:40,2 Riedl, Georg 64 13.06.75 Bad Aibling 

30 m Hindernis 5,68 Rolinck, Nicolas 95 04.03.06 Bad Aibling 

60 m Hürden 11,34 Hartmann, Kilian 92 13.07.03 Wasserburg 

Kugelstoß (3kg) 7,07 Roscheck, Christoph 86 13.09.97 Bad Aibling 

Medizinballstoß 19,90 Singer, Philipp 98 15.02.09 Bad Aibling 

Diskuswurf (750g) 25,00 Roscheck, Christoph 86 20.09.97 Bad Aibling 

Speerwurf(400g) 27,52 Roscheck, Christoph 86 16.08.97 Bad Aibling 

Block Lauf 
(75m-60mH-Weit-Ball -1000m) 

1.953 Hartmann, Kilian 
(11,14 - 11,34 - 4,29 - 42,5 - 3:49,20) 

92 13.07.03 Wasserburg 

Block Wurf 
(50m-60mH-Weit-Kugel-Diskus) 

1.816 Roscheck, Christoph 
(8,38 - 12,25 - 4,00 - 7,06 - 25,00 ) 

86 20.09.97 Bad Aibling 



-28- 
Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M10 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 7,54 Rolinck, Nicolas 95 05.06.05 Wasserburg 
1000 m 3:29,67 Bischoff, Moritz 81 21.07.91 Feldkirchen 

50 m Hindernis 9,35 Rolinck, Nicolas 95 24.06.05 Bad Aibling 
Hochsprung 1,31 Zwartjes, Olivier 87 13.07.97 M. Schwaben 
Weitsprung 4,30 Oschatz, Erik 89 11.07.99 Wasserburg 

  Rolinck, Nicolas 95 24.06.05 Bad Aibling 
Schlagballwurf 51,5 Smathers, David 66 26.06.76 Bad Aibling 

Dreikampf 
(50m-Weit-Schlagball) 

1.092 Lipp, Kenneth 
(7,7 - 3,88 - 45,0) 

70 21.06.80 Bad Aibling 

Vierkampf 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) 

1.295 Hildebrandt, Quirin 
(8,25-4,00-1,15-36,0) 

98 27.09.08 Rottach-Egern 
      

30 m 5,48 Bayer, Leon 00 28.02.10 Bad Endorf 

800 m 2:48,16 Altmaier, Andreas 85 07.10.95 Raubling 

30 m Hindernis 6,49 Singer, Philipp 98 23.02.08 Feldkirchen 

50 m Hürden 9,92 Singer, Philipp 98 26.04.08 Kirchheim 

60 m Hürden 11,7 Laböck, Tobias 80 22.09.90 Feldkirchen 

Medizinballstoß (3kg) 16,10 Hildebrandt, Quirin 98 23.02.08 Feldkirchen 

Kugelstoß (3kg) 5,88 Roscheck, Christoph 86 14.09.96 Bad Aibling 

Diskuswurf (750g) 17,74 Roscheck, Christoph 86 14.09.96 Bad Aibling 

Speerwurf (400g) 16,12 Roscheck, Christoph 86 14.09.96 Bad Aibling 

Rekorde (Mannschaften) – Schüler D 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

5 x 30 m 
Pendelstaffel 

28,8 Kießling, Samuel (89), Oschatz, Erik (89), Paulus, Se-
bastian (89), Heldrung, Peter (90), Schmid, Raphael 
(90) 

21.03.98 Bad Aibling 

4 x 50 m 32,06 Altmaier, Christian (85), Schmich, Fabian (85),  
Binder, Stefan (85), Altmaier, Andreas (85) 

25.09.94 Wasserburg 

Dreikampf 4.108 Binder, Stefan (85) 901, Altmaier, Andreas (85) 849, 
Hafner, Simon (86) 839, Past, Paul (85) 764, Altmaier, 
Christian (85) 755 

16.07.94 Bad Aibling 

     

5 x 50 m 
Pendelstaffel 

46,23 Prochazka, Richard (86), Mayer, Thomas (86), Alt-
maier, Manfred (86), Hafner, Simon (86), Grewing, 
Michael (86) 

19.02.95 München 

3 x 1000 m 11:27,57 Altmaier, Andreas (85), Altmaier, Christian (85), 
Binder, Stefan (85) 

26.07.94 Wasserburg 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M9 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 7,86 Hartmann, Kilian 92 07.07.01 Bad Aibling 
1000 m 3:36,6 Bischoff, Moritz 81 08.07.90 Bad Aibling 

50 m Hindernis 9,60 Schmid, Raphael 90 26.07.99 Wasserburg 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M9 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

Weitsprung 4,00 Schmid, Raphael 90 26.09.99 Raubling 
Schlagballwurf 44,0 Roscheck, Niklaus 84 10.10.93 Wasserburg 

  Smathers, David 66 05.07.75 Bad Aibling 
Dreikampf 

(50m-Weit-Schlagball) 

1.028 Schmid, Raphael 
(8,23 - 4,00 - 38,5) 

90 26.09.99 Raubling 
      

30 m 5,49 Lehmayr, Johannes 97 04.03.06 Bad Aibling 

  Hartmann, Kilian 92 24.03.01 Bad Aibling 

800 m 3:01,0 Altmaier, Andreas 85 13.05.94 Bad Aibling 

30 m Hindernis 6,38 Hartmann, Kilian 92 24.03.01 Bad Aibling 

Hochsprung 1,21 Zwartjes, Olivier 87 28.09.96 Bad Endorf 

Hochweitsprung 1,10 Hartmann, Kilian 92 24.03.01 Bad Aibling 

Medizinballstoß (2kg) 14,70 Halbig, Vinzent 99 09.03.08 Bad Endorf 

Vierkampf 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) 

771 Spintzyk, Andreas 
(9,96 - 2,86 - 0,92 - 25,0) 

84 25.04.93 Rosenheim 

-29- 
Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M8 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 8,42 Keller, Xaver 90 18.07.98 Bad Aibling 
  Hartmann, Kilian 92 26.09.00 Prien 

1000 m 3:43,9 Schmid, Raphael 90 18.07.98 Bad Aibling 
50 m Hindernis 10,95 Binder, Stefan 85 26.09.93 Aschheim 

Weitsprung 3,65 Hartmann, Kilian 92 03.06.00 Raubling 
Schlagballwurf 34,0 Zwartjes, Olivier 87 15.07.95 Bad Aibling 

Dreikampf 
(50m-Weit-Schlagball) 

887 Zwartjes, Olivier 
(8,49 - 3,33 - 34,0) 

87 15.07.95 Bad Aibling 
      

30 m 5,74 Fritsch, Markus 91 20.03.99 Bad Aibling 

800 m 3:16,75 Kopp, Christoph 85 26.09.93 Aschheim 

30 m Hindernis 7,23 Hartmann, Kilian 92 25.03.00 Bad Aibling 

Hochsprung 1,00 Schmid, Raphael 90 18.07.98 Bad Aibling 

  Hartmann, Kilian 92 16.09.00 Bad Aibling 

Hochweitsprung 1,00 Hartmann, Kilian 92 25.03.00 Bad Aibling 

Medizinballstoß (2kg) 12,10 Hildebrandt, Severin 00 09.03.08 Bad Endorf 

Vierkampf 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) 

848 Binder, Stefan 
(8,87 - 3,36 - 0,84 - 22,5) 

85 25.04.93 Rosenheim 
 

 

Stadionrekorde 
Stadionrekorde, deren Punktezahlen mit einem *) gekennzeichnet sind, wurden nach früheren, alten Mehrkampf-
Punktetabellen berechnet und ausgewertet. Die für eine Umrechnung auf das neue Punktesystem benötigten Ein-
zelleistungen dieser Rekorde sind nicht mehr bekannt. Deshalb können diese Stadionrekorde dem neuen Mehr-
kampf-Punktesystem nicht mehr angepasst werden. Das h hinter einer Punktezahl bedeutet, dass die Zeiten mit 
der Hand gestoppt worden sind. Grau hinterlegte Stadionrekorde wurden 2010 aufgestellt. 

Stadionrekorde – Frauen 
Disziplin Leistung Name Verein Datum 

100 m 11,93 Haggenmüller, Angelika (69) MTV 79 München 23.08.92 
200 m 25,65 Reßler, Kristina (93) TSV Peiting 04.07.09 
400 m 57,00 Huppert, Diana (61) Israel 12.07.78 
800 m 2:10,20 Mödl, Maria (54) MTV Ingolstadt 06.05.78 

1000 m 2:47,30 Kaseder, Karin (48) Sportfreunde Zeilarn 19.04.75 
1500 m 4:18,00 Wildscheck, Christiane (54) Österreichauswahl 10.05.80 
3000 m 10:29,4 Hübner, Petra (59) TuS Bad Aibling 1861 03.07.87 
5000 m 18:49,23 Philippin, Hanna(92) SpVgg Renningen 02.08.08 

100 m Hürden 15,0 Tölle, Anja (63) TSV 1860 München 07.07.82 
4 x 100 m 51,6 Hagenrainer, Rosi(49); Hölzl, Maria(58); 

Jäger, Traudl(56); Scherl, Hildegard(55) 
TSV 1880 Wasserburg 18.07.75 

4 x 400 m 4:13,7 Hagenrainer, Rosi(49); Kaffl, 
Regine(57); Döllinger, Roswitha(51); 
Jäger, Traudl(56) 

TSV 1880 Wasserburg 18.07.75 

Hochsprung 1,78 Specht, Karin (74) LG Sempt 05.08.95 
Stabhochsprung 3,90 Unterpaintner, Barbara(82) LG Region Landshut 02.08.08 

Weitsprung 5,97 Kleinpeter, Hanna (45) UKS Wien 14.09.75 
Dreisprung 10,92 Kumar, Sunita (89) Kirchheimer SC 16.09.06 
Kugelstoß 19,26 Schmidt, Vera (61) MTV Ingolstadt 24.06.88 

Diskuswurf 59,68 Beuge, Barbara (60) MTV Ingolstadt 24.06.88 
Speerwurf 43,86 Jotz, Martina (76) MTV 1881 Ingolstadt 21.05.09 
Speerwurf 56,58* Völker, Evi (72) LAC Quelle Fürth/München 18.09.93 
Dreikampf 2.178h* Jansen, Brigitte (51) TSV 1860 München 24.08.74 
Fünfkampf 3.516h* Niederlechner, Irmi (58) TSV 1880 Wasserburg 12.10.75 
Fünfkampf-
Mannschaft 

7.713h* Scherl, Hildegard (55); Jäger, Traudl 
(56); Hagenrainer, Rosi(49) 

TSV 1880 Wasserburg 12.10.75 
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Stadionrekorde – weibliche Jugend A 
Disziplin Leistung Name Verein Datum 

100 m 12,44 Ehring, Marlies (90) TSV Vaterstetten 04.07.09 
200 m 25,65 Reßler, Kristina (93) TSV Peiting 04.07.09 
400 m 59,40 Kallo, Judith (70) LG Sempt 1989 
800 m 2:14,30 Reitmeier, Ute (63) Bayernauswahl 10.05.80 

1000 m 3:05,50 Demmer, Monika (57) ESV Ingolstadt 19.04.75 
1500 m 4:52,00 Demmer, Monika (57) ESV Ingolstadt 11.05.75 
3000 m 12:05,54 Herbicht, Kira (80) SG Rödental 05.08.96 

100 m Hürden 14,92 Graiani, Daniela (70) Kirchheimer SC 1989 
400 m Hürden 67,88 von Dobschütz, Bernadette (87) TSV 1860 Rosenheim 24.06.05 

4 x 100 m 49,1 Mayer,Sabine (60); Wieser, Claudia (58); 
Huber,  Angela (58);Niederlechner, Irmi 
(58) 

TSV 1880 Wasserburg 18.07.75 

3 x 800 m 8:08,1 Schwald, Jutta (61); Goldhofer, Bärbel 
(60); Riedl, Doris (60) 

LG Oberland 18.07.75 

Hochsprung 1,75 Schlecht, Gabi (58) TSV Schwaben Augsburg 11.05.75 
Stabhochsprung 3,70 Kranawetter, Julia(92) Neuhofen 07.08.10 

Weitsprung 5,76 Franke, Katharina (84) LG Altmühl-Jura 16.08.03 
Dreisprung 10,92 Kumar, Sunita (89) Kirchheimer SC 16.09.06 
Kugelstoß 13,22 Großer, Bianca (80) LG München 05.08.96 

Diskuswurf 41,34 Greithanner, Martina (74) LG Oberland 21.09.91 
Speerwurf 39,97 Holzner, Christiane (91) LV Lana Raika 02.08.08 
Speerwurf 49,92* Gebhard, Bärbel (63) TSV Starnberg 16.08.81 
Dreikampf 1.956h Hartmann, Hedwig (68) TuS Bad Aibling 20.07.85 
Fünfkampf 3.806h* Niederlechner, Irmi (58) TSV 1880 Wasserburg 12.06.76 
Fünfkampf 
Mannschaft 

15.162h* Holzheu, Merit (58); Schlemer, Irmingar 
(58); Ertl, Verena (60); Winter, Gisela 
(59); Schmidt, Vanadis (61) 

TSV München 1860 12.06.76 

Stadionrekorde – weibliche Jugend B 
Disziplin Leistung Name Verein Datum 

100 m 12,1 Pflaum, Edeltraud (59) ESV München 14.09.75 
200 m 26,09 Schwarz, Sabine (67) USC München 21.08.83 
800 m 2:18,60 Schlichtherle, Susanne (61) TSV Wörishofen 04.06.77 

1000 m 3:09,5 Rosser, Karin (59) LG Waldkraiburg/Mühldorf 19.04.75 
1500 m 5:03,70 Forster, Sigrid (61) TSV Ottobrunn 27.07.76 
3000 m 11:11,88 Selig, Helena (87) LG Kreis Dachau 14.08.04 

100 m Hürden 14,14 Steigauf, Mona (70) TSV Grafing 13.07.86 
400 m Hürden 64,72 Arbinger, Amelie (91) TuS Bad Aibling 22.06.07 

4 x 100 m 58,4 Zöllner, Doris (61); Strasser, Gisela (61); 
Lettow, Sabine (61); Diederich, Susanne 
(61) 

TuS Bad Aibling 18.09.76 

Hochsprung 1,71 Schwarz, Sabine (67) LAG Mittlere Isar 14.08.82 
Stabhochsprung 3,20 Neuhofer, Kathrin (92) LG FESTINA Rupertiwinkel 04.07.09 

Weitsprung 5,70 Schwarz, Sabine (67) USC Müchen 21.08.83 
Dreisprung 10,92 Kumar, Sunita (89) Kirchheimer SC 16.09.06 
Kugelstoß 13,22 Großer, Bianca (80) LG München 05.08.96 

Diskuswurf 40,01 Loeken, Carmen (88) TuS Bad Aibling 14.09.05 
Hammerwurf 25,30 Loeken, Carmen (88) TuS Bad Aibling 14.09.05 

Speerwurf 39,97 Holzner, Christiane (91) LV Lana Raika 02.08.08 
Speerwurf 46,80* Gerzer, Brigitte (65) TuS Bad Aibling 27.09.80 
Dreikampf 1.653h Koller, Bärbel (62) TuS Bad Aibling 16.07.77 
Fünfkampf 3.176h* Nonnenbroich, Eva (61) USC München 12.06.76 
Fünfkampf 
Mannschaft 

15.198h* Nonnenbroich, Eva (61); Kresierer, Ma-
ria (60); Lindner, Daniele (61); Fabisch, 
Gudrun (61); Weindl, Gabi (61) 

USC München 12.06.76 
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Stadionrekorde – Männer 
Disziplin Leistung Name Verein Datum 

100 m 10,55 Treffer, Jörg (65) LAC Quelle Fürth/München 05.08.95 
200 m 21,55 Rosenberg, Stefan (65) MTV Ingolstadt 25.08.91 
400 m 48,5 Rembeck, Erich (58) VfL Waldkraiburg 06.05.78 
800 m 1:48,8 Ferner, Hans Peter (56) Bayernauswahl 10.05.80 

1000 m 2:25,8 Meier, Heinz (54) TSV Simbach 25.09.74 
1500 m 3:46,2 Kohl, Günther (52) SC Vöhringen 16.05.76 
3000 m 8:04,7 Zahn, Günther (54) LAC Quelle Fürth 30.07.75 
5000 m 14:17,8 Huber, Emmerich (53) Bayernauswahl 10.05.80 

10000 m 29:59,6 Kohl, Günther (52) SC Vöhringen 19.04.75 
110 m Hürden 15,49 Gronwald, Stefan (62) LG Oberland 08.05.83 
400 m Hürden 54,17 Hopf, Martin(82) LG Region Landshut 04.07.09 

3000 m Hindernis 8:39,4 Ilg, Patritz (57) Bayernauswahl 10.05.80 
4 x 100 m 41,9 Letzl, Stefan (54);Birkelbach, Max (49); 

Lomitzky, Victor (54);Potratz, Robert (54) 
TSV 1860 München 28.08.77 

4 x 400 m 3:17,8 Maier, Heinz (54); Bachmeier,  Alois (52); 
Brunhuber, Hans (56); Mylius, Wolfgang 
(59) 

TV Eggenfelden 11.09.76 

3 x 1000 m 7:41,6 Robeis, Josef (52); Schneider, Helmuth 
(48); Gobmeier, Günter (49) 

TSV 1860 Rosenheim 18.07.75 

Hochsprung 2,20 Einberger, Markus (64) LAC Innsbruck 16.08.87 
Stabhochsprung 4,85 Roscheck, Niklaus(84) TuS Bad Aibling 01.08.09 

Weitsprung 7,25 Rößler, Jörg (70) TSV 1860 Rosenheim 26.08.90 
Dreisprung 15,55 Kick, Richard (47) LAC Quelle Fürth 11.09.76 
Kugelstoß 18,46 Dück, Oliver (67) LAC Quelle Fürth/München 05.08.95 

Diskuswurf 56,89 Demmel, Nobert (63) LAC Quelle Fürth/München 12.06.99 
Hammerwurf 33,47 Pöhn, Stefan (73) TV Zwiesel 14.09.05 

Speerwurf 71,29 Taschler, Günther (66) SSV Brunneck VB 18.09.01 
Dreikampf 2.020 Roscheck, Christoph (86) TuS Bad Aibling 14.06.09 
Zehnkampf 5.804h* Kohlmann, Helmut (46) TSV 1880 Wasserburg 25/26.09.

76 
Zehnkampf 
Mannschaft 

14.710h* Richter, Ulli (36); Kohlmann, Helmut 
(46), Fichtner, Albert (44) 

TSV 1880 Wasserburg 11/12.10.
75 

Stadionrekorde – männliche Jugend A 
Disziplin Leistung Name Verein Datum 

100 m 10,74 Föstl, Florian (91) LG Sempt 04.07.09 
200 m 22,09 Bayer, Maximilian (90) LG Donau/Ilm 04.07.09 
400 m 49,8 Nastkolb, Thomas (57) USC München 11.05.75 
800 m 1:53,80 Beck, Michael (58) DJK Aschaffenburg 16.05.76 

1000 m 2:27,8 Breitenbach, Manfred (57) DJK Aschaffenburg 14.09.75 
1500 m 3:54,4 Breitenbach, Manfred (57) DJK Aschaffenburg 13.06.75 
3000 m 8:32,8 Plauk, Matthias (57) TV 73 Würzburg 11.05.75 
5000 m 16:32,4 Ringseis, Robert (73) SC Prinz Eugen München 21.09.91 

110 m Hürden 14,09 Bayer, Maximilian (90) LG Donau/Ilm 04.07.09 
400 m Hürden 57,56 Rüßmann, Severin (89) LG Würm Athletik 22.06.07 

4 x 100 m 43,49 Schuster, Johannes (90); Giehl, Tobias (91); 
Barth, Sebastian (93); Trefz, Johannes (92) 

LG Würm Athletik 04.07.09 

3 x 1000 m 8:45,20 Mühlberger, Konrad (58); Eschlbeck, 
Franz (59); Ladner, Christian (58) 

SV Schloßberg 18.07.75 

Hochsprung 2,08 Pichler, Klaus (60) LG Ruhpolding-Bergen 14.09.75 
Stabhochsprung 4,75 Schwaiblmair, Lucas (91) TSV Gräfelfing 01.08.09 

Weitsprung 7,15 Roscheck, Niklaus (84) TuS Bad Aibling 16.08.03 
Dreisprung 13,14 Onischke, Thomas (60) SV Schloßberg 03.07.77 

 



-32- 
Stadionrekorde – männliche Jugend A (Fortsetzung) 
Disziplin Leistung Name Verein Datum 

Kugelstoß 17,28 Hammes, Volker (60) ESV München 06.05.78 
Diskuswurf 43,88 Kaiser, Eric (71) TSV 1880 Wasserburg 06.05.89 
Speerwurf 64,43 Schuster, Johannes (90) LG Würm Athletik 04.07.09 
Fünfkampf 3.175h* Eder, Josef (58) TSV Wasserburg 12.06.76 
Zehnkampf 6.150h* Betz, Helmut(58) USC München 12/13.06.76 
Fünfkampf 
Mannschaft 

14.087h* Eder, Josef (58); Scheiger, Franz (58); 
Spierling, Fritz (59); Trischler, Gerhard 
(60); Brendler, Alfred (59) 

TSV 1880 Wasserburg 12.06.76 

Zehnkampf 
Mannschaft 

16.995h* Eder, Josef (58); Scheiger, Franz (58); 
Spierling, Fritz (59) 

TSV 1880 Wasserburg 12/13.06.76 

Stadionrekorde – männliche Jugend B 
Disziplin Leistung Name Verein Datum 

100 m 10,9 Peilecke, Michael (65) TSV Forstenried 18.08.81 
200 m 23,41 Pallauf; Thomas (93) LG Donau / Ilm 04.07.09 
400 m 52,8 Kelm, Arnulf (62) TSV 1880 Wasserburg 09.07.78 
800 m 1:54,0 Nabein, Klaus-Peter (60) DJK Aschaffenburg 16.05.76 

1000 m 2:36,7 Zankl, Sven (61) TuS Geretsried 27.07.76 
1500 m 4:12,8 Lohr, Thomas (61) ESV München 18.08.76 
3000 m 9:40,4 Tögel, Horst (61) TSV Mindelheim 16.05.76 

110 m Hürden 14,93 Kaiser, Eric (71) TSV 1880 Wasserburg 13.07.86 
400 m Hürden 59,01 Wagner, Gerit(89) TuS Bad Aibling 20.05.06 

1500 m Hindernis 4:52,0 Stadler, Andreas (66) TuS Bad Aibling 14.08.82 
4 x 100 m 46,6 Schreiner, Eberhard (66); Schenk, Volker 

(66); William, Ralf (66); Scheithauer, 
Marc (65) 

TSV Grafing 16.08.81 

3 x 1000 m 8:53,0 Egger, Bernhard (60);  Ober, Josef (59); 
Schrittmatter, Hans-Peter (59) 

TSV 1860 Rosenheim 18.07.75 

Hochsprung 2,08 Pichler, Klaus (60) LG Ruhpolding-Bergen 14.09.75 
Stabhochsprung 3,70 Hartmann, Kilian (92) TuS Bad Aibling 02.08.08 

Weitsprung 6,96 Roscheck, Christoph (86) TuS Bad Aibling 16.08.03 
Dreisprung 13,10 Krystkowiak, Martin (89) TSV Schongau 17.09.05 
Kugelstoß 17,30 Bachl, Wolfgang (76) TV Kempten 1856 29.08.93 

Diskuswurf 47,54 Innerhofer, Armin (86) SV Lana Raika 16.08.03 
Hammerwurf 47,74 Wollmann, Alexander (89) SV Achenmühle 14.09.05 

Speerwurf 63,01 Balke, Christian (82) TSV Ochsenbruck 18.09.99 
Dreikampf 1.511 Vernickel, Kilian (92) TuS Bad Aibling 14.06.09 
Dreikampf 
Mannschaft 

6.715 Vernickel, Kilian (92); Stadler, Michael 
(93); Bär, Raik (92); Widhammer, And-
reas (93); Gack, Christoph (92) 

TuS Bad Aibling 14.06.09 

Fünfkampf 3.268h* Hammes, Volker (60) ESV München 12.06.76 
Fünfkampf 
Mannschaft 

12.837h* Hammes, Volker (60); Lohr, Thomas 
(61); Fischl, Michael (60); Eisenhofer, 
Stefan (60); Baumann, Christian (61) 

ESV München 12.06.76 

Achtkampf 4.482h* Karl, Wolfgang (60) Post SV München 12/13.06.
1976 

Achtkampf 
Mannschaft 

12.162h* Karl, Wolfgang (60); Eder, Markus (60); 
Gaudermann, Franz (61) 

Post SV München 12/13.06.
1976 
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Bericht der Laufgruppe 

 
Laufen, laufen, laufen..............zum Erfolg! 
 
Da kann sich ein Trainer freuen, wenn er in seiner Trainingsgruppe Athleten hat, die nicht nur talentiert sind, 
sondern auch unbedingt wollen und bereit sind zu hohen Trainingsbelastungen. Solch eine Einstellung ist Vor-
aussetzung für gute sportliche Leistungen. 
 
Das Wettkampfjahr 2010 brachte so eine Reihe von ausgezeichneten Ergebnissen. 
 
Anna-Lena Stich (wJB) erreichte den 5. Platz bei den Deutschen Meisterschaften über die 1500m Hindernis. 
Die erzielte Zeit von 5:07,73 Minuten bedeutet gleichzeitig Platz 5. in der DLV-Bestenliste. 
Dazu noch der 10. und 34. Platz über 10km Straße bzw. 1500m in 4:50,52. 
 
Daniela Gremm (Juniorin) wurde 2-fache Bayerische Meisterin über 400m Hürden in 63,21 Sekunden bei den 
Juniorinnen und Frauen. Dazu noch der 15. Platz bei der DM der Juniorinnen. 
 
Johannes Gremm (Junior) verfehlte die Deutsche Norm über 400m in 49,70 ganz knapp. 
Bei den Oberbayerischen Meisterschaften belegte er den 2. und bei den BLV Meisterschaften den 5. Platz. Hinzu 
kommen Bestleistungen über 100m (11,62 sec.) und 200m (22,96 sec.). 
 
Torben Prohl zeigte gute Leistungen auf der 5000m Strecke. Der 2. Platz bei den Oberbayerischen Meister-
schaften in 16:29,08 und er 8. Platz in 16:15,06 bei den Bayerischen Meisterschaften sollten Torben Ansporn 
sein zu Zeiten unter 16 Minuten. 
 
Erfreulich die Entwicklung im Schülerbereich. Erst seit September in unserer Trainingsgruppe und schon gut 
dabei: Beim Herbst Waldlauf in Bergen belegten Kilian Stich , Johannes Dietel und Alexander Endres die 
ersten drei Plätze. 
 
Einen starken Auftritt gab es im Cross in Ingolstadt. In der 3x1000m Staffel (Bild unten) liefen die drei Jungs in 
einem sehr gut besetzten Feld auf den 6. Platz und könnten im nächsten Jahr durch fleißiges Training bei den 
BLV Meisterschaften vorn mitlaufen. 
 
Martin Berg (Trainer der Laufgruppe) 
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Leistungen in der Saison 2010 
DM=Deutsche Meisterschaften, OBB=Oberbayerische Meisterschaften, SDM=Süddeutsche Meisterschaften, 
SOB=Meisterschaften des Kreises Süd Ost, BM=Bayerische Meisterschaften, KM=Meisterschaften der Region 
Wendelstein, SBM=Südbayerische Meisterschaften 

Die Vereinsbestenliste 2010 wurde auf Basis der folgenden Ergebnislisten erstellt. 

Datum Veranstaltung. Austragungsort   Datum Veranstaltung Austragungsort 

10.01.10 SBM München  05.06.10 Sportfest Regensburg 

16.01.10 BM München  06.06.10 Sportfest Gräfelfing 

23/24.01. BM München  12/13.06. SBM Markt Schwaben 

31.01.10 Obb München  19.06.10 Obb Bad Aibling 

07.02.10 SBM München  26.06.10 Obb Germering 

21.02.10 BM Ruhstorf  27.06.10 SOB Feldkirchen 

27.02.10 Sportfest München  03/04.07. BM Mühldorf 

28.02.10 KM Bad Endorf  10.07.10 Sportfest Neubeuern 

06.03.10 DM Stockach  11.07.10 BM Hof 

07.03.10 Sportfest München  17.07.10 Obb Rosenheim 

13/14.03 KM München  24/25.07. BM München 

21.03.10 KM Kirchheim  31.07.10 Sportfest Germering 

24.04.10 Werfertag Zorneding  31.07/01. BM Vaterstetten 

01.05.10 Bahneröffnung Wasserburg  07.08.10 Werfertag Bad Aibling 

02.05.10 Sportfest München  07.08.10 DM-Jugend Ulm 

08.05.10 Sportfest Feldkirchen  14.08.10 DM-Junioren Regensburg 

09.05.10 KM Vaterstetten  15.08.10 Sportfest Moosach 

13.05.10 Obb Bad Endorf  19.09.10 KM Wasserburg 

14.05.10 Sportfest Germering  19.09.10 Sportfest München 

16.05.10 Obb Gilching  25.09.10 Sportfest Laufen 

22.05.10 Sportfest München  03.10.10 KM Rottach-Egern 

23.05.10 Sportfest Brixen     

24.05.10 Sportfest Bozen     

Vereinsbestenliste 2010: Frauen 
100 m 
Vereinsrekord 12,84 Arbinger, Amelie 91 20.06.07 Germering 
Bestleistung 09 keine     
      

 12,99 Gremm, Daniela 88 26.06.10 Germering 
 16,43 Janisch, Petra 64 06.06.10 Bad Aibling 
 17,90 Fröschel, Marion 70 06.06.10 Bad Aibling 
 18,35 Blaesig, Isabell 71 06.06.10 Bad Aibling 

150 m 
Vereinsrekord 19,45 Arbinger, Amelie 91 10.05.08 München 
Bestleistung 09 keine     
      

 19,70 Gremm, Daniela 88 24.04.10 Gilching 

200 m 
Vereinsrekord 25,92 Arbinger, Amelie 91 30.06.07 Germering 
Bestleistung 09 27,55 Loeken, Carmen 88 03.05.09 Kirchheim 
      

 26,67 Gremm, Daniela 88 01.05.10 Wasserburg 

300 m 
Vereinsrekord 41,83 Klasna, Nicole 93 24.04.10 Gilching 
Bestleistung 09 keine     
      

 26,67 Gremm, Daniela 88 01.05.10 Wasserburg 
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400 m 
Vereinsrekord 59,43 Klasna, Nicole 93 26.06.10 Germering 
Bestleistung 09 keine     
      

 59,90 Gremm, Daniela 88 31.07.10 Germering 

400 m Hürden 
Vereinsrekord 63,21 Gremm, Daniela 88 24.07.10 München 
Bestleistung 09 keine     
      

 63,21 Gremm, Daniela 88 24.07.10 München 

Speerwurf (600g) 
Vereinsrekord 37,11 Arbinger, Stephanie 88 26.05.07 München 
Bestleistung 09 keine     
      

 24,73 Wagner, Sarah 90 24.05.10 Bozen 

Kugelstoß (4kg) 
Vereinsrekord 14,77 Großer, Bianca 80 25.07.04 München 
Bestleistung 09 keine     
      

 6,60 Janisch, Petra 64 06.06.10 Bad Aibling 
 6,09 Blaesig, Isabell 71 06.06.10 Bad Aibling 
 4,93 Fröschel, Marion 70 06.06.10 Bad Aibling 

Weitsprung 
Vereinsrekord 5,87 Steinborn, Bettina 77 30.07.95 M. Schwaben 
Bestleistung 09 4,38 Loeken, Carmen 88 29.05.09 Pöcking 
      

 3,41 Janisch, Petra 64 06.06.10 Bad Aibling 
 3,03 Blaesig, Isabell 71 06.06.10 Bad Aibling 
 2,95 Fröschel, Marion 70 06.06.10 Bad Aibling 

Dreikampf(100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 1.956h Hartmann, Hedwig 68 20.07.85 Bad Aibling 
Bestleistung 09 keine     
      

 770 Janisch, Petra 
(16,43-3,41-6,60) 

64 06.06.10 Bad Aibling 

 493 Blaesig, Isabell 
(18,35-3,03-6,09) 

71 06.06.10 Bad Aibling 

 441 Fröschel, Marion 
(17,90-2,95-4,93) 

70 06.06.10 Bad Aibling 
 

Vereinsbestenliste 2010: Männer 
Dreikampf - Mannschaftswertung 
Vereinsrekord 4.075 Roscheck, Christoph; Riedl, Martin; Lerche, 

Gerhard 
 14.06.09 Bad Aibling 

Bestleistung 09 4.075 Roscheck, Christoph(86) 2.020; Riedl, Mar-
tin(62) 1.106; Lerche, Gerhard(71) 949 

 14.06.09 Bad Aibling 

      

 3.442 Kudrewitsch, Alexander(73) 1310; Lerche, Ger-
hard(71) 1263; Blaesig, Volker(71) 869 

 06.06.10 Bad Aibling 

 2.054 Zierhut, Udo(68) 748; Fröschel, Berhard(64) 717; 
Wild, Markus(72) 589 

 06.06.10 Bad Aibling 

150 m 
Vereinsrekord 17,31 Gremm, Johannes 90 24.04.10 Gilching 
Bestleistung 09 keine     
      

 36,17 Gremm, Johannes 90 24.04.10 Gilching 
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100 m 
Vereinsrekord 11,06 Roscheck, Niklaus 84 09.08.08 Wunsiedel 
Bestleistung 09 11,10 Roscheck, Niklaus 84 07.06.09 Regensburg 
      

 11,68 Gremm, Johannes 90 01.05.10 Wasserburg 
 12,42 Kudrewitsch, Alexander 73 31.07.10 Germering 
 12,73 Lerche, Gerhard 71 06.06.10 Bad Aibling 
 14,22 Schmidt, Gregor 67 07.08.10 Bad Aibling 
 14,35 Blaesig, Volker 71 06.06.10 Bad Aibling 
 14,40 Fröschel, Berhard 64 06.06.10 Bad Aibling 
 14,74 Zierhut, Udo 68 06.06.10 Bad Aibling 
 15,24 Wild, Markus 72 06.06.10 Bad Aibling 

200 m 
Vereinsrekord 22,68 Roscheck, Niklaus 84 05.07.08 Erding 
Bestleistung 09 keine     
      

 22,95 Gremm, Johannes 90 25.07.10 München 

300 m 
Vereinsrekord 36,17 Gremm, Johannes 90 24.04.10 Gilching 
Bestleistung 09 37,57 Roscheck, Christoph 86 09.05.09 München 
      

 36,17 Gremm, Johannes 90 24.04.10 Gilching 

400 m 
Vereinsrekord 49,70 Gremm, Johannes 90 10.07.10 Hof 
Bestleistung 09 50,11 Roscheck, Niklaus 84 23.05.09 Bernhausen 
      

 49,70 Gremm, Johannes 90 10.07.10 Hof 

3000 m 
Vereinsrekord 8:46,3 Robeis, Josef 52 12.06.87 Rosenheim 
Bestleistung 09 keine     
      

 9:29,62 Prohl, Torben 90 08.05.10 Bad Reichenhall 

5000 m 
Vereinsrekord 15:08,06 Robeis, Josef 52 07.08.87 Wolfratshausen 
Bestleistung 09 19:32,20 Bär, Jürgen 63 01.08.09 Bad Aibling 
      

 16:15,06 Prohl, Torben 90 24.07.10 München 

Halbmarathon 
Vereinsrekord 1:20,33 Hartmann, Jakob 66 18.09.05 Karlsfeld 
Bestleistung 09 keine     
      

 1:24,06 Bär, Jürgen 63 11.04.10 Wagging 

Marathon 
Vereinsrekord 2:26:36 Robeis, Josef 52 17.05.87 München 
Bestleistung 09 3:01:56 Bär, Jürgen 63 24.05.09 Regensburg 
      

 2:59,37 Bär, Jürgen 63 16.05.10 Salzburg 

Weitsprung 
Vereinsrekord 7,18 Roscheck, Niklaus 84 21.06.08 Ingolstadt 
Bestleistung 09 7,06 Roscheck, Niklaus 84 27.06.09 Garmisch-Part. 
      

 5,04 Lerche, Gerhard 71 06.06.10 Bad Aibling 
 4,96 Kudrewitsch, Alexander 73 06.06.10 Bad Aibling 
 4,40 Blaesig, Volker 71 06.06.10 Bad Aibling 
 3,82 Fröschel, Berhard 64 06.06.10 Bad Aibling 
 3,69 Zierhut, Udo 68 06.06.10 Bad Aibling 
 3,40 Wild, Markus 72 06.06.10 Bad Aibling 
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Hochsprung 
Vereinsrekord 1,94 Roscheck, Christoph 86 06.08.05 Wunsiedel 
Bestleistung 09 1,90 Roscheck, Christoph 86 09.05.09 München 
      

 1,49 Biermann, Uwe 59 05.06.10 Passau 

Kugelstoß (7,26 kg) 
Vereinsrekord 14,50 Schnödt, Werner 65 21.09.91 Bad Aibling 
Bestleistung 09 12,80 Roscheck, Niklaus 84 13.06.09 Bad Reichenhall 
     R 

 8,73 Kudrewitsch, Alexander 73 06.06.10 Bad Aibling 
 8,14 Zierhut, Udo 68 06.06.10 Bad Aibling 
 7,86 Lerche, Gerhard 71 06.06.10 Bad Aibling 
 7,42 Blaesig, Volker 71 06.06.10 Bad Aibling 
 7,11 Wild, Markus 72 06.06.10 Bad Aibling 

Diskuswurg (2kg) 
Vereinsrekord 42,16 Schnödt, Werner 65 29.08.93 Bad Aibling 
Bestleistung 09 keine     
      

 25,05 Kudrewitsch, Alexander 73 13.05.10 Bad Endorf 

Dreikampf (100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 2.020 Roscheck, Christoph 86 14.06.09 Bad Aibling 
Bestleistung 09 2.020 Roscheck, Christoph 86 14.06.09 Bad Aibling 
      

 1.310 Kudrewitsch, Alexander 
(12,67-4,96-8,73) 

73 06.06.10 Bad Aibling 

 1.263 Lerche, Gerhard 
(12,73-5,04-7,86) 

71 06.06.10 Bad Aibling 

 869 Blaesig, Volker 
(14,35-4,40-7,42) 

71 06.06.10 Bad Aibling 

 748 Zierhut, Udo 
(14,74-3,69-8,14) 

68 06.06.10 Bad Aibling 

 717 Fröschel, Berhard 
(14,40-3,82-6,57) 

64 06.06.10 Bad Aibling 

 589 Wild, Markus 
(15,24-3,40-7,11) 

72 06.06.10 Bad Aibling 

„Die Kommentare zur Saison“ 
 

Für meine Berichterstattung hab ich unsere Athleten und Trainer der Jugend gebeten einen kurzen 

Kommentar zur vergangenen Saison abzugeben: 

 

• Die Saison 2010 –meine erste- hat mir total gefallen. Sowohl das Training in der netten Gruppe als auch die 
spannenden und aufregenden Wettkämpfe haben total Spaß gemacht. Der Höhepunkt der Saison war für 
mich der Staffellauf auf der Bayrischen Meisterschaft in Hof. Anja Wackerle 

• Meine Saison im TUS verlief sehr wechselhaft und leider haben sich nicht immer die gewünschten Ergeb-
nisse eingestellt. Simon Werhahn 

• Es war zwar schade, dass ich dieses Jahr nicht soviel trainiert habe, trotzdem hat es mir Spaß gemacht.  
 Florian Schöpke 

• Naja. Pause. Nächstes Jahr geht’s wieder gescheit los. Raik Bär 

• Das Training war mittelmäßig bis gut, hätte ein bißl anstrengender und abwechslungsreicher sein können. 
Aber sonst wars ganz lustig. Lisa Kammerer 

• Also ich fand das Training am Anfang noch gut und mir hats Spaß gemacht, dann wars eintönig, aber jetzt 
gefällts mir wieder besser. Marlene Fellerer 

• Insgesamt recht gut, aber an manchen Stellen enttäuschend (Wettkampf, Verletzung)  Rouven Bär 

• Leider waren wegen Verletzungen die Leistungen nur passabel, aber trotzdem hat es Spaß gemacht. Jetzt 
dann geht’s hoch hinaus. Lisi Vernickel 

• Für mich war der Staffelerfolg ein Highlight in der Saison. Merle König 

• Interessant auch mal die Trainerseite zu sehen. Kilian Vernickel 
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• Leider nur wenig trainiert – ansonsten alles in Ordnung. Schade dass ich die „kleinen Athleten“ aufgeben 

musste – Sarah und Ronda fehlen. Julia Kasnitz 

• Die Saison war sehr entspannt mit zwei Wettkämpfen. Mein Highlight war die Stadtmeisterschaft.  
  Leonie Wagner 

• Es gab einige schöne Erlebnisse wie z.B. die Staffel und der Mehrkampf. Durch den Schüleraustausch war 
ich aber auch nicht in Top Form. Isabella Kappel  

• Eine der schönsten Saison seit meinem LA-Beginn 1983. Alex Kudrewitsch 

• Anfangs überraschend, die Hallensaison (im Hochsprung) berauschend. In der Sommersaison dann kontinu-
ierlich konstant, schlussendlich kontinuierlich fallend und enttäuschend. Fazit: Nur Hochsprung geht nicht. 
 Lara Reichelt 

• Mit den Leistungen zufrieden, Platzierungen waren auch in Ordnung und lustig wars auch. 
  Andal Widhammer 

• Ich habe feststellen müssen, dass man, auch wenn man gut trainiert hat eine Verletzung die ganze Saison 
kaputt machen kann. So gesehen war die letzte Saison eine sehr bittere Saison für mich.  Kilian Hartmann 

 

Mein Fazit: 
 
Das schönste Erlebnis war sicher die Bayerische Meisterschaft in Hof. Sieben meiner Athleten waren am Start 
und alle konnten mit Podestplätzen nach Hause fahren. Bei der  Staffel haben die Mädels eine Medaille gewon-
nen die ich allen von Herzen gönne. Im letzen Versuch konnte auch Andreas sich auf den 3.Platz steigern. Sein 
Fleiß wurde zu Recht belohnt. Sehr seltsam war die Situation für den 10-Kampf. Trotz gutem Training ließ eine 
Verletzung für Kilian nicht einen Mehrkampf zu. Das hatten wir uns anders vorgestellt. Schön finde ich, dass die 
meisten Athleten in ihren Kommentaren den Spaß zur Sprache bringen; denn Spaß sollte es auf alle Fälle ma-
chen. Ich hoffe dass die neu aufgerückten A-Schüler/innen in unserer Gruppe immer mehr Fuß fassen und sich 
zu etwas mehr Training durchringen können. 
Alles in allem eine durchwachsene Saison, die ohne der Unterstützung von Alex und Simon so für mich nicht 
möglich gewesen wäre. 
 
Hedwig  Halbig 

 
…..zufällig mal alle im Training…..die A- und B-Jugend Dez.2010 
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Athletenportraits 

 
Name : Johannes Gremm 
Geboren am: 23.01.1990 
Bestleistungen 2010: 200m 22,95s, 400m 49,70s, 300m 
36,17s 
 
Leichtathletik ist für mich: 
Ausgleich zum Studium, Spaß 
Das war mein schönstes Erlebnis in der Leichtathletik: 
Nach jahrelanger Verletzungspause Oberbayerischer 
Meister über 400m zu werden. 
Das war es nicht: 
Die 400m in Hof (heißester Tag 2010 – 40 Grad Celsius) 
Wann gehst du lieber laufen? 
Im Sommer bei 30 Grad und Sonnenschein, dazu läuft per 
Ipod etwas von Sum 41 oder Blink 182. 
Dein(e) Leichtathletik HeldIn... warum? 
Dwain Chambers – seinen Fehler einzugestehen und 
trotzdem den Mut und die Kraft zu haben ein Comeback zu starten. 
Was möchtest du deinen Trainer endlich mal fragen? 
Warum sich die Hasen nicht dehnen müssen und trotzdem schnell sind. 
Eigentlich bin ich: 
Ein absoluter Schönwettersportler. 
Drei Dinge, auf die du nicht verzichten möchtest: 
Freunde treffen und Party machen, Zeit für mich 
Das ultimative Geburtstagsgeschenk: 
Reise nach Kalifornien 
Hobbys außer Leichtathletik: 
Sommer: klettern, Radfahren 
Winter: Skifahren und Eishockey 
Welches sportliche Ziel hast du für 2011: 
An den Deutschen Meisterschaften über 400m teilnehmen 
 
 
Name: Daniela Gremm 
Geboren am: 21.10.1988 
Bestleistungen 2010: 100m 12,99s, 200m 26,66s, 400m 
59,90s, 400mHü 63,21s 
 
Leichtathletik ist für mich: 
Freude mit anderen laufen zu können, einen Ausgleich 
zum Alltag zu finden, sowie der Anreiz, seine eigenen 
körperlichen Grenzen zu entdecken. 
Das war mein schönstes Erlebnis in der Leichtathle-
tik: 
Überraschender Bayerischer Meistertitel bei den Frauen 
2010 über 400m Hürden mit knappen 0,02s Vorsprung! 
Das war es nicht: 
Leichtathletik hat mich zu meinem Eisenmangel ge-
bracht. 
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Wann gehst du lieber laufen? 
Abends in der Dämmerung 
Dein(e) Leichtathletik HeldIn... warum? 
Carolina Klüft – ich bewundere ihre mentale Stärke, sowie ihren großen Willen ein be-
stimmtes Ziel zu erreichen. 
Was möchtest du deinen Trainer endlich mal fragen? 
Herr Berg, Sie haben alles in Ihrem Trainerdasein erreicht, was hat Sie dazu bewegt, uns 
als Gruppe noch einmal aufzunehmen? 
Eigentlich bin ich: 
...furchtbar unordentlich! 
Drei Dinge, auf die du nicht verzichten möchtest: 
Familie, Freunde, Laufen 
Das ultimative Geburtstagsgeschenk: 
Ein Around-the-world-Ticket ☺ 
Hobbys außer Leichtathletik: 
Radfahren, Freunde treffen, lesen, Berggehen 
Welches sportliche Ziel hast du für 2011: 
62,50s – Quali für die Deutschen Meisterschaften der Frauen über 400m Hürden. 
 
 
Name : Anna-Lena Stich 
Geboren am: 20.11.1994 
Bestleistungen 2010: 1500m Hindernis 5:07,72min, 
1500m 4:50,52min, 800m 2:20,14min 
Leichtathletik ist für mich: 
Ein wichtiger Teil meines Lebens 
Das war mein schönstes Erlebnis in der Leichtathletik: 
Deutsche Jugendmeisterschaften Ulm 2010 
Das war es nicht: 
Deutsche Schüler-Mehrkampfmeisterschaften Bad Oeyn-
hausen 2009 
Wann gehst du lieber laufen? 
Am Vormittag, gleich nach dem Frühstück 
Dein(e) Leichtathletik HeldIn... warum? 
Haile Gebrselassie, weil er so viele verschiedene Strecken 
dominiert hat und teilweise immer noch dominiert. 
Was möchtest du deinen Trainer endlich mal fragen? 
Gab es Dinge, die Sie im Ostblock besser fanden als im 
Westen? 
Eigentlich bin ich: 
Ein glücklicher und zufriedener Mensch 
Drei Dinge, auf die du nicht verzichten möchtest: 
Familie, Freunde, Laufschuhe 
Das ultimative Geburtstagsgeschenk: 
Eine Reise zu den Olympischen Spielen 2012 nach London 
Hobbys außer Leichtathletik: 
Backen, Kochen und wenn noch Zeit ist, meine Freundinnen treffen 
Welches sportliche Ziel hast du für 2011: 
Teilnahme an der Deutschen Meisterschaft. 
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Gelebte Vereins- und Jugendarbeit 

 
Ich möchte hier die Gelegenheit ergreifen und Sarah meine große Anerkennung zum Ausdruck bringen. Sarah ist 
seit 2002 als Athletin in unserer Sparte aktiv. 

 
Rein sportlich gesehen blieb eine große Meisterschaftsplazierung leider aus. 
Wenn es eine Auszeichnung für jahrelangen Trainingsfleiß gäbe müsste Sarah 
die Gold-Medaille erhalten. 
 
Schon als B-Jugendliche übernahm Sarah Verantwortung im Verein. Einige 
Jahre war sie unsere Schüler und Jugendsprecherin und führte dieses Amt en-
gagiert und gekonnt aus. Sie hat mit großem Einsatz und Erfolg an Fortbildun-
gen des BLSV für Jugendarbeit teilgenommen. Unsere Trainingsgruppen in 
denen sie dann aktiv die Trainer mit ihrem neuen Wissen unterstützte haben al-
le von ihrem Engagement profitiert. Es war ihr stets ein Anliegen Spaß, Trai-
ningsfleiß und Wir-Gefühl zu vermitteln. Bei den D Schülern war sie mir im 
Training lange Zeit eine große Stütze. Ihre mit großem Aufwand zusammenge-
stellten Multimedia-Shows zur Jahreshauptversammlung sind legendär. 
 
Die Art wie sie über Vereinsdinge nachdachte und ihre Meinung dazu sind mir 
für manche Entscheidung und Veränderung in unserer Sparte wichtig.  
Mit Sarah verbinde ich Fleiß und Zielstrebigkeit, Zuverlässigkeit und Ehrlich-
keit aber vor allem auch ihre Natürlichkeit und Herzlichkeit.  
Über den M-Zug hat sie ihr BOS-Abitur mit Bravour absolviert und kommt ih-
rem Traumberuf, Grundschullehrerin, immer näher. Seit Herbst dieses Jahres 
studiert sie in Regensburg Grundschullehramt. Ich freue mich sehr für sie und 
alle künftigen Grundschüler die Sarah einmal als Lehrerin haben werden. Sie 
werden ihre Freude haben. 
 

……Und der Verein in dem Sarah in Zukunft einmal aktiv sein wird, in welcher Funktion auch immer, kann 
sich jetzt schon glücklich schätzen. Ich hoffe, sie bleibt auch uns ein stückweit erhalten…...   
 
Vielen Dank Sarah und alles Gute für Dich. 
Hedwig und die Leichti’s. 

Vereinsbestenliste 2010: Weibliche Jugend A 
4 x 100 m 
Vereinsrekord 50,52 Niedermeier, Stefanie(93); Reichelt, Lara(93); 

Arbinger, Amelie(91); Bär, Ronda(91) 
 01.05.08 Wasserburg 

Bestleistung 09 52,48 Niedermeier, Stefanie(93);  Reichelt, Lara(93); 
König, Merle(93); Bär, Ronda(91) 

 18.07.09 München 

      

 55,69 König, Merle(93); Stich, Anna-Lena(94); Kas-
nitz, Julia(92); Bär, Ronda(91) 

 19.06.10 Bad Aibling 

Speerwurf (600 g) 
Vereinsrekord 51,20 Gerzer, Brigitte 64 31.05.81 München 
Bestleistung 09 30,55 Bär, Ronda 91 25.04.09 Zorneding 
      

 29,61 Bär, Ronda 91 14.05.10 Germering 

Vereinsbestenliste 2010: Männliche Jugend A 
60 m 
Vereinsrekord 7,28 Roscheck, Niklaus 84 03.02.02 München 
Bestleistung 09 keine     
      

 7,45 Hartmann, Kilian 92 16.01.10 München 
 7,74 Rauhaus, William 91 14.03.10 München 
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100 m 
Vereinsrekord 11,27 Roscheck, Christoph 86 16.08.03 Bad Aibling 
Bestleistung 09 12,19 Loeken, Philipp 90 01.08.09 Bad Aibling 
      

 11,72 Hartmann, Kilian 92 12.06.10 Markt Schwaben 
 12,32 Rauhaus, William 91 07.08.10 Bad Aibling 

200 m 
Vereinsrekord 23,18 Roscheck, Niklaus 84 26.05.01 Germering 
Bestleistung 09 keine     
      

 23,98 Hartmann, Kilian 92 19.06.10 Bad Aibling 
 25,36 Rauhaus, William 91 01.05.10 Wasserburg 

110 m Hürden  
Vereinsrekord 14,88 Roscheck, Niklaus 84 07.06.03 München 
Bestleistung 09 keine     
      

 15,30 Hartmann, Kilian 92 11.07.10 Hof 

Weitsprung 
Vereinsrekord 7,15 Roscheck, Niklaus 84 16.08.03 Bad Aibling 
Bestleistung 09 5,62 Loeken, Philipp 90 01.08.09 Bad Aibling 
      

 6,80 Hartmann, Kilian 92 11.07.10 Hof 
 4,75 Rauhaus, William 91 07.08.10 Bad Aibling 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,94 Roscheck, Christoph 86 06.08.05 Wunsiedel 
Bestleistung 09 Keine     
      

 1,81 Hartmann, Kilian 92 07.02.10 München 

Stabhochsprung 
Vereinsrekord 4,10 Hartmann, Kilian 92 26.06.10 Germering 
Bestleistung 09 keine     
      

 4,10 Hartmann, Kilian 92 26.06.10 Germering 

Kugelstoß (6kg) 
Vereinsrekord 13,89 Hartmann, Kilian 92 12.06.10 Markt Schwaben 
Bestleistung 09 Keine     
      

 13,89 Hartmann, Kilian 92 12.06.10 Markt Schwaben 

Diskuswurf (1,75kg) 
Vereinsrekord 39,60 Hartmann, Kilian 92 24.04.10 Zorneding 
Bestleistung 09 keine     
      

 39,60 Hartmann, Kilian 92 24.04.10 Zorneding 

Speerwurf (800g) 
Vereinsrekord 54,18 Hartmann, Kilian 92 24.04.10 Zorneding 
Bestleistung 09 42,94 Loeken, Philipp 90 01.08.09 Bad Aibling 
      

 54,18 Hartmann, Kilian 92 24.04.10 Zorneding 

Vereinsbestenliste 2010: Weibliche Jugend B 
4 x 100 m Staffel 
Vereinsrekord 50,32 Niedermeier, Stefanie(93); Reichelt, Lara(93); 

Kappel, Isabella(94); Wackerle, Anja(93) 
 10.07.10 Hof 

Bestleistung 09 keine     
      

 50,32 Niedermeier, Stefanie(93); Reichelt, Lara(93); 
Kappel, Isabella(94); Wackerle, Anja(93) 

 10.07.10 Hof 

 50,95 Niedermeier, Stefanie(93); Reichelt, Lara(93); 
König, Merle(93); Wackerle, Anja(93) 

 11.07.10 Hof 
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 53,30 Wackerle, Anja(93); Reichelt, Lara(93); Kö-

nig, Merle(93); Kappel, Isabella(94) 
 14.05.10 Germering 

4 x 200 m Staffel 
Vereinsrekord 1:54,61 Niedermeier, Stefanie(93); Stich, Anna-Lena(94); 

Wagner, Leonie(94); Kappel, Isabella(94) 
 10.01.10 München 

Bestleistung 09 keine     
      

 1:54,61 Niedermeier, Stefanie(93); Stich, Anna-Lena(94); 
Wagner, Leonie(94); Kappel, Isabella(94) 

 10.01.10 München 

3 x 800 m Staffel 
Vereinsrekord 7:20,52 Lohr, Astrid (69), Hartmann, Hedwig (68), 

Cox, Christina (68) 
 12.07.85 Rosenheim 

Bestleistung 09 keine     
      

 7:32,64 Stich, Anna-Lena(94); Niedermeier, Stefa-
nie(93); Klasna, Nicole(93) 

 08.05.10 Aschheim 

60 m 
Vereinsrekord 8,28 Arbinger, Amelie 91 04.02.07 München 
Bestleistung 09 8,42 Reichelt, Lara 93 14.03.09 München 
      

 8,49 Reichelt, Lara 93 07.02.10 München 
 8,56 Kappel, Isabella 94 07.03.10 München 
 8,83 Wackerle, Anja 93 07.03.10 München 
 9,04 König, Merle 93 07.02.10 München 

100 m 
Vereinsrekord 12,84 Arbinger, Amelie 91 30.06.07 Germering 
Bestleistung 09 13,30 Reichelt, Lara 93 03.05.09 Kirchheim 
      

 13,32 Niedermeier, Stefanie 93 07.08.10 Bad Aibling 
 13,33 Reichelt, Lara 93 07.08.10 Bad Aibling 
 13,35 Kappel, Isabella 94 31.07.10 Vaterstetten 
 13,57 Wackerle, Anja 93 26.06.10 Germering 
 13,84 König, Merle 93 22.05.10 München 
 14,23 Wagner, Leonie 94 07.08.10 Bad Aibling 

150 m 
Vereinsrekord 19,71 Klasna, Nicole 93 24.04.10 Gilching 
Bestleistung 09 keine     
      

 19,71 Klasna, Nicole 93 24.04.10 Gilching 
 20,22 Niedermeier, Stefanie 93 24.04.10 Gilching 
 20,99 Stich, Anna-Lena 94 24.04.10 Gilching 
 

200 m 
Vereinsrekord 25,92 Arbinger, Amelie 91 30.06.07 Germering 
Bestleistung 09 keine     
      

 26,84 Klasna, Nicole 93 26.06.10 Germering 
 27,63 Niedermeier, Stefanie 93 26.06.10 Germering 
 27,87 Reichelt, Lara 93 01.05.10 Vilsburg 
 28,58 Kappel, Isabella 94 19.06.10 Bad Aibling 
 29,01 Wackerle, Anja 93 19.06.10 Bad Aibling 
 29,13 König, Merle 93 19.06.10 Bad Aibling 

300 m 
Vereinsrekord 41,83 Klasna, Nicole 93 24.04.10 Gilching 
Bestleistung 09 keine     
      

 41,83 Klasna, Nicole 93 24.04.10 Gilching 
 44,48 Stich, Anna-Lena 94 24.04.10 Gilching 
 45,83 Niedermeier, Stefanie 93 24.04.10 Gilching 
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400 m 
Vereinsrekord 59,43 Klasna, Nicole 93 26.06.10 Germering 
Bestleistung 09 keine     
      

 59,43 Klasna, Nicole 93 26.06.10 Germering 
 61,69 Stich, Anna-Lena 94 26.06.10 Germering 
 64,57 Niedermeier, Stefanie 93 10.01.10 München 

800 m 
Vereinsrekord 2:15,03 Klasna, Nicole 93 23.05.10 Brixen 
Bestleistung 09 keine     
      

 2:15,03 Klasna, Nicole 93 23.05.10 Brixen 
 2:20,14 Stich, Anna-Lena 94 10.07.10 Hof 
 2:50,88 Kappel, Isabella 94 01.08.10 Vaterstetten 
 

1500 m 
Vereinsrekord 4:46,04 Schumacher, Kristina 82 09.07.99 Duisburg 
Bestleistung 09 keine     
      

 4:50,52 Stich, Anna-Lena 94 22.05.10 München 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 9,28 Steinborn, Bettina 77 29.01.94 München 
Bestleistung 09 9,45 Reichelt, Lara 93 11.01.09 München 
      

 10,04 Kappel, Isabella 94 07.03.10 München 

100 m Hürden 
Vereinsrekord 14,61 Arbinger, Amelie 91 17.06.07 Bad Endorf 
Bestleistung 09 18,99 König, Merle 93 03.05.09 Kirchheim 
      

 15,84 Kappel, Isabella 94 31.07.10 Vaterstetten 
 16,68 Niedermeier, Stefanie 93 31.07.10 Germering 

1500 m Hindernis 
Vereinsrekord 5:07,73 Stich, Anna-Lena 94 07.08.10 Ulm 
Bestleistung 09 keine     
      

 5:07,73 Stich, Anna-Lena 94 07.08.10 Ulm 

Weitsprung  
Vereinsrekord 5,68 Steinborn, Bettina 77 10.06.93 Wasserburg 
Bestleistung 09 4,85 Niedermeier, Stefanie 93 25.01.09 München 
      

 5,09 Kappel, Isabella 94 11.07.10 Hof 
 4,97 Wackerle, Anja 93 26.06.10 Germering 
 4,95 Reichelt, Lara 93 07.08.10 Bad Aibling 
 4,84 König, Merle 93 31.07.10 Germering 
 4,81 Niedermeier, Stefanie 93 07.08.10 Bad Aibling 
 4,55 Wagner, Leonie 94 06.06.10 Bad Aibling 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,71 Rößler, Andrea 68 08.07.84 München 
Bestleistung 09 1,53 Reichelt, Lara 93 25.01.09 München 
      

 1,67 Reichelt, Lara 93 07.02.10 München 
 1,42 Kappel, Isabella 94 01.08.10 Vaterstetten 
 1,40 Wackerle, Anja 93 07.03.10 München 

Kugelstoß (4kg) 
Vereinsrekord 12,30 Steinborn, Bettina 77 01.09.94 Vaterstetten 
Bestleistung 09 8,48 Reichelt, Lara 93 14.06.09 Bad Aibling 
      

 7,55 Kappel, Isabella 94 31.07.10 Vaterstetten 
 7,53 Wagner, Leonie 94 07.08.10 Bad Aibling 
 6,81 Niedermeier, Stefanie 93 06.06.10 Bad Aibling 
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 6,25 Wackerle, Anja 93 06.06.10 Bad Aibling 
 5,29 König, Merle 93 06.06.10 Bad Aibling 

Speerwurf (600g) 
Vereinsrekord 51,20 Gerzer, Brigitte 64 31.05.81 München 
Bestleistung 09 20,93 König, Merle 93 01.08.09 Bad Aibling 
      

 22,91 Kappel, Isabella 94 01.08.10 Vaterstetten 

Siebenkampf (100mH-Hoch-Kugel-100m / Weit-Speer-800m) 
Vereinsrekord 4.268 Arbinger, Amelie 91 21/22.04.07 Bad Endorf 
Bestleistung 09 keine     
      

 3.603 Kappel, Isabella 
(15,84-1,42-7,55-13,35-4,62-22,91-2:50,88) 

94 31.7/1.8.10 Vaterstetten 

Dreikampf (100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 1.653h Koller, Barbara 62 16.07.77 Bad Aibling 
Bestleistung 09 1.591 Reichelt, Lara 93 14.06.09 Bad Aibling 
      

 1.370 Wagner, Leonie 
(14,26-4,55-7,46) 

94 06.06.10 Bad Aibling 

 1.324 König, Merle 
(13,94-4,72-5,29) 

93 06.06.10 Bad Aibling 

 1.324 Wackerle, Anja 
(13,80-4,39-6,25) 

93 06.06.10 Bad Aibling 

 1.240 Niedermeier, Stefanie 
(13,66-3,78-6,81) 

93 06.06.10 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2010: Männliche Jugend B 
60 m 
Vereinsrekord 7,36 Roscheck, Christoph 86 02.02.03 München 
Bestleistung 09 7,51 Hartmann, Kilian 92 14.03.09 München 
      

 7,61 Widhammer, Andreas 93 07.02.10 München 

100 m 
Vereinsrekord 11,27 Roscheck, Christoph 86 16.08.03 Bad Aibling 
Bestleistung 09 11,37 Hartmann, Kilian 92 23.05.09 Bernhausen 
      

 11,50 Widhammer, Andreas 93 06.06.10 Bad Aibling 
 12,23 Stadler, Michael 93 06.06.10 Bad Aibling 

200 m 
Vereinsrekord 23,18 Roscheck, Niklaus 84 26.05.01 Germering 
Bestleistung 09 23,87 Hartmann, Kilian 92 14.03.09 München 
      

 23,66 Widhammer, Andreas 93 22.05.10 München 

400 m 
Vereinsrekord 50,54 Hartmann, Kilian 92 27.06.09 Garmisch-Part. 
Bestleistung 09 50,54 Hartmann, Kilian 92 27.06.09 Garmisch-Part. 
      

 54,58 Widhammer, Andreas 93 12.06.10 Markt Schwaben 

Weitsprung 

Vereinsrekord 6,96 Roscheck, Christoph 86 16.08.03 Bad Aibling 
Bestleistung 09 6,86 Hartmann, Kilian 92 15.08.09 Dachau 
      

 6,53 Widhammer, Andreas 93 10.07.10 Hof 
 5,26 Stadler, Michael 93 06.06.10 Bad Aibling 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,89 Roscheck, Christoph 86 14.09.03 Pfaffenhofen 
Bestleistung 09 1,80 Vernickel, Kilian 92 03.05.09 Kirchheim 
      

 1,56 Widhammer, Andreas 93 12.06.10 Markt Schwaben 
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Kugelstoß (5,0 kg) 
Vereinsrekord 14,67 Widhammer, Andreas 93 11.07.10 Hof 
Bestleistung 09 14,14 Hartmann, Kilian 92 01.08.09 Bad Aibling 
      

 14,67 Widhammer, Andreas 93 11.07.10 Hof 
 10,80 Stadler, Michael 93 06.06.10 Bad Aibling 

Diskuswurf (1,5 kg) 
Vereinsrekord 44,48 Widhammer, Andreas 93 07.08.10 Bad Aibling 
Bestleistung 09 42,87 Hartmann, Kilian 92 29.08.09 Lage 
      

 44,48 Widhammer, Andreas 93 07.08.10 Bad Aibling 

Speerwurf (700g) 
Vereinsrekord 55,79 Hartmann, Kilian 92 29.08.09 Lage 
Bestleistung 09 55,79 Hartmann, Kilian 92 29.08.09 Lage 
      

 44,73 Widhammer, Andreas 93 24.04.10 Zorneding 

Dreikampf(100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 2.201 Roscheck, Niklaus 84 13.06.01 Wasserburg 
Bestleistung 09 1.511 Vernickel, Kilian 92 14.06.09 Bad Aibling 
      

 2.131 Widhammer, Andreas 
(11,50-6,37-13,70) 

93 06.06.10 Bad Aibling 

 1.573 Stadler, Michael 
(12,23-5,26-10,80) 

93 06.06.10 Bad Aibling 

Fünfkampf (100m-Weit-Kugel-Hoch-400m) 
Vereinsrekord 3.636  Roscheck, Christoph 86 02.08.03 Vaterstetten 
Bestleistung 09 3.449 Hartmann, Kilian 92 26.06.09 Garmisch-Part. 
      

 3.045 Widhammer, Andreas 
(11,78-6,11-13,38-1,56-54,58) 

93 12.06.10 Markt Schwaben 

Vereinsbestenliste 2010: Schülerinnen A 
4 x 100 m Staffel 

Vereinsrekord 52,98 Kammerer, Lisa(95) ; Kappel, Isabella(94) ; 
Forstner, Lea(95) ; Wagner, Leonie(94) 

04.07.09 Bad Aibling 

Bestleistung 09 52,98 Kammerer, Lisa(95) ; Kappel, Isabella(94) ; 
Forstner, Lea(95) ; Wagner, Leonie(94) 

4.07.09 Bad Aibling 

     

 54,50 Hechenberger, Lisa(96); Forstner, Lea(95); Riedl, 
Barbara(96); Fellerer, Marlene(95) 

09.05.10 Vaterstetten 

 55,02 Kammerer, Lisa(95); Forstner, Lea(95); Riedl, 
Barbara(96); Fellerer, Marlene(95) 

19.06.10 Bad Aibling 

 57,39 Kammerer, Lisa (95); Riedl, Barbara (96); Fellerer, 
Marlene (95); Lerche, Sabine (96) 

27.02.10 München 

Dreikampf Mannschaftswertung 

Vereinsrekord 6.666 Ortmeier, Andrea (80) ; Holecek, Adeline (81); 
Rieck, Nicola (80); List, Andy (81); Vorac, Julia (81) 

15.07.95 Bad Aibling 

Bestleistung 09 keine    
     

 6.453 Forstner, Lea(95) 1.434; Riedl, Barbara(96) 1.357; 
Kammerer, Lisa(95) 1.278; Lerche, Sabine(96) 1.271; 
Fellerer, Marlene(95) 1.113 

06.06.10 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2010: Schülerinnen W15 
60 m 
Vereinsrekord 8,31 Reichelt, Lara 93 10.02.08 München 
Bestleistung 09 8,48 Kappel, Isabella 94 01.05.09 Kundl 
      

 8,73 Forstner, Lea 95 01.05.10 Kundl 
 8,95 Fellerer, Marlene 95 27.02.10 München 
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80 m 
Vereinsrekord 10,61 Arbinger, Amelie 91 05.06.06 Bozen 
Bestleistung 09 keine     
      

 10,76 Forstner, Lea 95 24.05.10 Bozen 
 11,70 Fellerer, Marlene 95 24.05.10 Bozen 
 11,81 Kammerer, Lisa 95 24.05.10 Bozen 

100 m 
Vereinsrekord 12,6 Riedl, Elisabeth 66 17.06.81 Wasserburg 
Bestleistung 09 13,08 Kappel, Isabella 94 01.08.09 Bad Aibling 
      

 13,16 Forstner, Lea 95 19.06.10 Bad Aibling 
 14,10 Kammerer, Lisa 95 06.06.10 Bad Aibling 
 14,48 Vernickel, Elisabeth 95 19.06.10 Bad Aibling 
 14,50 Fellerer, Marlene 95 19.06.10 Bad Aibling 

800 m 
Vereinsrekord 2:19,86 Meul, Alexandra 83 05.07.98 München 
Bestleistung 09 2:40,83 Wagner, Leonie 94 27.09.09 Garmisch-Part. 
      

 2:48,73 Kammerer, Lisa 95 03.07.10 Mühldorf 
 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 9,55 Niedermeier, Stefanie 93 02.03.08 München 
Bestleistung 09 9,95 Kappel, Isabella 94 14.03.09 München 
      

 10,74 Kammerer, Lisa 95 27.02.10 München 

80 m Hürden 
Vereinsrekord 12,23 Arbinger, Amelie 91 08.07.06 Alzenau 
Bestleistung 09 12,29 Kappel, Isabella 94 25.07.09 Regensburg 
      

 14,06 Kammerer, Lisa 95 03.07.10 Mühldorf 
      

Weitsprung 
Vereinsrekord 5,58 Riedl, Elisabeth 66 08.06.81 Grafing 
Bestleistung 09 5,17 Kappel, Isabella 94 01.08.09 Bad Aibling 
      

 4,90 Forstner, Lea 95 01.05.10 Kundl 
 4,41 Kammerer, Lisa 95 03.07.10 Mühldorf 
 4,38 Fellerer, Marlene 95 01.05.10 Kundl 

Dreisprung 
Vereinsrekord 10,00 Loeken, Carmen 88 28.06.03 Bad Endorf 
Bestleistung 09 keine     
      

 9,63 Forstner, Lea 95 09.05.10 Vaterstetten 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,65 Riedl, Elisabeth 66 16.08.81 Bad Aibling 
Bestleistung 09 1,51 Kappel, Isabella 94 14.03.09 München 
      

 1,48 Kammerer, Lisa 95 03.07.10 Mühldorf 
 1,40 Fellerer, Marlene 95 27.02.10 München 

Stabhochsprung 
Vereinsrekord 2,93 Vernickel, Elisabeth 95 06.06.10 Gräfelfing 
Bestleistung 09 keine     
      

 2,93 Vernickel, Elisabeth 95 06.06.10 Gräfelfing 

Kugelstoß (3 kg) 
Vereinsrekord 11,78 Loeken, Carmen 88 28.06.03 Bad Endorf 
Bestleistung 09 9,59 Kappel, Isabella 94 01.05.09 Kundl 
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 7,77 Forstner, Lea 95 01.05.10 Kundl 
 7,54 Vernickel, Elisabeth 95 07.02.10 München 
 6,61 Kammerer, Lisa 95 03.07.10 Mühldorf 
 4,91 Fellerer, Marlene 95 01.05.10 Kundl 

Speerwurf (600 g) 
Vereinsrekord 42,40 Gerzer, Brigitte 64 20.05.79 München 
Bestleistung 09 23,97 Kappel, Isabella 94 27.09.09 Garmisch-Part. 
      

 16,45 Kammerer, Lisa 95 16.05.10 Gilching 

Ballwurf (200 g) 
Vereinsrekord 57,5 Gerzer, Brigitte 64 23.06.78 Bad Aibling 
Bestleistung 09 43,0 Wagner, Leonie 94 12.07.09 Herzogenaurach 
      

 27,0 Forstner, Lea 95 06.06.10 Bad Aibling 
 25,0 Kammerer, Lisa 95 06.06.10 Bad Aibling 
 16,5 Fellerer, Marlene 95 06.06.10 Bad Aibling 

Blockwettkampf Sprint/Sprung (100m - 80m H - Weit - Hoch - Speer) 
Vereinsrekord 2.841 Steinborn, Bettina 77 26.07.92 Plattling 
Bestleistung 09 2.490 Kappel, Isabella 94 10.05.09 Mühldorf 
      

 1.636 Kammerer, Lisa 
(14,68-15,44-o.g.V.-1,40-16,45) 

95 16.05.10 Gilching 

Dreikampf(100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 1.541 Arbinger, Amelie 91 02.06.06 Bad Aibling 
Bestleistung 09 1.337 Wagner, Leonie 94 14.06.09 Bad Aibling 
      

 1.434 Forstner, Lea 
(13,26-4,85-27,0) 

95 06.06.10 Bad Aibling 

 1.278 Kammerer, Lisa 
(14,10-4,23-25,0) 

95 06.06.10 Bad Aibling 

 1.113 Fellerer, Marlene 
(14,52-3,87-16,5) 

95 06.06.10 Bad Aibling 

Siebenkampf (80 m H., Hoch, Kugel (3 kg), 100 m ,Weit, Speer (600 g), 800 m) 
Vereinsrekord 3.650 Arbinger, Amelie 91 08/09.07.06 Alzenau 
Bestleistung 09 3.070 Wagner, Leonie 94 26/27.09.09 Garmisch-Part. 
      

 3.007 Kammerer, Lisa 
(14,06-1,48-6,61-14,10-4,41-15,47-2:48,73) 

95 03.07.10 Mühldorf 

Vereinsbestenliste 2010: Schülerinnen W14 
60 m 
Vereinsrekord 8,38 Niedermeier, Stefanie 93 28.01.07 München 
Bestleistung 09 keine     
      

 9,09 Riedl, Barbara 96 27.02.10 München 
 9,34 Markl, Amelie 96 01.05.10 Kundl 
 9,43 Lerche, Sabine 96 01.05.10 Kundl 

80 m 
Vereinsrekord 11,03 Kapsner, Raphaela 92 05.06.06 Bozen 
Bestleistung 09 keine     
      

 11,57 Riedl, Barbara 96 24.05.10 Bozen 

100 m 
Vereinsrekord 13,05 Niedermeier, Stefanie 93 21.07.07 München 
Bestleistung 09 keine     
      

 13,99 Riedl, Barbara 96 06.06.10 Bad Aibling 
 14,64 Lerche, Sabine 96 06.06.10 Bad Aibling 
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 15,07 Markl, Amelie 96 07.08.10 Bad Aibling 

800 m 
Vereinsrekord 2:25,22 Schumacher, Kristina 82 27.07.96 Bad Aibling 
Bestleistung 09 keine     
      

 2:59,29 Lerche, Sabine 96 03.07.10 Mühldorf 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 9,87 Arbinger, Amelie 91 05.03.05 München 
Bestleistung 09 keine     
      

 10,82 Riedl, Barbara 96 27.02.10 München 
 11,59 Lerche, Sabine 96 27.02.10 München 

80 m Hürden 
Vereinsrekord 12,44 Arbinger, Amelie 91 06.08.05 Rhede 
Bestleistung 09 keine     
      

 14,10 Riedl, Barbara 96 09.05.10 Vaterstetten 
 15,39 Lerche, Sabine 96 19.06.10 Bad Aibling 
 16,89 Hechenberger, Lisa 96 09.05.10 Vaterstetten 
 17,29 Markl, Amelie 96 09.05.10 Vaterstetten 

Weitsprung 
Vereinsrekord 5,20 Riedl, Elisabeth 66 18.10.80 Rosenheim 
Bestleistung 09 keine     
      

 4,48 Riedl, Barbara 96 07.08.10 Bad Aibling 
 4,21 Lerche, Sabine 96 27.02.10 München 
 3,73 Markl, Amelie 96 09.05.10 Vaterstetten 
 3,68 Hechenberger, Lisa 96 09.05.10 Vaterstetten 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,60 Rößler, Andrea 

Steger, Silvia 
68 
71 

1982 
27.07.85 

Bad Aibling 
Wasserburg 

Bestleistung 09 keine     
      

 1,36 Lerche, Sabine 96 03.07.10 Mühldorf 

Kugelstoß (3kg) 
Vereinsrekord 11,16 Rößler, Andrea 68 10.10.82 Wasserburg 
Bestleistung 09 keine     
      

 7,62 Lerche, Sabine 96 19.06.10 Bad Aibling 
 6,36 Markl, Amelie 96 19.06.10 Bad Aibling 
 5,84 Riedl, Barbara 96 01.05.10 Kundl 

Diskuswurf (1kg) 
Vereinsrekord 32,42 Loeken, Carmen 88 12.10.02 Garching 
Bestleistung 09 keine     
      

 19,17 Lerche, Sabine 96 09.05.10 Vaterstetten 

Speerwurf (600g) 
Vereinsrekord 30,21 Loeken, Carmen 88 17.08.02 Bad Aibling 
Bestleistung 09 keine     
      

 22,88 Lerche, Sabine 96 09.05.10 Vaterstetten 
 16,96 Hechenberger, Lisa 96 09.05.10 Vaterstetten 
 16,39 Riedl, Barbara 96 09.05.10 Vaterstetten 

Ball (200g) 
Vereinsrekord 57,5 Gerzer, Brigitte 64 23.06.78 Bad Aibling 
Bestleistung 09 keine     
      

 32,0 Lerche, Sabine 96 06.06.10 Bad Aibling 
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 32,0 Riedl, Barbara 96 06.06.10 Bad Aibling 

Dreikampf (100m-Weit-Schlagball) 
Vereinsrekord 1.507 Meul, Alexandra 83 26.07.97 Bad Aibling 
Bestleistung 09 keine     
      

 1.357 Riedl, Barbara 
(13,99-4,30-32,0) 

96 06.06.10 Bad Aibling 

 1.271 Lerche, Sabine 
(14,64-3,98-32,0) 

96 06.06.10 Bad Aibling 

Block Wurf (100m-80mH-Weit-Kugel-Diskus) 
Vereinsrekord 2.460 Loeken, Carmen 88 15.07.02 Illertissen 
Bestleistung 09 keine     
      

 1.925 Lerche, Sabine 
(15,30-15,40-3,92-7,43-16,90) 

96 16.05.10 Gilching 

Siebenkampf (80mH-Hoch-Kugel-100m-Weit-Speer-800m) 
Vereinsrekord 3.544 Arbinger, Amelie 91 06/07.08.05 Rhede 
Bestleistung 09 keine     
      

 2.802 Lerche, Sabine 
(15,57-1,36-7,45-14,84-3,70-22,58-2:59,29) 

96 03/04.07.10 Mühldorf 

Vereinsbestenliste 2010: Schüler A 
4 x 100 m Staffel 

Vereinsrekord 46,7 Neumair, Gerhard (66), Rosenzweig, Christoph 
(66), Zierhut, Dieter (66), Engelhard, Martin (66) 

23.07.81 Bad Aibling 

Bestleistung 09 keine    
     

 50,50 Otremba, Nicolas(96); Rentz, David(96); Bär, 
Rouven(95); Rolinck, Nicolas(95) 

09.05.10 Vaterstetten 

 53,61 Otremba, Nicolas(96); Stadler, Georg(95); Bär, 
Rouven(95); Rolinck, Nicolas(95) 

19.06.10 Bad Aibling 

Blockwettkampf Mannschaftswertung 

Vereinsrekord 12.488 Roscheck, Niklaus (84) 2.826, Binder, Stefan (85) 2.619, 
Schmich, Fabian (85) 2.520, Paa, Christian (84) 2.344, 
Nimphius, André (84) 2.179 

03.07.99 Haßfurt 

Bestleistung 09 10.666 Schemmer, Benedikt(94) 2.346; Bär, Rouven(95) 
2.236; Stadler, Georg(95) 2.174; Schoepke, 
Florian(94) 2.054; Mayer, Justus(95) 1.856 

10.05.09 Mühldorf 

     

 11.924 Stadler, Georg(95) 2.714; Bär, Rouven(95) 2.544; 
Rolinck, Nicolas(95) 2.397; Rentz, David(96) 2.185; 
Otremba, Nicolas(96) 2.084 

16.05.10 Gilching 

Dreikampf Mannschaftswertung 

Vereinsrekord 6.881 Fritsch, Max (81) 1.558, Schilcher, Hans-Jörg (81) 
1.452, Kößler, Johannes (81) 1.428, Kießling,Daniel 
(82) 1.428, Jacob, Andreas (82) 1.015 

27.07.96 Bad Aibling 

Bestleistung 09 keine    
     

 6.172 Stadler, Georg(95) 1.391; Rolinck, Nicolas(95) 1.358; 
Rentz, David(96) 1.219; Otremba, Nicolas(96) 1.172; 
Endres, Alexander(96) 1.032 

06.06.10 Bad Aibling 

Fünfkampf Mannschaftswertung 

Vereinsrekord 7.079 Stadler, Georg(95) 2.583; Bär, Rouven(95) 2.422; 
Rentz, David(96) 2.074 

06.03.10 München 

Bestleistung 09 keine    
     

 7.079 Stadler, Georg(95) 2.583; Bär, Rouven(95) 2.422; 
Rentz, David(96) 2.074 

06.03.10 München 
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Bericht über die Gruppe Schüler/-innen A 

 

 
nsere A-Schüler-Trainingsgruppe in der Halle hintere Reihe von links: Matthias, Michael, Nicolas O. 
Rouven, Georg, Lisa K., Carolin, Amelie. Mittlere Reihe von links: Sebastian, Justus, Nicolas R., 
Marlene, Lea und vordere Reihe von links: Johannes, David, Alexander, Sabine, Lisa H., Elisabeth 
und Barbara. 

Bad Aibling war 2010 eine Stabhochsprung- und Mehrkampf-Hochburg, was sich 

 
David, Georg und Rouven mit ihrer Bronzemedaille freuen 
sich über den dritten Platz bei den Bayerischen Hallen-
Meisterschaften im München. 

auch in der Deutschen Besten-
liste zeigt. 5x stehen wir dort 
unter den besten Dreißig: Im 
Stabhochsprung schaffte es E-
lisabeth Vernickel auf Platz 24, 
David Rentz auf Platz 27 und 
Rouven Bär auf Platz 28.
Die Achtkampfmannschaft mit 
Georg Stadler, Rouven Bär 
und David Rentz steht auf 
Platz 22 und unsere Blockwett-
kampfmannschaft mit Georg 
Stadler, Rouven Bär, Nicolas 
Rolinck, Nicolas Otremba und 
David Rentz auf Platz 30. 
In der Bayerischen Bestenliste 
ist Georg am häufigsten vertre-
ten (Hoch, Stab, Kugel, Diskus, 
Achtkampf und Blockwett-
kampf Wurf). Ihm folgen Rou-
ven (Stab, Diskus, Speer und 
Achtkampf) David (Stab), Ale-
xander (3.000m) Elisabeth 
(Stab) und Lea (Dreisprung). 
Mit Elisabeth,  Georg und  Rou- 
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ven konnten aus dem A-Schülerbereich gleich drei Aiblinger am Stabhochstütz-
punkt in München trainieren. David konnte beim Stabtraining der LG Oberland in 
Hausham mittrainieren. Hier gleich noch einmal recht herzlichen Dank an Matthias 
Schimmelpfennig und Philipp Mühlbauer, die unsere Stabspringer bei den Wett-
kämpfen betreuten. Über die gesamte Saison gesehen waren Sabine Lerche mit 
102 und David Rentz mit 99 Trainingstagen die trainingsfleißigsten. 

Aber jetzt zum eigentlichen Saisonverlauf. Nach knapp drei Monaten Hallentrai-
ning starteten wir mit den Schülern bei den Hallen-Mehrkampfmeisterschaften in 
der Lindehalle in München holten gleich die ersten Medaillen bei diesen Bayeri-
schen Mehrkampf-Meisterschaften. Was ich übrigens schon vorab angekündigt 
hatte, mir aber keiner so richtig geglaubt hat. 

Nach der Hallensaison kam die Kreiswaldlaufmeisterschaft, bei der wir sowohl 
bei den Mädchen als auch bei den Jungs als Mannschaft auf dem Siegerpodest 
ganz oben standen. 

 
von links: Nicolas, Michael, Alexander, Amelie, Marlene, Sabine, Lea und Barbara in Kundl. 

Unser erster Auftritt zur Freiluftsaison fand, man kann schon fast sagen, traditio-
nell in Kundl statt und auch hier sammelten wir wieder kräftig Preise ein. Danach 
ging es Schlag auf Schlag weiter im Mai; Kreismeisterschaften in Vaterstetten, 
Stabhochsprungcup in Germering und Oberbayerische Meisterschaften im Block-
wettkampf in Gilching. Der ersten großen Bewehrungsproben für unsere Neuen in 
der Gruppe bevor wir dann nach Südtirol nach Bozen auf das Pfingstmeeting und 
anschließend ins Trainingslager in Lana fuhren. 

In diesem Trainingslager bereiteten wir uns gemeinsam mit einigen Sportlern von 
der LG Oberland auf unseren Saisonhöhepunkt, die Bayerischen Meisterschaften, 
vor. Auch hier noch ein Dankeschön an Sarah Wagner, die als weibliche Betreue-
rin mitfuhr. 
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von links: Amelie, Marlene, Lisa, Sabine Theresa, Franziska H., Franziska M., Magdalena, Georg, 
Sarah, Jürgen Dreistein, Alexander T., David, Alexander E., Matthias und Nicolas und sitzend Lea 
und Barbara am letzten Tag vom Trainingslager am Sportplatz von Lana. 

Insgesamt schafften unsere A-Schüler/-innen 40x die Quali (23x die A- und 17x 
die B-Quali) für die Bayerischen Meisterschaften. Nur leider wollten sich nicht alle 
mit den Besten in Bayern messen! - So dass wir mit kleinen aber erfolgreichen 

  
Nach seinem Achtkampf mit 8 persön-
lichen Bestleistungen freut sich Georg 
über seinen 2. Platz in Mühldorf. 

David, Georg, Rouven, Nicolas (stehend), Sabine und Lisa 
waren unsere Teilnehmer/-innen an den Bayerischen Mehr-
kampf-Meisterschaften in Mühldorf. 
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Gruppen nach Mühldorf zur Bayerischen Mehrkampfmeisterschaft und München 
zur Bayerischen Einzelmeisterschaft zur Medaillenjagd fuhren.  Auf die Nennung 

 

der einzelnen Leistungen und 
Platzierungen bei den Meis-
terschaften habe ich verzich-
tet, die könnt ihr auf den je-
weiligen Seiten in diesem 
Jahrbuch nachlesen. 
Auch 2010 haben es wieder 
vier Aiblinger Nicole Wennin-
ger, Anna Kurz (aus Großka-
rolinenfeld), Max Viehhauser 
(aus Hohenthann) und Johan-
nes Lehmayr (aus Bad Aib-
ling) in den E-Kader geschafft 
und durften die ersten beiden 
Maßnahmen in Inzell und 
Prien schon genießen. 

Unsere neuen Mitglieder im E-Kader (von links): Nicole, 
Max, Johannes und Anna. 

 

 
Unsere aktuelle A-Schüler-Trainingsgruppe in der Halle hintere Reihe von links: Johannes Leh-
mayr, Max Viehhauser, Alexander Endres, David Rentz, Peter Feldschmidt, Nicolas Otremba, Jo-
hannes Dietel und Maxi Seethaler. Vordere Reihe: Michelle Stephan, Christina Summerer, Christi-
na Neumeier, Verena Rohner, Julia Hinkel, Anna Kurz, Nicole Wenninger, Lisa Hechenberger und 
Sabine Lerche. Nicht auf dem Foto: Lisa Manetstötter, Amelie Markl, Michael Rauhaus, Barbara 
Riedl und Kilian Stich. 

Dem Jahrgang 1995 wünsche ich in der Jugendgruppe weiterhin viel Spaß beim 
Trainieren, den richtigen Ergeiz und genauso wie meiner Gruppe eine erfolgreiche 
und verletzungsfreie Saison 2011. 

 

Gerhard Neumair
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Achtkampf Mannschaftswertung 

Vereinsrekord 12.016 Stadler, Georg(95) 4.385; Bär, Rouven(95) 4.175; 
Rentz, David(96) 3.456 

03/04.07.10 Mühldorf 

Bestleistung 09 Keine    
     

 12.016 Stadler, Georg(95) 4.385; Bär, Rouven(95) 4.175; 
Rentz, David(96) 3.456 

03/04.07.10 Mühldorf 

Vereinsbestenliste 2010: Schüler M15 
100 m 
Vereinsrekord 11,68 Roscheck, Christoph 86 18.08.01 Rhede 
Bestleistung 09 13,11 Schemmer, Benedikt 94 10.05.09 Mühldorf 
      

 12,54 Rolinck, Nicolas 95 06.06.10 Bad Aibling 
 12,82 Stadler, Georg 95 06.06.10 Bad Aibling 
 12,98 Bär, Rouven 95 16.05.10 Gilching 

1000 m 
Vereinsrekord 2:42,6 Stadler, Andreas 66 16.08.81 Bad Aibling 
Bestleistung 09 keine     
      

 3:02,33 Stadler, Georg 95 04.07.10 Mühldorf 
 3:11,87 Bär, Rouven 95 04.07.10 Mühldorf 

80 m 
Vereinsrekord 10,16 Stadler, Michael 93 12.05.08 Bozen 
Bestleistung 09 keine     
      

 10,44 Stadler, Georg 95 24.05.10 Bozen 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 8,85 Hartmann, Kilian 92 28.01.07 München 
Bestleistung 09 9,89 Schemmer, Benedikt 94 14.03.09 München 
      

 9,53 Stadler, Georg 95 06.03.10 München 
 10,20 Bär, Rouven 95 06.03.10 München 

80 m Hürden 
Vereinsrekord 11,09 Roscheck, Niklaus 84 18.09.99 Borken 
Bestleistung 09 12,81 Schemmer, Benedikt 94 10.05.09 Mühldorf 
      

 12,03 Stadler, Georg 95 03.07.10 Mühldorf 
 12,84 Bär, Rouven 95 03.07.10 Mühldorf 
 13,22 Rolinck, Nicolas 95 16.05.10 Gilching 

Weitsprung 
Vereinsrekord 6,38 Roscheck, Niklaus 84 18.09.99 Borken 
Bestleistung 09 5,12 Schemmer, Benedikt 94 27.06.09 Feldkirchen 
      

 5,41 Bär, Rouven 95 03.07.10 Mühldorf 
 5,20 Stadler, Georg 95 03.07.10 Mühldorf 
 5,04 Rolinck, Nicolas 95 16.05.10 Gilching 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,82 Roscheck, Christoph 86 05.05.01 München 
Bestleistung 09 keine     
      

 1,70 Stadler, Georg 95 04.07.10 Mühldorf 
 1,57 Bär, Rouven 95 09.05.10 Vaterstetten 
 1,51 Rolinck, Nicolas 95 09.05.10 Vaterstetten 

Stabhochsprung 
Vereinsrekord 3,55 Bär, Rouven 95 31.07.10 Germering 
Bestleistung 09 keine     
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 3,55 Bär, Rouven 95 31.07.10 Germering 
 3,40 Stadler, Georg 95 24.07.10 München 

Kugelstoss (4 kg) 
Vereinsrekord 15,21 Widhammer, Andreas 93 27.09.08 Garmisch-P. 
Bestleistung 09 10,79 Schemmer, Benedikt 94 27.06.09 Feldkirchen 
      

 12,61 Stadler, Georg 95 03.07.10 Mühldorf 
 11,60 Bär, Rouven 95 14.03.10 München 
 10,30 Rolinck, Nicolas 95 09.05.10 Vaterstetten 

Diskuswurf (1 kg) 
Vereinsrekord 49,32 Hartmann, Kilian 92 14.07.07 Bad Aibling 
Bestleistung 09 21,56 Schemmer, Benedikt 94 10.05.09 Mühldorf 
      

 39,06 Bär, Rouven 95 09.05.10 Vaterstetten 
 39,01 Stadler, Georg 95 16.05.10 Gilching 

Speerwurf (600 g) 
Vereinsrekord 47,87 Hartmann, Kilian 92 12.08.07 Lage 
Bestleistung 09 Keine     
      

 41,36 Bär, Rouven 95 24.04.10 Zorneding 
 35,25 Stadler, Georg 95 19.06.10 Bad Aibling 
 25,81 Rolinck, Nicolas 95 16.05.10 Gilching 

Schlagballwurf (200 g) 
Vereinsrekord 76,0 Roscheck, Niklaus 84 14.08.99 Ahlen 
Bestleistung 09 41,00 Schöpke, Florian 94 10.05.09 Mühldorf 
      

 43,5 Stadler, Georg 95 06.06.10 Bad Aibling 
 39,0 Rolinck, Nicolas 95 06.06.10 Bad Aibling 

Block Sprint/Sprung (100m-80mH-Weit-Hoch-Speer) 
Vereinsrekord 2.966 Roscheck, Christoph 86 18.08.01 Rhede 
Bestleistung 09 keine     
      

 2.544 Bär, Rouven 
(12,98-13,18-5,27-1,52-36,71) 

95 16.05.10 Gilching 

 2.397 Rolinck, Nicolas 
(12,61-13,22-5,04-1,40-25,81) 

95 16.05.10 Gilching 

Block-Wurf(100m-80mH-Weit-Kugel-Diskus) 
Vereinsrekord 3.020  Hartmann, Kilian 92 01.07.07 Pfaffenhofen 
Bestleistung 09 2.346 Schemmer, Benedikt 94 10.05.09 Mühldorf 
      

 2.714 Stadler, Georg 
(12,94-12,33-5,12-12,31-39,01) 

95 16.05.10 Gilching 

Dreikampf(100-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 1.735 Roscheck, Niklaus 84 03.07.99 Haßfurt 
Bestleistung 09 1.105 Schöpke, Florian 94 14.06.09 Bad Aibling 
      

 1.391 Stadler, Georg 
(12,82-5,10-43,5) 

95 06.06.10 Bad Aibling 

 1.358 Rolinck, Nicolas 
(12,54-4,79-39,0) 

95 06.06.10 Bad Aibling 

Fünfkampf (Halle) (60mH-Kugel-Weit-Hoch-1000m) 
Vereinsrekord 3.014 Roscheck, Christoph 86 14.03.01 München 
Bestleistung 09 keine     
      

 2.583 Stadler, Georg 
(9,53-10,89-5,00-1,52-3:10,99) 

95 06.03.10 München 

 2.422 Bär, Rouven 
(10,20-10,61-4,98-1,43-3:17,55) 

95 06.03.10 München 
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Achtkampf (80mH-Weit-Kugel-Hoch-Diskus-Stab-Speer-1000m) 
Vereinsrekord 4.800 Hartmann, Kilian 92 11/12.08.07 Lage 
Bestleistung 09 keine     
      

 4.385 Stadler, Georg 
(12,03-5,20-12,61-1,70-31,21-3,30-35,03-3:02,33) 

95 03/04.07.10 Mühldorf 

 4.212 Bär, Rouven 
(13,08-5,05-11,28-1,56-35,41-3,50-35,58-3:13,92) 

95 12/13.06.10 Markt Schwaben 

 4.175 Bär, Rouven 
(12,84-5,41-11,32-1,55-29,11-3,50-32,90-3:11,87) 

95 03/04.07.10 Mühldorf 

Vereinsbestenliste 2010: Schüler M14 
60 m 
Vereinsrekord 7,48 Roscheck, Christoph 86 01.05.00 Kundl 
Bestleistung 09 8,23 Rolinck, Nicolas 95 14.03.09 München 
      

 8,58 Otremba, Nicolas 96 01.05.10 Kundl 
 8,95 Rauhaus, Michael 96 01.05.10 Kundl 
 10,13 Endres, Alexander 96 01.05.10 Kundl 
 10,80 Rentz, David 96 14.03.10 München 

80 m 
Vereinsrekord 10,16 Stadler, Michael 93 12.05.08 Bozen 
Bestleistung 09 keine     
      

 10,58 Otremba, Nicolas 96 24.05.10 Bozen 

100 m 
Vereinsrekord 11,9 Kammerer, Vitus 64 29.07.78 Bad Aibling 
Bestleistung 09 13,22 Stadler, Georg 95 11.07.09 Herzogenaurach 
      

 12,98 Otremba, Nicolas 96 06.06.10 Bad Aibling 
 13,54 Rentz, David 96 06.06.10 Bad Aibling 
 14,51 Rauhaus, Michael 96 16.05.10 Gilching 
 15,64 Endres, Alexander 96 06.06.10 Bad Aibling 

1000 m 
Vereinsrekord 2:54,1 Stadler, Andreas 66 27.09.80 Bad Aibling 
Bestleistung 09 3:11,98 Stadler, Georg 95 27.09.09 Garmisch-Part. 
      

 3:15,23 Dietel, Johannes 96 09.05.10 Vaterstetten 
 3:30,78 Otremba, Nicolas 96 19.06.10 Bad Aibling 
 3:36,02 Rentz, David 96 06.03.10 München 
 3:59,82 Rauhaus, Michael 96 19.06.10 Bad Aibling 

3000 m 
Vereinsrekord 10:24,94 Prohl, Torben 90 24.07.04 München 
Bestleistung 09 keine     
      

 12:01,24 Endres, Alexander 96 19.06.10 Bad Aibling 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 9,39 Roscheck, Christoph 86 20.02.00 München 
Bestleistung 09 10,26 Stadler, Georg 95 14.03.09 München 
      

 10,69 Rentz, David 96 06.03.10 München 

80 m Hürden 
Vereinsrekord 11,67 Roscheck, Niklaus 84 19.07.98 München 
Bestleistung 09 12,71 Stadler, Georg 95 26.09.09 Garmisch-Part. 
      

 13,15 Endres, Alexander 96 19.06.10 Bad Aibling 
 13,88 Rentz, David 96 03.07.10 Mühldorf 
 13,91 Otremba, Nicolas 96 16.05.10 Gilching 
 16,27 Rauhaus, Michael 96 16.05.10 Gilching 
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Weitsprung 
Vereinsrekord 6,21 Roscheck, Christoph 86 17.09.00 Gotha 
Bestleistung 09 5,06 Bär, Rouven 95 26.09.09 Garmisch-Part. 
      

 4,37 Rentz, David 96 06.03.10 München 
 4,30 Rauhaus, Michael 96 07.08.10 Bad Aibling 
 4,25 Otremba, Nicolas 96 01.05.10 Kundl 
 4,17 Rauhaus, Michael 96 19.06.10 Bad Aibling 
 3,84 Endres, Alexander 96 06.06.10 Bad Aibling 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,74 Gack, Christoph 92 17.09.06 Ergoldsbach 
Bestleistung 09 1,53 Stadler, Georg 95 26.09.09 Garmisch-Part. 
      

 1,44 Rentz, David 96 16.05.10 Gilching 
 1,40 Otremba, Nicolas 96 09.05.10 Vaterstetten 
 1,28 Rauhaus, Michael 96 16.05.10 Gilching 

Stabhochsprung 
Vereinsrekord 3,10 Hartmann, Kilian 92 27.08.06 Hannover 
Bestleistung 09 3,05 Stadler, Georg 95 01.08.09 Bad Aibling 
      

 3,04 Rentz, David 96 19.09.10 München 
Kugelstoß (4 kg) 
Vereinsrekord 12,71 Hartmann, Kilian 92 07.07.06 Alzenau 
Bestleistung 09 11,46 Stadler, Georg 95 04.07.09 Bad Aibling 
      

 8,13 Rentz, David 96 03.07.10 Mühldorf 
 6,69 Endres, Alexander 96 01.05.10 Kundl 
 6,58 Rauhaus, Michael 96 01.05.10 Kundl 
 6,44 Otremba, Nicolas 96 01.05.10 Kundl 

Diskuswurf (1 kg) 
Vereinsrekord 40,49 Hartmann, Kilian 92 29.07.06 Nürnberg 
Bestleistung 09 33,29 Stadler, Georg 95 27.09.09 Garmisch-Part. 
      

 22,56 Rentz, David 96 04.07.10 Mühldorf 
 21,11 Otremba, Nicolas 96 19.06.10 Bad Aibling 

Speerwurf (600 g) 
Vereinsrekord 46,25 Hartmann, Kilian 92 17.09.06 Ergoldsbach 
Bestleistung 09 37,99 Bär, Rouven 95 27.09.09 Garmisch-Part. 
      

 29,27 Rentz, David 96 04.07.10 Mühldorf 
 23,63 Otremba, Nicolas 96 04.07.10 Mühldorf 
 19,15 Rauhaus, Michael 96 16.05.10 Gilching 

Ballwurf (200 g) 
Vereinsrekord 70,0 Roscheck, Niklaus 84 26.09.98 Bad Aibling 
Bestleistung 09 53,0 Bär, Rouven 95 14.06.09 Bad Aibling 
      

 42,0 Rentz, David 96 06.06.10 Bad Aibling 
 41,0 Endres, Alexander 96 06.06.10 Bad Aibling 
 31,0 Otremba, Nicolas 96 06.06.10 Bad Aibling 

Dreikamf (100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 1.637 Roscheck, Niklaus 84 18.07.98 Bad Aibling 
Bestleistung 09 1.320 Bär, Rouven 95 14.06.09 Bad Aibling 
      

 1.219 Rentz, David 
(13,54-4,14-42,0) 

96 06.06.10 Bad Aibling 

 1.172 Otremba, Nicolas 
(12,98-3,96-31,0) 

96 06.06.10 Bad Aibling 

 1.032 Endres, Alexander 
(15,64-3,84-41,0) 

96 06.06.10 Bad Aibling 
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Block Sprint/Sprung (100m-80mH-Weit-Hoch-Speer) 
Vereinsrekord 2.824 Roscheck, Christoph 86 12.08.00 Vaterstetten 
Bestleistung 09 keine     
      

 2.185 Rentz, David 
(13,99-14,05-4,09-1,44-28,08) 

96 16.05.10 Gilching 

 2.084 Otremba, Nicolas 
(13,21-13,91-4,06-1,36-16,05) 

96 16.05.10 Gilching 

 1.870 Rauhaus, Michael 
(14,51-16,27-3,91-1,28-19,15) 

96 16.05.10 Gilching 

Fünfkampf (Halle) (60mH-Kugel-Weit-Hoch-1000m) 
Vereinsrekord 2.687 Roscheck, Christoph 86 13.02.00 München 
Bestleistung 09 keine     
      

 2.074 Rentz, David 
(10,69-8,02-4,37-1,34-3:36,02) 

96 06.03.10 München 

Achtkampf (80m H - Weit - Kugel – Hoch – Diskus – Stab – Speer – 1000m) 
Vereinsrekord 4.423 Hartmann, Kilian 92 26/27.08.06 Hannover 
Bestleistung 09 3.996 Stadler, Georg 95 26/27.09.09 Garmisch-Part. 
      

 3.456 Rentz, David 
(13,88-4,20-8,13-1,34-22,56-2,90-29,27-3:38,17) 

96 03/04.07.10 Mühldorf 

Vereinsbestenliste 2010: Schülerinnen B 
4 x 75 m 

Vereinsrekord 41,46 Berger, Simone (94); Berghammer, Kathrin (94); 
Forstner, Lea (95); Kappel, Isabella (94) 

14.07.07 Bad Aibling 

Bestleistung 09 44,52 Kurz, Anna(97) ; Wenninger, Nicole(97); Riedl, 
Barbara(96) ; Lerche, Sabine(96) 

27.06.09 Feldkirchen 

     

 41,95 Hinkel, Julia(97); Nowosad, Katrin(98); Meixner, 
Carina(98); Wenninger, Nicole(97) 

09.05.10 Vaterstetten 

 44,02 Stephan, Michelle(97); Nowosad, Katrin(98); 
Wenninger, Nicole(97); Meixner, Carina(98) 

25.09.10 Laufen 

 44,97 Kurz, Anna(97); Summerer, Christina(97); 
Meixner, Carina(98); Wenninger, Nicole(97) 

02.05.10 Kirchheim 

Dreikampf Mannschaft 

Vereinsrekord 6.405 Meixner, Carina(98) 1.457; Nowosad, Katrin(98) 
1.334; Wenninger, Nicole(97) 1.303; Kurz, Anna(97) 
1.210; Hinkel, Julia(97) 1.101 

10.07.10 Neubeuern 

Bestleistung 09 5.653 Riedl, Barbara(96) 1.230; Lerche, Sabine(96) 1.180; 
Wenninger, Nicole(97) 1.117; Kurz, Anna(97) 1.097; 
Hinkel, Julia(97) 1.029; 

14.06.09 Bad Aibling 

     

 6.405 Meixner, Carina(98) 1.457; Nowosad, Katrin(98) 
1.334; Wenninger, Nicole(97) 1.303; Kurz, Anna(97) 
1.210; Hinkel, Julia(97) 1.101 

10.07.10 Neubeuern 

 6.328 Meixner, Carina(98) 1.507; Wenninger, Nicole(97) 
1.325; Kurz, Anna(97) 1.217; Hinkel, Julia(97) 1.190; 
Rohner, Verena(97) 1.089 

06.06.10 Bad Aibling 

 

Blockwettkampf Mannschaft 

Vereinsrekord 10.646 Meixner, Carina(98) 2.465; Nowosad, Katrin(98) 
2.222; Wenninger, Nicole(97) 2.203; Hinkel, Julia(97) 
1.890; Kurz, Anna(97) 1.866 

27.06.10 Feldkirchen 

Bestleistung 09 9.296 Riedl, Barbara(96) 2.299; Wenninger, Nicole(97) 
1.939; Lerche, Sabine(96) 1.769; Hechenberger, Li-
sa(96) 1.707; Kurz, Anna(97)1.582 

10.05.09 Mühldorf 

     

 10.646 Meixner, Carina(98) 2.465; Nowosad, Katrin(98) 
2.222; Wenninger, Nicole(97) 2.203; Hinkel, Julia(97) 
1.890; Kurz, Anna(97) 1.866 

27.06.10 Feldkirchen 
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 10.029 (Meixner, Carina(98) 2.451; Wenninger, Nico-

le(97) 2.171; Nowosad, Katrin(98) 2.080; Kurz, 
Anna(97) 1.766; Summerer, Christina(97) 1.561) 

17.07.10 Rosenheim 

Vereinsbestenliste 2010: Schülerinnen W13 
60 m 
Vereinsrekord 8,73 Steinborn, Bettina 77 04.02.90 München 
Bestleistung 09 8,88 Riedl, Barbara 96 01.05.09 Kundl 
      

 9,00 Hinkel, Julia 97 07.03.10 München 
 9,60 Kurz, Anna 97 07.03.10 München 

75 m 
Vereinsrekord 10,30 Forstner, Lea 95 26.07.08 Kirchheim 
Bestleistung 09 10,89 Riedl, Barbara 96 10.05.09 Mühldorf 
      

 11,0 Hinkel, Julia 97 17.07.10 Rosenheim 
 11,19 Wenninger, Nicole 97 09.05.10 Vaterstetten 
 11,43 Rohner, Verena 97 06.06.10 Bad Aibling 
 11,70 Kurz, Anna 97 27.06.10 Feldkirchen 
 11,70 Summerer, Christina 97 27.06.10 Feldkirchen 
 13,28 Stephan, Michelle 97 25.09.10 Laufen 

800 m 
Vereinsrekord 2:26,09 Schumacher, Kristina 82 03.10.95 Pöcking 
Bestleistung 09 2:43,43 Riedl, Barbara 96 10.05.09 Mühldorf 
      

 2:46,52 Wenninger, Nicole 97 27.06.10 Feldkirchen 
 3:27,08 Kurz, Anna 97 10.07.10 Neubeuern 
 3:28,76 Hinkel, Julia 97 10.07.10 Neubeuern 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 9,93 Arbinger, Amelie 91 11.07.04 Taufkirchen 
Bestleistung 09 10,84 Riedl, Barbara 96 10.05.09 Mühldorf 
      

 11,70 Summerer, Christina 97 02.05.10 Kirchheim 
 11,9 Hinkel, Julia 97 17.07.10 Rosenheim 
 12,0 Wenninger, Nicole 97 17.07.10 Rosenheim 
 12,7 Kurz, Anna 97 17.07.10 Rosenheim 

Weitsprung 
Vereinsrekord 4,73 Arbinger, Amelie 91 04.07.04 Bad Endorf 
Bestleistung 09 4,26 Riedl, Barbara 96 01.08.09 Bad Aibling 
      

 4,41 Wenninger, Nicole 97 06.06.10 Bad Aibling 
 3,90 Kurz, Anna 97 27.06.10 Feldkirchen 
 3,64 Hinkel, Julia 97 06.06.10 Bad Aibling 
 3,54 Rohner, Verena 97 06.06.10 Bad Aibling 
 3,48 Summerer, Christina 97 27.06.10 Feldkirchen 
 3,43 Stephan, Michelle 97 25.09.10 Laufen 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,56 Steinborn, Bettina 77 28.07.90 Vaterstetten 
Bestleistung 09 keine     
      

 1,30 Wenninger, Nicole 97 25.09.10 Laufen 
 1,14 Stephan, Michelle 97 25.09.10 Laufen 

Kugelstoß (3 kg)  
Vereinsrekord 10,77 Loeken, Carmen 88 01.05.01 Kundl 
Bestleistung 09 6,55 Lerche, Sabine 96 01.05.09 Kundl 
      
 

7,96 Hinkel, Julia 97 27.06.10 Feldkirchen 
 

7,28 Summerer, Christina 97 17.07.10 Rosenheim 
 

6,90 Kurz, Anna 97 27.06.10 Feldkirchen 
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Diskuswurf (750 g)  
Vereinsrekord 27,49 Loeken, Carmen 88 29.09.01 Tutzing 
Bestleistung 09 17,05 Lerche, Sabine 96 27.06.09 Feldkirchen 
      

 20,05 Hinkel, Julia 97 09.05.10 Vaterstetten 
 19,16 Kurz, Anna 97 17.07.10 Rosenheim 
 17,21 Summerer, Christina 97 27.06.10 Feldkirchen 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 54,0 Gerzer, Brigitte 64 10.07.76 Grafing 
Bestleistung 09 36,5 Riedl, Barbara 96 10.05.09 Mühldorf 
      

 43,5 Wenninger, Nicole 97 25.09.10 Laufen 
 37,0 Kurz, Anna 97 10.07.10 Neubeuern 
 28,5 Hinkel, Julia 97 06.06.10 Bad Aibling 
 27,0 Summerer, Christina 97 06.06.10 Bad Aibling 
 26,0 Stephan, Michelle 97 25.09.10 Laufen 
 23,5 Rohner, Verena 97 06.06.10 Bad Aibling 

Dreikampf (75m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.507 Meixner, Carina 98 06.06.10 Bad Aibling 
Bestleistung 09 1.230 Riedl, Barbara 96 14.06.09 Bad Aibling 
      

 1.325 Wenninger, Nicole 
(11,44-4,41-36,0) 

97 06.06.10 Bad Aibling 

 1.217 Kurz, Anna 
(11,80-3,75-36,0) 

97 06.06.10 Bad Aibling 

 1.190 Hinkel, Julia 
(11,07-3,64-28,5) 

97 06.06.10 Bad Aibling 

 1.089 Rohner, Verena 
(11,43-3,54-23,5) 

97 06.06.10 Bad Aibling 

 1.030 Summerer, Christina 
(12,06-3,18-27,0) 

97 06.06.10 Bad Aibling 

Vierkampf (75m - Weit – Hoch - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.887 Arbinger, Amelie 91 03.10.04 Kirchheim 
Bestleistung 09 keine     
      

 1.748 Wenninger, Nicole 
(11,52-4,24-1,30-43,5) 

97 25.09.10 Laufen 

 1.239 Stephan, Michelle 
(13,28-3,43-1,14-26,0) 

97 25.09.10 Laufen 

Blockwettkampf Lauf (75m - 60m H - Weit - Schlagball - 800m) 
Vereinsrekord 2.458 Arbinger, Amelie 91 17.07.04 Bad Aibling 
Bestleistung 09 2.299 Riedl, Barbara 96 10.05.09 Mühldorf 
      

 2.171h Wenninger, Nicole 
(11,6-12,0-4,23-43,00-2:47,0) 

97 17.07.10 Rosenheim 

Blockwettkampf Wurf (75m - 60mH – Weit – Kugel -Diskus) 
Vereinsrekord 2.423 Loeken, Carmen 88 29.09.01 Tutzing 
Bestleistung 09 1.769 Lerche, Sabine 96 10.05.09 Mühldorf 
      

 1.866 Hinkel, Julia 
(12,23-12,22-3,50-7,96-19,13) 

97 27.06.10 Feldkirchen 

 1.866 Kurz, Anna 
(11,70-12,74-3,90-6,90-18,17) 

97 27.06.10 Feldkirchen 

 1.826 Summerer, Christina 
(11,70-12,24-3,48-6,81-17,21) 

97 27.06.10 Feldkirchen 
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Schüler und Schülerinnen B 

Im Jahr 2010 trainierte ich zum ersten Mal eine B-Kindergruppe. Für mich änderte sich also so einiges, mehr 
Disziplinen, andere Anforderungen, ganzjährig zweitägiges Training in der Woche und ich trainierte nicht mehr 
alleine die Gruppe. Hennes Rügamer unterstützte mich im Bereich Wurf, speziell in Kugel und Diskus, indem er 
als ehemaliger Kaderathlet/Wurf wesentlich mehr Erfahrung mit einbringen konnte. Freitags teilte ich die Kinder 
auf, somit übte ein Teil bei Hennes und der andere Teil bei mir im Wechsel. Und ich versuchte, ein 14-tägiges 
Lauftraining von ca. 1 Stunde ohne jegliches Konditionsbolzen mit zwischenzeitlichen 10 Minuten Gymnastik 
einzubauen. Leider wurde es hauptsächlich von den Kindern angenommen, die ohnehin zu den Leistungsträgern 
der Gruppe zählen, aber nichts destotrotz werde ich es im neuen Jahr wieder so planen und versuchen, den Kin-
dern das Dauerlaufen anzueignen. Die Trainingsgruppe war sehr übersichtlich, denn es waren nur 13 Kinder (9 
Mädels und 4 Jungs) gangjährig bei mir im Training. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hennes Rügamer, Julian Illigmann, Max Viehhauser, Philipp Singer, Carina Meixner, Christina Summere, Gerhard Lerche 
 Anian Merk, Anna Kurz, Katrin Nowosad, Nicole Wenninge, Julia Hinkel 

 

Ende April plante ich mein erstes Trainingslager und für die B-Schüler reichte ein Wochenende dazu völlig aus. 
Nach langer Überlegung und einiger Zeit am Telefon machte ich eine Jugendherbere in Bad Tölz ausfindig, die 
unseren Ansprüchen genügen müsste. Am Freitag, den 23.04. machte ich mich dann mit Ronda Bär, Hennes 
Rügamer und einem Anhänger voll Hürden, Kugel, Disken, Hüttchen usw. auf den Weg, da wir direkt an der Ju-
gendherberge nur eine Minisportplatznutzung völlig überteuert benutzen konnten. Das war aber auch schon der 
einzige Nachteil. Als wir ankamen, war die  Begeisterung bei den Kindern sehr groß, denn wir fanden eine neu 
renovierte Unterkunft mit Sckeckkartenschlüsseln, Videoraum, Großraumzimmern, großer Kantine mit leckerem 
Essen und vieles mehr vor. Ja, Training fand natürlich auch noch statt und mein Traingsplan ging dann auch mit 
etwas Improvisieren auf. Zufällig ergab es sich, dass ich die junge Leiterin der Bad Tölzer Leichtathletikgruppe 
kennenlernte, wir dann auf dem abgesperrten Top-Schulsportplatz kostenlos trainieren konnten und sie stellte 
mir sogar in Aussicht, 2011 den Platz wieder nutzen zu dürfen. Am Sonntag, den 15.04. kamen wir dann am 
Nachmittag wieder zurück, die Kinder hatten nicht nur schwere Beine und Ruhebedürfnis sondern auch viel 
Spass so wie auch Ronda, Hennes ??? und ich. 
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Zwei Wochen nach dem Trainingslager fand am 09.Mai unser erster wichtiger Wettkampf im Jahr, die Kreis-
meisterschaften in Vaterstetten, statt, und die Kinder konnten die geübten Disziplinen von Bad Tölz  im Wett-
kampf sehr gut umsetzen. Es gab 3.Plätze für Max Viehauser im Kugelstoß, den75m und im 60m Hürdenlauf, 
auch für Katrin Nowosad im Speer und Julia Hinkel im Diskuswurf. Carina Meixner und Philipp Singer kamen 
zusammen 7x auf’s Treppchen und belegten dabei nur 1.Plätze. Für Carina 3x Gold in den Disziplinen Kugel, 
Hochsprung und 60m Hürden, dabei lief sie einen neuen Vereinsrekord mit 10,48 Sek. Philipp gleich 4x Gold in 
den Disziplinen 75m, Kugel, Diskus und 60m Hürden. Unser Verein war 3. mit insgesamt 12 Medaillenplätzen 
und 1. mit 7 Kreistiteln. 
Einen leistungsstarken Wettkampf absolvierten die Kinder bei den Kreismeisterschaften im Blockwettkampf am 
27.Juni in Feldkirchen. Unsere Athleten kamen mit 3 Kreistiteln und 2 Vizetiteln nach Hause und stellten somit 
den Verein mit den meisten Kreistiteln. Die beiden Silbermedaillen gewannen Nicole Wenninger mit 2203 Punk-
ten und Katrin Nowosad mit 2222 Punkten. Die Goldmedaillen erkämpften sich im Block-Lauf Max Viehhauser 
mit 2015 Punkten. Carina Meixner im Block Sprint-Sprung, sie stellte mit 2465 Punkten einen neuen Vereinsre-
kord auf, überbot die alte Marke um 289 Punkten und führt mit diesem Wettkampf die Bayerische Bestenliste 
an. Philipp Singer, der mit 2221 Punkten auch einen neuen Vereinsrekord aufstellte, sprang bei diesem Wett-
kampf hervorragende 1,48m hoch, damit führt auch er knapp die Bayerische Bestenliste im Sprint-Sprung an. 
Gute Leistungen lieferten auch Julia Hinkel mit 1890 Punkten (5.Platz) und Anna Kurz mit 1866 Punkten 
(7.Platz), denn mit den beiden belegte die Mannschaft Platz 4 mit nur 62 Punkten Rückstand auf Platz 3, damit 
stellten die 5 Mädels einen neuen Mannschafts-Vereinsrekord mit 10646 Punkte auf. 
 
Der Saisonhöhepunkt dieses Jahr fand dann am 17.Juli statt, die Oberbayerischen Blockwettkämpfe wurden am 
Sportplatz des TSV 1860 Rosenheim ausgetragen. Die Kinder konnten mit herausragenden 21 persönlichen 
Bestleistungen ihre Leistungen von den Kreismeisterschaften bestätigen. Es fehlten zum Teil nur wenige Punkte, 
um bei den Oberbayerischen auf’s Treppchen zu kommen. Im Block Lauf kämpften sich Max Vieh-hauser mit 
1990 Punkten auf den undankbaren 4.Platz, Nicole Wenninger mit sehr guten 2170 Punkten auf  Rang 5 und e-
benso Katrin Nowosad mit 2079 Punkten auf  Platz 8. Nicht so bei Philipp Singer und Carina Meixner. Carina 
startete im Block Sprint-Sprung, mit 2451 Punkte errang sie ungefährdet den Oberbayerischen Meistertitel und 
hielt die 2.Platzierte mit 180 Punkten auf Distanz,  herausragend ihre Leistung im Hochsprung mit übersprunge-
nen 1,48m und der Ballwurf mit 52,00m. Philipp startete im Block Wurf, nicht nur mit seinen herausragenden 
Leistungen über 75m in 10,10 sek und im Weitsprung 4,90m beeindruckte er, er siegte in jeder der 5 Disziplinen 
und deklassierte sogar den 2.Platzierten um überragende 500 Punkte. Am Ende kam die Punktzahl 2325 heraus 
mit der er auch hier die Bayerische Bestenliste anführt und einen neuen Vereinsrekord aufstellte. 
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Über das Jahr verteilt haben wir noch an verschiedenen Sportfesten teilgenommen. Am 31.Januar Kreismeister-
schaft Halle in Bad Endorf, die Münchner Hallenmeisterschaft am 07.März, das Ursel Rechenmacher-Sportfest 
am 2.Mai in Kirchheim, unser Vereinssportfest am 6.Juni, am 10.Juli in Neubeuern beim Schülersportfest und 
beim Herbstsportfest in Laufen. Es gab noch 2 Wettbewerbe mit 2-3 Startern, den Diskusabend am 21.Mai in 
Kirchheim, den Moosacher Werfercup am 21.September.  

 
Bild: Schülersportfest in Neubeuern, es war sehr heiß und für die nötige Abkühlung sorgte ein eiskalter Wasserstrahl einer Rasensprenkelanlage. Anian 
Merk, Gerhard Lerche, Carina Meixner, Julia Hinkel, Anna Kurz, Nicole Wenninger, Max Viehhauser, Philipp Singer; (davor sitzend) Katrin Nowosad 
 

Am 2.Oktober wurden zum Schülerkreisvergleich Julia Hinkel, Carina Meixner und Philipp Singer eingeladen. 
Wegen der herausragenden Leistungen über das ganze Jahr durften auch einige M12/W12 teilnehmen, darunter 
Carina und Philipp. Philipp, der am letzten Wettbewerb die Kugel auf 11,05m stieß und über 75m 9,91 sek lief, 
stellte an diesem Tag gleich zwei Vereinsrekorde auf und belegte damit jeweils den 2.Platz 

 
Bei den Mannschafts- und Staffelergebnissen hat es 4 erste Plätze, 2 zweite Plätze und 2 dritte Plätze gegeben. 
Davon belegten bei den Hallenkreismeisterschaften die Jungs und die Mädels jeweils den 1.Platz in der Staffel. 
Beim Kreiswaldlauf lief die Mannschaft der Mädels auf den 2.Platz und die Jungs auf den 3.Platz. Auch 2 Ver-
einsrekorde konnten sie gemeinsam knacken, die Mannschaft W12/W13 erreichten im Blockwettkampf 10646 
Punkte und im 3-Kampf 6405 Punkte. Mit den vielen Erfolgen unserer Kinder sind wir beide, Hennes Rügamer 
und ich, in unserem ersten gemeinsamen Jahr sehr zufrieden. Wir gehen das neue Jahr 2011 wieder mit viel Mo-
tivation an und arbeiten daran, dass sich die Jahrgänge 1998/1999 auch wieder über viele Erfolge freuen können. 
Gerhard Lerche 
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Vereinsbestenliste 2010: Schülerinnen W12 
60 m 
Vereinsrekord 8,55 Loeken, Carmen 88 01.05.00 Kundl 
Bestleistung 09 9,36 Wenninger, Nicole 97 01.05.09 Kundl 
      

 9,05 Nowosad, Katrin 98 07.03.10 München 

75 m 
Vereinsrekord 10,6 Rößler, Andrea 68 17.07.80 Wasserburg 
Bestleistung 09 11,32 Hinkel, Julia 97 27.06.09 Feldkirchen 
      

 11,0 Meixner, Carina 98 17.07.10 Rosenheim 
 11,12 Nowosad, Katrin 98 27.06.10 Feldkirchen 
 13,95 Fissel, Julia 98 06.06.10 Bad Aibling 

800 m 
Vereinsrekord 2:26,43 Niedermeier, Stefanie 93 01.10.05 Wasserburg 
Bestleistung 09 2:58,89 Wenninger, Nicole 97 27.06.09 Feldkirchen 
      

 2:47,59 Nowosad, Katrin 98 07.03.10 München 
 3:05,98 Meixner, Carina 98 10.07.10 Neubeuern 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 10,48 Meixner, Carina 98 09.05.10 Vaterstetten 
Bestleistung 09 12,24 Wenninger, Nicole 97 04.10.09 Bad Endorf 
      

 10,48 Meixner, Carina 98 09.05.10 Vaterstetten 
 11,63 Nowosad, Katrin 98 09.05.10 Vaterstetten 

Weitsprung 
Vereinsrekord 4,68 Riedl, Elisabeth 66 17.09.78 Hausham 
Bestleistung 09 4,07 Wenninger, Nicole 97 27.06.09 Feldkirchen 
      

 4,41 Meixner, Carina 98 06.06.10 Bad Aibling 
 4,22 Nowosad, Katrin 98 25.09.10 Laufen 
 2,86 Fissel, Julia 98 06.06.10 Bad Aibling 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,48 Meixner, Carina 98 17.07.10 Rosenheim 
Bestleistung 09 1,17 Kurz, Anna 97 27.06.09 Feldkirchen 
      

 1,48 Meixner, Carina 98 17.07.10 Rosenheim 
 1,26 Nowosad, Katrin 98 25.09.10 Laufen 

Kugelstoss (3 kg) 
Vereinsrekord 8,10 Meixner, Carina 98 02.05.10 Kirchheim 
Bestleistung 09 6,62 Lulaj, Blerta 97 01.05.09 Kundl 
      

 8,10 Meixner, Carina 98 02.05.10 Kirchheim 

Diskuswurf (750 g) 
Vereinsrekord 25,47 Meixner, Carina 98 19.09.10 Grafing 
Bestleistung 09 keine     
      

 25,47 Meixner, Carina 98 19.09.10 Grafing 

Speerwurf (400 g)  
Vereinsrekord 23,93 Arbinger, Amelie 91 13.09.03 Bad Aibling 
Bestleistung 09 18,05 Kurz, Anna 97 27.06.09 Feldkirchen 
      

 21,38 Nowosad, Katrin 98 09.05.10 Vaterstetten 

Hammerwurf  
Vereinsrekord 20,05 Meixner, Carina 98 19.09.10 Grafing 
Bestleistung 09 keine     
      

 20,05 Meixner, Carina 98 19.09.10 Grafing 
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Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 54,0 Gerzer, Brigitte 64 10.07.76 Grafing 
Bestleistung 09 39,0 Wenninger, Nicole 97 14.06.09 Bad Aibling 
      

 52,5 Meixner, Carina 98 06.06.10 Bad Aibling 
 40,5 Nowosad, Katrin 98 27.06.10 Feldkirchen 
 19,0 Fissel, Julia 98 06.06.10 Bad Aibling 

Dreikampf (75m - Weit - Ball) 
Vereinsrekord 1.507 Meixner, Carina 98 06.06.10 Bad Aibling 
Bestleistung 09 1.117 Wenninger, Nicole 97 14.06.09 Bad Aibling 
      

 1.507 Meixner, Carina 
(11,00-4,41-52,5) 

98 06.06.10 Bad Aibling 

 1.334 Nowosad, Katrin 
(11,33-4,05-40,5) 

98 10.07.10 Neubeuern 

 762 Fissel, Julia 
(13,95-2,86-19,0) 

98 06.06.10 Bad Aibling 

Vierkampf (75m - Weit - Hoch- Ball) 
Vereinsrekord 1.864 Meixner, Carina 98 25.09.10 Laufen 
Bestleistung 09 keine     
      

 1.864 Meixner, Carina 
(11,39-4,32-1,34-52,0) 

98 25.09.10 Laufen 

 1.688 Nowosad, Katrin 
(11,15-4,22-1,26-36,5) 

98 25.09.10 Laufen 

      

Blockwettkampf Lauf (75m - 60m H - Weit - Hochsprung – 800m) 
Vereinsrekord 2.330 Niedermeier, Stefanie 93 03.07.05 Peiting 
Bestleistung 09 1.973 Wenninger, Nicole 97 04.10.09 Bad Endorf 
      

 2.222 Nowosad, Katrin 
(11,12-11,71-4,08-40,50-2:47,66) 

98 27.06.10 Feldkirchen 

Blockwettkampf Wurf (75m - 60m H - Weit – Kugel - Diskus) 
Vereinsrekord 2465 Meixner, Carina 98 27.06.10 Feldkirchen 
Bestleistung 09 1.582 Kurz, Anna 97 10.05.09 Mühldorf 
      

 2465 Meixner, Carina 
(10,99-10,64-4,29-1,44-50,50) 

98 27.06.10 Feldkirchen 

Vereinsbestenliste 2010: Schüler B 
4 x 75 m 

Vereinsrekord 41,45 Oschatz, Erik (89), Kießling, Samuel (89), Zwart-
jes, Thiemo (88), Kießling David (88) 

07.07.01 Bad Aibling 

Bestleistung 09 43,34 Dietel, Johannes(96) ; Rentz, David(96); Lehmayr, 
Johannes(97) ; Viehhauser, Max(97) 

27.06.09 Feldkirchen 

     

 44,36 Merk, Anian(98); Illigmann, Julian(98); Singer, 
Philipp(98); Viehhauser, Max(97) 

09.05.10 Vaterstetten 

 44,51 Wittram, Robert(98); Illigmann, Julian(98); Singer, 
Philipp(98); Viehhauser, Max(97) 

02.05.10 Kirchheim 

Vereinsbestenliste 2010: Schüler M13  
75 m 
Vereinsrekord 9,7 Hartmann, Kilian 92 01.10.05 Kirchheim 
  Gack, Christoph 92 01.10.05 Kirchheim 
Bestleistung 09 11,37 Rentz, David 96 04.10.09 Bad Endorf 
      

 10,7 Viehhauser, Max 97 17.07.10 Rosenheim 
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1000 m 
Vereinsrekord 3:01,32 Gack, Christoph 92 24.06.05 Bad Aibling 
Bestleistung 09 3:26,69 Dietel, Johannes 96 10.05.09 Mühldorf 
      

 3:33,34 Viehhauser, Max 97 27.06.10 Feldkirchen 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 9,28 Roscheck, Niklaus 84 28.09.97 Ingolstadt 
Bestleistung 09 12,14 Rentz, David 96 04.10.09 Bad Endorf 
      

 10,64 Viehhauser, Max 97 07.03.10 München 

Weitsprung 
Vereinsrekord 5,44 Roscheck, Niklaus 84 28.09.97 Ingolstadt 
Bestleistung 09 4,22 Rentz, David 96 04.10.09 Bad Endorf 
      

 4,28 Viehhauser, Max 97 17.07.10 Rosenheim 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,64 Gack, Christoph 92 14.09.05 Bad Aibling 
Bestleistung 09 keine     
      

 1,33 Lehmayr, Johannes 97 31.01.10 Bad Endorf 

Kugelstoß (3 kg) 
Vereinsrekord 12,88 Hartmann, Kilian 92 25.09.05 Wasserburg 
Bestleistung 09 6,31 Rentz, David 96 10.05.09 Mühldorf 
      

 8,35 Viehhauser, Max 97 09.05.10 Vaterstetten 
 7,34 Lehmayr, Johannes 97 31.01.10 Bad Endorf 

Diskuswurf (750 g) 
Vereinsrekord 40,18 Roscheck, Niklaus 84 28.09.97 Ingolstadt 
Bestleistung 09 16,93 Rentz, David 96 10.05.09 Mühldorf 
      

 17,36 Viehhauser, Max 97 09.05.10 Vaterstetten 

Ballwurf (200 g) 
Vereinsrekord 65,5 Roscheck, Niklaus 84 13.09.97 Bad Aibling 
Bestleistung 09 41,0 Endres, Alexander 96 04.10.09 Bad Endorf 
      

 39,0 Viehhauser, Max 97 17.07.10 Rosenheim 

Dreikampf (75m-Weit- Schlagball) 
Vereinsrekord 1.447 Roscheck, Niklaus 84 26.07.97 Bad Aibling 
Bestleistung 09 1.105 Rentz, David 96 14.06.09 Bad Aibling 
      

 1.092 Viehhauser, Max 
(11,17-3,89-35,5) 

97 10.07.10 Neubeuern 

Blockwettkampf Lauf (75m - 60m H - Weit - Ball - 1000m) 
Vereinsrekord 2.537 Gack, Christoph 92 24.06.05 Bad Aibling 
Bestleistung 09 1.909 Rentz, David 96 04.10.09 Bad Endorf 
      

 1.999h Viehhauser, Max 
(10,7-10,9-4,28-39,00-3:39,1) 

97 17.07.10 Rosenheim 

Vereinsbestenliste 2010: Schüler M12 
75 m 
Vereinsrekord 9,91 Singer, Philipp 98 02.10.10 Kirchheim 
Bestleistung 09 10,58 Viehhauser, Max 97 04.10.09 Bad Endorf 
      

 9,91 Singer, Philipp 98 02.10.10 Kirchheim 
 11,17 Hildebrandt, Quirin 98 10.07.10 Neubeuern 
 12,42 Merk, Anian 98 10.07.10 Neubeuern 
 12,56 Illigmann, Julian 98 27.06.10 Feldkirchen 
 12,89 Wittram, Robert 98 02.05.10 Kirchheim 
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1000 m 
Vereinsrekord 3:19,80 Gack, Christoph 92 03.10.04 Kirchheim 
Bestleistung 09 3:26,55 Viehhauser, Max 97 04.10.09 Bad Endorf 
      

 4:09,90 Merk, Anian 98 10.07.10 Neubeuern 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 10,15 Hartmann, Kilian 92 14.08.04 Bad Aibling 
Bestleistung 09 10,71 Viehhauser, Max 97 04.10.09 Bad Endorf 
      

 10,6 Singer, Philipp 98 17.07.10 Rosenheim 
 12,97 Illigmann, Julian 98 02.05.10 Kirchheim 
 12,97 Merk, Anian 98 27.06.10 Feldkirchen 

Weitsprung 
Vereinsrekord 5,04 Hartmann, Kilian 92 13.09.04 Bad Aibling 
Bestleistung 09 4,30 Hoffmann, Christoph 97 14.06.09 Bad Aibling 
      

 4,90 Singer, Philipp 98 17.07.10 Rosenheim 
 4,53 Hildebrandt, Quirin 98 10.07.10 Neubeuern 
 3,91 Merk, Anian 98 06.06.10 Bad Aibling 
 3,43 Wittram, Robert 98 02.05.10 Kirchheim 
 3,40 Illigmann, Julian 98 27.06.10 Feldkirchen 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,56 Gack, Christoph 92 03.10.04 Kirchheim 
Bestleistung 09 keine     
      

 1,48 Singer, Philipp 98 27.06.10 Feldkirchen 

Kugelstoss (3 Kg) 
Vereinsrekord 11,05 Singer, Philipp 98 02.10.10 Kirchheim 
Bestleistung 09 7,54 Lehmayr, Johannes 97 01.05.09 Kundl 
      

 11,05 Singer, Philipp 98 02.10.10 Kirchheim 
 6,58 Illigmann, Julian 98 17.07.10 Rosenheim 
 6,39 Merk, Anian 98 09.05.10 Vaterstetten 

Diskuswurf (750 g) 
Vereinsrekord 30,42 Roscheck, Niklaus 84 29.09.96 Burghausen 
Bestleistung 09 kiene     
      

 28,17 Singer, Philipp 98 19.09.10 Grafing 
 16,69 Illigmann, Julian 98 17.07.10 Rosenheim 
 16,58 Merk, Anian 98 22.05.10 Kirchheim 

Hammerwurf (3Kg) 
Vereinsrekord 25,76 Singer, Philipp 98 19.09.10 Grafing 
Bestleistung 09 keine     
      

 25,76 Singer, Philipp 98 19.09.10 Grafing 

Speerwurf (400 g) 
Vereinsrekord 32,20 Hartmann, Kilian 92 30.07.04 Feldkirchen 
Bestleistung 09 21,86 Lehmayr, Johannes 97 27.06.09 Feldkirchen 
      

 15,63 Merk, Anian 98 09.05.10 Vaterstetten 

Ballwurf (200 g) 
Vereinsrekord 55,0 Gärtner, Gregor 70 04.07.82 Stephanskirchen 
Bestleistung 09 45,5 Lehmayr, Johannes 97 10.05.09 Mühldorf 
      

 53,0 Singer, Philipp 98 06.06.10 Bad Aibling 
 31,5 Hildebrandt, Quirin 98 10.07.10 Neubeuern 
 29,0 Merk, Anian 98 06.06.10 Bad Aibling 
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Dreikampf (75 m – Weit – Ball) 
Vereinsrekord 1.378 Singer, Philipp 98 06.06.10 Bad Aibling 
Bestleistung 09 1.161 Hoffmann, Christoph 97 14.06.09 Bad Aibling 
      

 1.378 Singer, Philipp 
(10,37-4,82-53,0) 

98 06.06.10 Bad Aibling 

 1.135 Hildebrandt, Quirin 
(11,17-4,53-31,5) 

98 10.07.10 Neubeuern 

 933 Merk, Anian 
(12,60-3,91-29,0) 

98 06.06.10 Bad Aibling 

Vierkampf (75 m – Weit –Hoch – Ball) 
Vereinsrekord 1.819 Singer, Philipp 98 25.09.10 Laufen 
Bestleistung 09 keine     
      

 1.819 Singer, Philipp 
(10,16-4,81-1,46-46,00) 

98 25.09.10 Laufen 

Block Sprint/Sprung (75m-60mH-Weit-Hoch-Schlagball) 
Vereinsrekord 2.221 Singer, Philipp 98 27.06.10 Feldkirchen 
Bestleistung 09 2.046 Viehhauser, Max 97 04.10.09 Bad Endorf 
      

 2.221 Singer, Philipp 
(10,21-10,59-4,61-1,48-38,00) 

98 27.06.10 Feldkirchen 

Blockwettkampf Wurf (75m - 60m H - Weit - Ball - 1000m) 
Vereinsrekord 2.325h Singer, Philipp 98 17.07.10 Rosenheim 
Bestleistung 09 2.046 Viehhauser, Max 97 04.10.09 Bad Endorf 
      

 2.325h Singer, Philipp 
(10,1-10,6-4,90-10,31-24,19) 

98 17.07.10 Rosenheim 

 1.460h Illigmann, Julian 
(12,8-13,2-3,39-6,58-16,69) 

98 17.07.10 Rosenheim 

 1.481 Merk, Anian 
(12,56-12,97-3,74-5,77-14,25) 

98 27.06.10 Feldkirchen 

Vereinsbestenliste 2010: Schülerinnen C 
5 x 30 m Pendelstaffel 

Vereinsrekord 26,25 Nowosad, Katrin(98); Hartmann, Magdalena(98); 
Zierhut, Rebecca(99); Widhammer, Anna(99); 
Meixner, Carina(98) 

15.02.09 Bad Aibling 

Bestleistung 09 26,25 Nowosad, Katrin(98); Hartmann, Magdalena(98); 
Zierhut, Rebecca(99); Widhammer, Anna(99); 
Meixner, Carina(98) 

15.02.09 Bad Aibling 

     

 27,45 Schnitzenbaumer, Charlotte (00); Wild, Eva (99); 
Bayer, Isabelle (00); Widhammer, Anna (99); 
Zierhut, Rebecca (99) 

28.02.10 Bad Endorf 

4 x 50 m 

Vereinsrekord 28,97 Schmid, Hannah(99); Widhammer, Anna(99); 
Wild, Eva(99); Zierhut, Rebecca(99) 

03.10.10 Rottach-Egern 

Bestleistung 09 31,03 Nowosad, Katrin(98);  Widhammer, Anna(99); 
Zierhut, Rebecca(99); Meixner, Carina(98) 

03.05.09 Kirchheim 

     

 28,97 Schmid, Hannah(99); Widhammer, Anna(99); 
Wild, Eva(99); Zierhut, Rebecca(99) 

03.10.10 Rottach-Egern 

 31,08 Bayer, Iasbelle(00); Schnitzenbaumer, Charlot-
te(00); Widhammer, Anna(99); Zierhut, Rebec-
ca(99) 

08.05.10 Feldkirchen 

 31,59 Mohr, Kristin(00); Sulcova, Sehra(00); Bayer, Isa-
belle(00); Schnitzenbaumer, Charlotte(00) 

03.10.10 Rottach-Egern 

 32,35 Nowosad, Nicole(00); Wild, Eva(99); Sulcova, 
Sehra(00); Mohr, Kristin(00) 

08.05.10 Feldkirchen 
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Dreikampf Mannschaft 

Vereinsrekord 5.972 Zierhut, Rebecca(99); Widhammer, Anna(99); 
Wild, Eva(99); Schmid, Hannah(99); Mohr, Kris-
tin(00) 

19.09.10 Wasserburg 

Bestleistung 09 5.744 Meixner, Carina(98) 1.373; Nowosad, Katrin(98) 
1.210; Zierhut, Rebecca(99) 1.143; Wild, Eva(99) 
1.013; Widhammer, Anna(99) 1.005 

25.07.09 Zorneding 

     

 5.972 Zierhut, Rebecca(99) 1.276; Widhammer, Anna(99) 
1.241; Wild, Eva(99) 1.169; Schmid, Hannah(99) 
1.156; Mohr, Kristin(00) 1.130 

19.09.10 Wasserburg 

 5.574 Zierhut, Rebecca(99) 1.175; Widhammer, Anna(99) 
1.134; Wild, Eva(99) 1.092; Mohr, Kristin(00) 1.089; 
Schnitzenbaumer, Charlotte(00) 1.084 

06.06.10 Bad Aibling 

Bericht Schülerinnen & Schüler C 
 
„Wiada moi zvui midgschaffdl bei meina Dochda“, waren meine Gedanken als Hedwig mich fragte, ob ich die 
C-Schüler-/innen trainieren möchte. „Ja“, hörte ich mich antworten und so wurde aus einem Ex-Leichtathleten, 
Vater dreier Töchter nun auch noch ein Trainer. Als nächstes musste ein Ziel für meine und Hedwigs Truppe 
her. Titel? Rekorde? Nein, unser oberstes Ziel war und ist es, dass die Kinder gerne zum Training kommen und 
Spaß am Sport und an der Anstrengung haben ebenso wichtig war es uns, mit großer Vielfalt an den koordinati-
ven und technischen Grundlagen zu arbeiten. Kraft und Kondition bolzen  können die Kinder noch ein Leben 
lang, aber versäumte Grundlagen holen sie kaum mehr auf - was Hänschen nicht lernt…. Unser drittes Ziel war 
eine messbare persönliche Weiter-entwicklung jedes einzelnen Kindes. Denn „Schneller – Höher – Weiter“ ist 
nicht nur Kern der Leichtathletik, sondern stellt auch eine große Motivationsgrundlage dar. 
Und die Kinder? Die älteren trauerten ihrem ehemaligen Trainer Gerhard Lerche nach und die jüngeren fremdel-
ten noch ein wenig. Wie auch der Trainer, der sich mittels Bergen von Trainings-Literatur und Hedwigs Tipps 
und Tricks und ihrer tatkräftigen Unterstützung ins Abenteuer stürzte. Doch bereits nach wenigen Trainingsein-
heiten war die Begeisterung und die Teamentwicklung der Kinder zu hören und zu sehen … und sie hielt bis 
zum allerletzten Trainingstag an. 
 
Ziele erreicht? 

Ja, wir haben unsere Ziele erreicht und mehr als das. Die sehr hohe Trainingsbeteiligung und das Engagement 
war ebenso ein Erfolg, wie die sichtlichen Verbesserungen der Kin-der. Über 50 persönliche Bestleistungen an 
denen jedes einzelne Kind beteiligt war, über-raschten selbst uns.  
Nicht nur das. Ohne, dass es unser anvisiertes Ziel gewesen wäre, räumten die Kinder bei den Wettkämpfen und 
Meisterschaften ab. Für alle Titeljäger und -zähler: 
 
Hallenmeisterschaft in Bad Endorf: Mit zwei ersten Plätzen (Hochsprung, Medizinball-stoßen) und zwei 
zweiten Plätzen (Staffel, Hindernis) drückte Rebecca Zierhut der Veran-staltung ihren Stempel auf. Ebenso be-
merkenswert waren der zweite Platz der Staffel (Re-becca Z., Anna Widhammer, Charlotte Schnitzenbaumer, 
Eva Wild, Isabelle Bayer) und dritte Rang im Hochsprung von Anna. Weitere gute Top-Ten-Ergebnisse erzielten 
Charlotte, Leon Bayer, Eva und Vinzent Halbig. 
 
Kreiswaldlaufmeisterschaft in Rosenheim: 

Nachdem wir nur eine handvoll Einheiten Waldläufe durchgeführt haben, waren unsere Erwartungen für die 
Waldlaufmeisterschaften eher gering. Umso überraschender waren die Ergebnisse unserer Athleten: 
Erster Platz für Kristin, erster Platz für die Mädchen-Staffel (Eva, Kristin, Charlotte), zweiter Platz für Eva und 
der dritte Rang für die Jungs (Simon A., Marinus Huber, Simon L.) zeugten von einer guten Grundkonstitutition 
unserer Athleten. 
 
Feldkirchen-Westerham: Die Bahneröffnung zeigte uns mit vielen Bestleistungen, wie gut wir aus dem Winter 
gekommen sind. Über erste Plätze in der Staffel (Charlotte, Isabel-le, Eva, Rebecca), 50 M. (Rebecca),  zweite 
Plätze in der Staffel (Marinus Halbig, Jakob Schnitzenbaumer, Simon Lerche, Simon Altendorfer),  50 M. (Eva), 
Weitsprung (Rebecca), Ballwurf (Anna), Charlotte (Hindernis) und den 3. Rang (Kristin Mohr) im Ballwurf 
freuten sich die Kinder sehr. 
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Neubeuern: Der Ehrgeiz der Kinder war auch bei diesem regionalen Sportfest auf einer Aschenbahn  und 
Höchsttemperaturen nicht zu bremsen. Über ihren ersten (Rebecca , Simon L., Simon A., Eva), zweiten (Anna, 
2x Kristin, Simon A., Simon L.) und den dritten (Vinzent Halbig) Rang zeigten sie sich mindestens so begeistert, 
wie über die anschließende Wasserschlacht. 

 
Rebecca, Sehra, Anna, Isabelle, Kristin, Eileen Simon, Eva und Noemi 
 
Mehrkampfmeisterschaft in Wasserburg: 

Bei dieser hochkarätig besetzten Meisterschaft wurde der Siegeswille der Kinder anderer Vereine nur noch durch 
den Ehrgeiz deren Trainer überflügelt. Umso erfreulicher war es für unsere Mädchen (Rebecca, Anna, Eva, Han-
nah Schmid, Kristin) mit überrragenden Einzel- und Mannschaftsleistungen und einem neuen Vereinsrekord lo-
cker vom obersten Podestplatz zu grüßen. 
Damit konnte sich auch die siegesverwöhnte Medaillen- und Rekordesammlerin Rebecca über ihren zweiten 
Platz mit einem einzigen Punkt Rückstand hinwegtrösten.  
 
Einzelmeisterschaft in Rottach-Egern: 

Nach sintflutartigen Regenfällen musste die Meisterschaft vom Sommer auf den 03. Okto-ber verlegt werden, 
der seinen Namen als Feiertag in vieler Hinsicht gerecht wurde. Aus der Sicht unserer Mannschaft war er von 
toller Stimmung, hohem Teamgedanken, vielen persönlichen Bestleistungen und, für alle Jäger und Sammler, Ti-
teln und Rekorden geprägt - mit Meisterschaften (Mädchen-Staffel, Simon A., Rebecca, Anna), 2. Rängen (Re-
becca, Eva, Hannah), 3. Rängen (Simon L., Anna) und sehr guten 4. Plätzen (Jungen-Staffel, Si-mon A., Eva, 
Rebecca, Kristin, Charlotte). 
Rebecca und Eva „einigten“ sich bei diesem Wettkampf darauf, sich gemeinsam in die Aiblinger Rekordeliste 
einzutragen: Sie knackten die 11 Jahre alte Bestleistung über 50 M. zeitgleich in fabelhaften 7,68 S.  
Mein persönlicher Höhepunkt jedoch war die 1. Mädchenstaffel, auf deren Teilnahme die langjährige und er-
folgreiche Wettkämpferin Charlotte persönlich verzichtet hatte, um für den pfeilschnellen Neuzugang Hannah 
und damit der gesamten Staffel die Siegchancen zu erhöhen. Rebecca, Eva, Anna und Hannah bestätigten das 
Vertrauen mit einer außerge-wöhnlichen Leistung. Sie siegten nicht nur mit fast 2 !! Sekunden Vorsprung vor 
der star-ken Konkurrenz, sondern pulverisierten den Vereinsrekord um mehr als 1,5 Sekunden. 
Die guten Leistungen von Vinzent, Marc Bayer, Isabelle und Sehra rundeten den Feiertag auf erfreuliche Weise 
ab. 
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An dieser Stelle einen herzlichen Dank auch an die Eltern, die uns unermüdlich unterstützt haben.  
Mein besonderer Dank gilt aber meinen Mädels und Jungs, die mir viel Freude bereitet haben und meinem zeit-
lichen Investment einen Sinn gegeben haben 
 
Schweren Herzens habe ich nun meine 99er Mädels und Jungs an Gerhard weitergereicht – ich werde euch mit 
einem Auge weiter beobachten – alles Gute. 
 
Die Neuen fremdeln noch ein wenig, der Trainer auch…….. 
 
Wolfram Bayer 

 

 
Mehrkampfmeisterschaften in Wasserburg (so sehen Sieger aus!): Wolfram, Charlotte, Isabelle, Vinzent, Simon, 
Rebecca, Eva, Anna, Hedwig, Kristin 

Vereinsbestenliste 2010: Schülerinnen W11 
30 m 
Vereinsrekord 5,23 Wenninger, Nicole 97 23.02.08 Feldkirchen 
BestleistunBestleistung 
09 

5,31 Nowosad, Katrin 98 15.02.09 Bad Aibling 
      

 5,50 Wild, Eva 99 28.02.10 Bad Endorf 
 5,65 Jahns, Aylin 99 28.02.10 Bad Endorf 
 5,81 Rohrmüller, Laura 99 28.02.10 Bad Endorf 
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50 m 
Vereinsrekord 7,68 Wild, Eva 

Zierhut, Rebecca 
99 
99 

03.10.10 
03.10.10 

Rottach-Egern 
Rottach-Egern 

Bestleistung 09 7,95 Nowosad, Katrin 98 25.07.09 Zorneding 
      

 7,68 Wild, Eva 99 03.10.10 Rottach-Egern 
 7,68 Zierhut, Rebecca 99 03.10.10 Rottach-Egern 
 7,79 Schmid, Hannah 99 03.10.10 Rottach-Egern 
 8,31 Widhammer, Anna 99 06.06.10 Bad Aibling 

800 m 
Vereinsrekord 2:42,30 Arbinger, Amelie 91 05.10.02 Kirchheim 
Bestleistung 09 3:00,79 Nowosad, Katrin 98 21.06.09 Rosenheim 
      

 2:56,73 Wild, Eva 99 03.10.10 Rottach-Egern 

30 m Hindernis 
Vereinsrekord 5,71 Wenninger, Nicole 97 23.02.08 Feldkirchen 
Bestleistung 09 5,98 Meixner, Carina 98 15.02.09 Bad Aibling 
      

 5,99 Zierhut, Rebecca 99 28.02.10 Bad Endorf 
 6,11 Widhammer, Anna 99 28.02.10 Bad Endorf 
 6,31 Wild, Eva 99 28.02.10 Bad Endorf 
 6,59 Jahns, Aylin 99 28.02.10 Bad Endorf 
 6,62 Rohrmüller, Laura 99 28.02.10 Bad Endorf 

50 m Hürden 
Vereinsrekord 9,04 Loeken, Carmen 88 11.07.99 Wasserburg 
  Arbinger, Amelie 91 27.04.02 Kirchheim 
Bestleistung 09 9,15 Meixner, Carina 98 21.06.09 Rosenheim 
      

 9,52 Widhammer, Anna 99 03.10.10 Rottach-Egern 
 9,74 Zierhut, Rebecca 99 08.05.10 Feldkirchen 
 10,50 Wild, Eva 99 08.05.10 Feldkirchen 

Weitsprung 
Vereinsrekord 4,33 Meixner, Carina 98 25.07.09 Zorneding 
Bestleistung 09 4,33 Meixner, Carina 98 25.07.09 Zorneding 
      

 4,28 Zierhut, Rebecca 99 19.09.10 Wasserburg 
 4,09 Schmid, Hannah 99 19.09.10 Wasserburg 
 3,95 Widhammer, Anna 99 03.10.10 Rottach-Egern 
 3,77 Wild, Eva 99 03.10.10 Rottach-Egern 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,36 Rudloff, Edith 71 26.05.82 Bad Aibling 
Bestleistung 09 1,33 Meixner, Carina 98 03.05.09 Kirchheim 
      

 1,16 Zierhut, Rebecca 99 28.02.10 Bad Endorf 
 1,16 Widhammer, Anna 99 28.02.10 Bad Endorf 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 47,0 Buchinger, Claudia 69 17.05.80 Hausham 
Bestleistung 09 44,0 Meixner, Carina 98 27.09.09 Wasserburg 
      

 34,0 Widhammer, Anna 99 03.10.10 Rottach-Egern 
 31,0 Zierhut, Rebecca 99 03.10.10 Rottach-Egern 
 28,0 Wild, Eva 99 19.09.10 Wasserburg 
 22,5 Schmid, Hannah 99 03.10.10 Rottach-Egern 
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Medizinballstoß (2 kg) 
Vereinsrekord 19,00 Kappel, Angelina 97 23.02.08 Feldkirchen 
Bestleistung 09 17,30 Meixner, Carina 98 15.02.09 Bad Aibling 
      

 18,10 Zierhut, Rebecca 99 28.02.10 Bad Endorf 
 16,40 Widhammer, Anna 99 28.02.10 Bad Endorf 
 15,50 Jahns, Aylin 99 28.02.10 Bad Endorf 
 15,20 Wild, Eva 99 28.02.10 Bad Endorf 
 13,70 Rohrmüller, Laura 99 28.02.10 Bad Endorf 

Dreikampf (50m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.373 Meixner, Carina 98 25.07.09 Zorneding 
Bestleistung 09 1.373 Meixner, Carina 98 25.07.09 Zorneding 
      

 1.276 Zierhut, Rebecca 
(7,75-4,28-29,0) 

99 19.09.10 Wasserburg 

 1.169 Wild, Eva 
(8,02-3,75-28,0) 

99 19.09.10 Wasserburg 

 1.160 Widhammer, Anna 
(8,39-3,83-30,0) 

99 10.07.10 Neubeuern 

 1.156 Schmid, Hannah 
(7,80-4,09-21,0) 

99 19.09.10 Wasserburg 

Vereinsbestenliste 2010: Schülerinnen W10 
30 m 
Vereinsrekord 5,43 Zierhut, Rebecca 

Schnitzenbaumer, Charlotte 
99 
00 

15.02.09 
28.02.10 

Bad Aibling 
Bad Endorf 

Bestleistung 09 5,43 Zierhut, Rebecca 99 15.02.09 Bad Aibling 
      

 5,43 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 28.02.10 Bad Endorf 
 5,68 Bayer, Isabelle 00 28.02.10 Bad Endorf 
 5,80 Sulcova, Sehra 00 28.02.10 Bad Endorf 
 5,82 Nowosad, Nicole 00 28.02.10 Bad Endorf 

50 m 
Vereinsrekord 7,87 Zierhut, Rebecca 99 27.09.09 Wasserburg 
Bestleistung 09 7,87 Zierhut, Rebecca 99 27.09.09 Wasserburg 
      

 8,15 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 03.10.10 Rottach-Egern 
 8,28 Bayer, Isabelle 00 08.05.10 Feldkirchen 
 8,42 Mohr, Kristin 00 08.05.10 Feldkirchen 
 8,80 Sulcova, Sehra 00 03.10.10 Rottach-Egern 
 9,06 Nowosad, Nicole 00 08.05.10 Feldkirchen 
 9,16 Rentz, Neomi 00 10.07.10 Neubeuern 

800 m 
Vereinsrekord 2:49,42 Arbinger, Amelie 91 06.10.01 Feldkirchen 
Bestleistung 09 3:15,14 Wild, Eva 99 21.06.09 Rosenheim 
      

 3:01,23 Mohr, Kristin 00 03.10.10 Rottach-Egern 

30 m Hindernis 
Vereinsrekord 6,18 Meixner, Carina 98 23.02.08 Feldkirchen 
Bestleistung 09 6,40 Zierhut, Rebecca 99 15.02.09 Bad Aibling 
      

 6,58 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 28.02.10 Bad Endorf 
 6,81 Bayer, Isabelle 00 28.02.10 Bad Endorf 
 7,44 Nowosad, Nicole 00 28.02.10 Bad Endorf 
 7,44 Sulcova, Sehra 00 28.02.10 Bad Endorf 
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50 m Hindernis 
Vereinsrekord 9,31 Meixner, Carina 98 29.06.08 Rosenheim 
Bestleistung 09 9,57 Zierhut, Rebecca 99 21.06.09 Rosenheim 
      

 10,31 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 08.05.10 Feldkirchen 
 11,29 Bayer, Isabelle 00 08.05.10 Feldkirchen 

Weitsprung 
Vereinsrekord 4,23 Zierhut, Rebecca 99 27.09.09 Wasserburg 
Bestleistung 09 4,23 Zierhut, Rebecca 99 27.09.09 Wasserburg 
      

 3,85 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 03.10.10 Rottach-Egern 
 3,80 Mohr, Kristin 00 19.09.10 Wasserburg 
 3,61 Bayer, Isabelle 00 10.07.10 Neubeuern 
 3,43 Sulcova, Sehra 00 19.09.10 Wasserburg 
 3,36 Rentz, Neomi 00 10.07.10 Neubeuern 
 2,97 Nowosad, Nicole 00 08.05.10 Feldkirchen 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 39,0 Buchinger, Claudia 69 29.09.79 Wasserburg 
Bestleistung 09 30,5 Rohrmüller, Laura 99 27.09.09 Wasserburg 
      

 28,5 Mohr, Kristin 00 19.09.10 Wasserburg 
 27,5 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 03.10.10 Rottach-Egern 
 26,5 Nowosad, Nicole 00 19.09.10 Wasserburg 
 24,0 Bayer, Isabelle 00 19.09.10 Wasserburg 
 23,0 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 06.06.10 Bad Aibling 
 22,0 Sulcova, Sehra 00 10.07.10 Neubeuern 
 18,5 Rentz, Neomi 00 10.07.10 Neubeuern 

Medizinballstoß (2 kg) 
Vereinsrekord 15,60 Meixner, Carina 98 23.02.08 Feldkirchen 
Bestleistung 09 15,50 Zierhut, Rebecca 99 15.02.09 Bad Aibling 
      

 12,15 Sulcova, Sehra 00 28.02.10 Bad Endorf 

Dreikampf (50m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.223 Zierhut, Rebecca 99 27.09.09 Wasserburg 
Bestleistung 09 1.223 Zierhut, Rebecca 99 27.09.09 Wasserburg 
      

 1.130 Mohr, Kristin 
(8,48-3,80-28,5) 

00 19.09.10 Wasserburg 

 1.084 Schnitzenbaumer, Charlotte 
(8,35-3,82-23,0) 

00 06.06.10 Bad Aibling 

 1.048 Bayer, Isabelle 
(8,35-3,44-24,0) 

00 19.09.10 Wasserburg 

 943 Sulcova, Sehra 
(9,16-3,43-22,0) 

00 10.07.10 Neubeuern 

 921 Nowosad, Nicole 
(9,24-2,93-26,5) 

00 19.09.10 Wasserburg 

 889 Rentz, Neomi 
(9,16-3,36-18,5) 

00 10.07.10 Neubeuern 

Vereinsbestenliste 2010: Schüler C 
5 x 30 m Pendelstaffel 

Vereinsrekord 27,70 Illigmann, Julian(98); Merk, Anian(98); Singer, 
Philipp(98); Hildebrandt, Quirin(98); Lehmayr, 
Johannes(97) 

23.02.08 Feldkirchen 

Bestleistung 09 28,37 Huber, Marinus(99); Halbig, Vinzent(99); Merk, 
Anian(98); Wittram, Robert(98); Singer, 
Philipp(98) 

15.02.09 Bad Aibling 

     

 30,38 Lerche, Simon (99); Bayer, Leon (00); Bayer, Marc 
(99); Halbig, Vinzent (99); Huber, Marinus (99) 

28.02.10 Bad Endorf 



-76- 
4 x 50 m 

Vereinsrekord 29,29 Zwartjes, Olivier (87), Franzl, Michael (86), 
Roscheck, Christoph (86), Hafner, Simon (86) 

13.07.97 Markt Schwaben 

Bestleistung 09 32,05 Illigmann, Julian(98); Huber, Marinus(99); Alten-
dorfer, Simon(99); Singer, Philipp(98) 

21.06.09 Rosenheim 

     

 31,97 Halbig, Vinzent(99); Lerche, Simon(99); Bayer, 
Marc(99); Altendorfer, Simon(99) 

03.10.10 Rottach-Egern 

 33,65 Halbig, Marinus(01); Schnitzenbaumer, Jakob(01); 
Lerche, Simon(99); Altendorfer, Simon(99) 

08.05.10 Feldkirchen 

Vereinsbestenliste 2010: Schüler M11 
30 m 
Vereinsrekord 5,10 Rolinck, Nicolas 95 04.03.06 Bad Aibling 
Bestleistung 09 5,23 Singer, Philipp 98 15.02.09 Bad Aibling 
      

 5,69 Halbig, Vinzent 99 28.02.10 Bad Endorf 
 5,75 Huber, Marinus 99 28.02.10 Bad Endorf 
 5,87 Bayer, Marc 99 28.02.10 Bad Endorf 
 6,12 Lerche, Simon 99 28.02.10 Bad Endorf 

50 m 
Vereinsrekord 7,44 Rolinck, Nicolas 95 01.07.06 Kirchheim 
Bestleistung 09 7,56 Singer, Philipp 98 21.06.09 Rosenheim 
      

 7,95 Altendorfer, Simon 99 03.10.10 Rottach-Egern 
 8,79 Halbig, Vinzent 99 10.07.10 Neubeuern 
 8,85 Bayer, Marc 99 03.10.10 Rottach-Egern 
 9,03 Lerche, Simon 99 10.07.10 Neubeuern 

1000 m 
Vereinsrekord 3:25,7 Stadler, Mathias 69 28.09.80 Wasserburg 
Bestleistung 09 4:24,0 Singer, Philipp 98 14.06.09 Bad Aibling 
      

 3:41,17 Altendorfer, Simon 99 10.07.10 Neubeuern 
 4:12,06 Lerche, Simon 99 03.10.10 Rottach-Egern 

30 m Hindernis 
Vereinsrekord 5,68 Rolinck, Nicolas 95 04.03.06 Bad Aibling 
Bestleistung 09 6,47 Wittram, Robert 98 15.02.09 Bad Aibling 
      

 6,40 Halbig, Vinzent 99 28.02.10 Bad Endorf 

50 m Hindernis 
Vereinsrekord 8,72 Binder, Stefan 85 12.10.96 Kirchheim 
Bestleistung 09 10,94 Merk, Anian 98 03.05.09 Kirchheim 
      

 9,79 Halbig, Vinzent 99 03.10.10 Rottach-Egern 
 11,78 Lerche, Simon 99 08.05.10 Feldkirchen 

Weitsprung 
Vereinsrekord 4,66 Zwartjes, Olivier 87 20.06.98 Raubling 
Bestleistung 09 4,42 Singer, Philipp 98 21.06.09 Rosenheim 
      

 3,90 Altendorfer, Simon 99 03.10.10 Rottach-Egern 
 3,72 Lerche, Simon 99 10.07.10 Neubeuern 
 3,68 Halbig, Vinzent 99 06.06.10 Bad Aibling 
 3,31 Bayer, Marc 99 06.06.10 Bad Aibling 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 55,5 Hartl, Günter 66 01.10.77 Bad Aibling 
Bestleistung 09 41,0 Singer, Philipp 98 25.07.09 Zorneding 
      

 40,0 Lerche, Simon 99 10.07.10 Neubeuern 
 35,0 Bayer, Marc 99 03.10.10 Rottach-Egern 
 33,5 Halbig, Vinzent 99 03.10.10 Rottach-Egern 
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 27,5 Altendorfer, Simon 99 10.07.10 Neubeuern 

Medizinballstoß (3 kg) 
Vereinsrekord 19,90 Singer, Philipp 98 15.02.09 Bad Aibling 
Bestleistung 09 19,90 Singer, Philipp 98 15.02.09 Bad Aibling 
      

 17,35 Halbig, Vinzent 99 28.02.10 Bad Endorf 
 14,25 Huber, Marinus 99 28.02.10 Bad Endorf 
 13,65 Bayer, Marc 99 28.02.10 Bad Endorf 
 13,45 Lerche, Simon 99 28.02.10 Bad Endorf 

Dreikampf (50m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.177 Zwartjes, Olivier 87 18.07.98 Bad Aibling 
Bestleistung 09 1.143 Singer, Philipp 

(7,64-4,26-41,0) 
98 25.07.09 Zorneding 

      

 928 Lerche, Simon 
(9,03-3,72-40,0) 

99 10.07.10 Neubeuern 

 911 Altendorfer, Simon 
(8,12-3,69-27,0) 

99 06.06.10 Bad Aibling 

 861 Halbig, Vinzent 
(8,79-3,59-30,5) 

99 10.07.10 Neubeuern 

 816 Bayer, Marc 
(8,86-3,31-30,0) 

99 06.06.10 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2010: Schüler M10 
30 m 
Vereinsrekord 5,50 Singer, Philipp 98 23.02.08 Feldkirchen 
Bestleistung 09 5,51 Bergerhoff, Laurin 99 15.02.09 Bad Aibling 
      

 5,48 Bayer, Leon 00 28.02.10 Bad Endorf 
 6,12 Schwarz, Felix 00 28.02.10 Bad Endorf 
 6,27 Ernst, Konstantin 00 28.02.10 Bad Endorf 

Medizinballstoß (3kg) 
Vereinsrekord 16,10 Hildebrandt, Quirin 98 23.02.08 Feldkirchen 
Bestleistung 09 14,50 Halbig, Vinzent 99 15.02.09 Bad Aibling 
      

 15,35 Bayer, Leon 00 28.02.10 Bad Endorf 
 13,45 Ernst, Konstantin 00 28.02.10 Bad Endorf 
 13,20 Schwarz, Felix 00 28.02.10 Bad Endorf 

Vereinsbestenliste 2010: Schülerinnen D 
4 x 50 m 

Vereinsrekord 32,32 Wild, Eva(99); Schnitzenbaumer, Charlotte(00); 
Widhammer, Anna(99); Zierhut, Rebecca(99) 

19.07.08 Feldkirchen 

Bestleistung 09 32,37 Mohr, Kristin(00); Sulcova, Sehra(00); Bayer, Isa-
belle(00); Schnitzenbaumer, Charlotte(00) 

26.07.09 Rottach-Egern 

     

 33,77 Bayer, Eileen(02); Fröschel, Magdalena(02); Ja-
nisch, Lisa(02); Widhammer, Martina(02) 

08.05.10 Feldkirchen 

Dreikampf 

Vereinsrekord 4.803 Schnitzenbaumer, Charlotte; Mohr, Kristin; Bay-
er, Isabelle; Sulcova, Sehra; Elmazi, Leona 

27.09.09 Wasserburg 

Bestleistung 09 4.803 Schnitzenbaumer, Charlotte; Mohr, Kristin; Bay-
er, Isabelle; Sulcova, Sehra; Elmazi, Leona 

27.09.09 Wasserburg 

     

 4.525 Widhammer, Martina(02) 984; Eberlein, Johan-
na(01) 937; Hartmann, Bernadette(01) 900; Janisch, 
Lisa(02) 875; Bayer, Eileen(02) 829 

19.09.10 Wasserburg 

 4.243 Widhammer, Martina(02) 946; Janisch, Lisa(02) 894; 
Bayer, Eileen(02) 873; Eberlein, Johanna(01) 813; 
Fröschel, Magdalena(02) 717 

06.06.10 Bad Aibling 
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Vereinsbestenliste 2010: Schülerinnen W9 
50 m 
Vereinsrekord 7,8 Zierhut, Rebecca 99 09.06.08 Bad Aibling 
Bestleistung 09 8,57 Bayer, Isabelle 00 26.07.09 Rottach-Egern 
      

 8,70 Eberlein, Johanna 01 19.09.10 Wasserburg 
 9,12 Hartmann, Bernadette 01 19.09.10 Wasserburg 
 9,98 Thurow, Katharina 01 08.05.10 Feldkirchen 
 10,50 Sitte, Lisa-Maria 01 19.09.10 Wasserburg 

Weitsprung 
Vereinsrekord 3,78 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 27.09.09 Wasserburg 
Bestleistung 09 3,78 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 27.09.09 Wasserburg 
      

 3,33 Eberlein, Johanna 01 06.06.10 Bad Aibling 
 3,18 Hartmann, Bernadette 01 19.09.10 Wasserburg 
 2,69 Thurow, Katharina 01 19.09.10 Wasserburg 
 2,47 Sitte, Lisa-Maria 01 19.09.10 Wasserburg 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 26,5 Nowosad, Nicole 00 27.09.09 Wasserburg 
  Meixner, Carina 98 28.07.07 Bad Aibling 
  Tuttas, Sabine 85 25.09.94 Wasserburg 
Bestleistung 09 26,5 Nowosad, Nicole 00 27.09.09 Wasserburg 
      

 21,0 Hartmann, Bernadette 01 19.09.10 Wasserburg 
 21,0 Sitte, Lisa-Maria 01 19.09.10 Wasserburg 
 20,0 Eberlein, Johanna 01 19.09.10 Wasserburg 
 17,0 Thurow, Katharina 01 19.09.10 Wasserburg 

Dreikampf (50m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.086 Müller, Andrea 72 27.09.81 Wasserburg 
Bestleistung 09 1.021 Schnitzenbaumer, Charlotte 

(8,81-3,78-22,0) 
00 27.09.09 Wasserburg 

      

 937 Eberlein, Johanna 
(8,70-3,24-20,0) 

01 19.09.10 Wasserburg 

 900 Hartmann, Bernadette 
(9,12-3,18-21,0) 

01 19.09.10 Wasserburg 

 689 Sitte, Lisa-Maria 
(10,50-2,47-21,0) 

01 19.09.10 Wasserburg 

 688 Thurow, Katharina 
(10,25-2,69-17,0) 

01 19.09.10 Wasserburg 

Vereinsbestenliste 2010: Schülerinnen W8 und jünger 
50 m 
Vereinsrekord 8,0 Zierhut, Rebecca 99 22.09.07 Feldkirchen 
Bestleistung 09 9,18 Hartmann, Bernadette 01 26.07.09 Rottach-Egern 
      

 8,46 Widhammer, Martina 02 08.05.10 Feldkirchen 
 8,67 Bayer, Eileen 02 08.05.10 Feldkirchen 
 8,79 Janisch, Lisa 02 08.05.10 Feldkirchen 
 9,22 Ludwig, Felicia 02 19.09.10 Wasserburg 
 9,23 Fröschel, Magdalena 02 06.06.10 Bad Aibling 

800 m 
Vereinsrekord 3:11,08 Arbinger, Amelie 91 29.05.99 Bad Aibling 
Bestleistung 09 keine     
      

 3:26,14 Bayer, Eileen 02 10.07.10 Neubeuern 
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Weitsprung 
Vereinsrekord 3,39 Pawlowsky, Eva 84 04.07.92 Bad Aibling 
Bestleistung 09 3,27 Wittram, Greta 00 27.09.09 Wasserburg 
      

 3,36 Widhammer, Martina 02 19.09.10 Wasserburg 
 3,30 Janisch, Lisa 02 06.06.10 Bad Aibling 
 3,20 Ludwig, Felicia 02 19.09.10 Wasserburg 
 3,09 Fröschel, Magdalena 02 19.09.10 Wasserburg 
 3,05 Bayer, Eileen 02 10.07.10 Neubeuern 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 25,0 Meixner, Carina  98 13.05.06 Feldkirchen 
Bestleistung 09 16,5 Wittram, Greta 00 27.09.09 Wasserburg 
      

 23,0 Widhammer, Martina 02 19.09.10 Wasserburg 
 18,0 Bayer, Eileen 02 06.06.10 Bad Aibling 
 17,5 Janisch, Lisa 02 06.06.10 Bad Aibling 
 17,5 Fröschel, Magdalena 02 19.09.10 Wasserburg 
 14,5 Ludwig, Felicia 02 19.09.10 Wasserburg 

Dreikampf (50m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 984 Widhammer, Martina 02 19.09.10 Wasserburg 
Bestleistung 09 827 Wittram, Greta 00 27.09.09 Wasserburg 
      

 984 Widhammer, Martina 
(8,76-3,36-23,0) 

02 19.09.10 Wasserburg 

 894 Janisch, Lisa 
(8,88-3,30-17,5) 

02 06.06.10 Bad Aibling 

 873 Bayer, Eileen 
(8,76-3,01-18,0) 

02 06.06.10 Bad Aibling 

 810 Fröschel, Magdalena 
(9,50-3,09-17,5) 

02 19.09.10 Wasserburg 

 806 Ludwig, Felicia 
(9,22-3,20-14,5) 

02 19.09.10 Wasserburg 

Vereinsbestenliste 2010: Schüler D 
4 x 50 m 

Vereinsrekord 32,06 Altmaier, Christian (85), Schmich, Fabian (85), 
Binder, Stefan (85), Altmaier, Andreas (85) 

25.09.94 Wasserburg 

Bestleistung 09 35,82 Dietl, Jonathan(01); Stecker, Sigi(00); Stecker, 
Lukas(00); Gartmeier, Georg(01) 

09.05.09 Feldkirchen 

     

 52,39 Buchner, David(01); Buchner, Samuel(01); Blaesig, 
Laurenz(02); Wild, Paul(01) 

08.05.10 Feldkirchen 

Dreikampf-Mannschaft 

Vereinsrekord 4.108 Binder, Stefan (85); Altmaier, Andreas (85); Haf-
ner, Simon (86); Past, Paul (85); Altmaier, Chris-
tian (85) 

16.07.94 Bad Aibling 

Bestleistung 09 2.957 Buchner,Samuel(01)643; Buchner,David(01)641; 
Wittram,Richard(01)577; Halbig,Marinus(01)572; 
Wild,Paul(01)524 

27.09.09 Wasserburg 

     

 3.670 Schnitzenbaumer, Jakob(01) 797 ; Wild, Paul(01) 
782; Schirmann, Michael(01) 738; Halbig, Mari-
nus(01) 701; Eberlein, Philipp(02) 652 

19.09.10 Wasserburg 

 3.525 Buchner, David(01) 759; Buchner, Samuel(01) 757; 
Gartmeier, Georg(01) 729; Halbig, Marinus(01) 658; 
Blaesig, Laurenz(02)622 

06.06.10 Bad Aibling 
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Vereinsbestenliste 2010: Schüler M9 
50m 
Vereinsrekord 7,86 Hartmann, Kilian 92 07.07.01 Bad Aibling 
Bestleistung 09 8,99 Stecker, Lukas 00 09.05.09 Feldkirchen 
      

 8,70 Schnitzenbaumer, Jakob 01 08.05.10 Feldkirchen 
 8,77 Buchner, David 01 08.05.10 Feldkirchen 
 9,04 Wild, Paul 01 08.05.10 Feldkirchen 
 9,08 Buchner, Samuel 01 06.06.10 Bad Aibling 
 9,10 Schirrmann, Michael 01 19.09.10 Wasserburg 
 9,12 Halbig, Marinus 01 19.09.10 Wasserburg 
 9,32 Dietl, Jonathan 01 19.09.10 Wasserburg 
 9,36 Gartmeier, Georg 01 06.06.10 Bad Aibling 

Weitsprung 
Vereinsrekord 4,00 Schmid, Raphael 90 26.09.99 Raubling 
Bestleistung 09 3,16 Stecker, Lukas 00 09.05.09 Feldkirchen 
      

 3,69 Wild, Paul 01 19.09.10 Wasserburg 
 3,62 Schnitzenbaumer, Jakob 01 19.09.10 Wasserburg 
 3,22 Halbig, Marinus 01 19.09.10 Wasserburg 
 3,01 Buchner, David 01 08.05.10 Feldkirchen 
 3,01 Gartmeier, Georg 01 06.06.10 Bad Aibling 
 3,00 Schirrmann, Michael 01 19.09.10 Wasserburg 
 2,80 Buchner, Samuel 01 06.06.10 Bad Aibling 
 2,64 Dietl, Jonathan 01 19.09.10 Wasserburg 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 44,0 Smathers, David 

Roscheck, Niklaus 
66 
84 

05.07.75 
10.10.93 

Bad Aibling 
Wasserburg 

Bestleistung 09 25,5 Stecker, Lukas 00 09.05.09 Feldkirchen 
      

 33,5 Buchner, Samuel 01 06.06.10 Bad Aibling 
 29,5 Gartmeier, Georg 01 06.06.10 Bad Aibling 
 29,0 Buchner, David 01 06.06.10 Bad Aibling 
 28,0 Schirrmann, Michael 01 19.09.10 Wasserburg 
 24,5 Wild, Paul 01 19.09.10 Wasserburg 
 24,0 Dietl, Jonathan 01 19.09.10 Wasserburg 
 23,0 Schnitzenbaumer, Jakob 01 19.09.10 Wasserburg 
 21,0 Halbig, Marinus 01 08.05.10 Feldkirchen 

Dreikampf (50m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.028 Schmid, Raphael 90 26.09.99 Raubling 
Bestleistung 09 keine     
      

 797 Schnitzenbaumer, Jakob 
(8,81-3,62-23,0) 

01 19.09.10 Wasserburg 

 782 Wild, Paul 
(9,22-3,69-24,5) 

01 19.09.10 Wasserburg 

 759 Buchner, David 
(8,82-2,90-29,0) 

01 06.06.10 Bad Aibling 

 757 Buchner, Samuel 
(9,08-2,80-33,5) 

01 06.06.10 Bad Aibling 

 738 Schirrmann, Michael 
(9,10-3,00-28,0) 

01 19.09.10 Wasserburg 

 729 Gartmeier, Georg 
(9,36-3,01-29,5) 

01 06.06.10 Bad Aibling 

 701 Halbig, Marinus 
(9,12-3,22-21,0) 

01 19.09.10 Wasserburg 

 634 Dietl, Jonathan 
(9,32-2,64-24,0) 

01 19.09.10 Wasserburg 
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Vereinsbestenliste 2010: Schüler M8 und jünger 
50 m 
Vereinsrekord 8,42 Hartmann, Kilian 92 24.09.00 Prien 
Bestleistung 09 9,14 Buchner, David 01 09.05.09 Feldkirchen 
      

 8,82 Eberlein, Philipp 02 19.09.10 Wasserburg 
 9,00 Felder, Fabian 02 08.05.10 Feldkirchen 
 9,15 Blaesig, Laurenz 02 06.06.10 Bad Aibling 

Weitsprung 
Vereinsrekord 3,65 Hartmann, Kilian 92 03.06.00 Raubling 
Bestleistung 09 3,20 Schnitzenbaumer, Jakob 01 14.06.09 Bad Aibling 
      

 3,09 Blaesig, Laurenz 02 06.06.10 Bad Aibling 
 3,01 Eberlein, Philipp 02 19.09.10 Wasserburg 
 2,90 Blaesig, Laurenz 02 08.05.10 Feldkirchen 
 2,72 Felder, Fabian 02 08.05.10 Feldkirchen 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 34,0 Zwartjes, Olivier 87 15.07.95 Bad Aibling 
Bestleistung 09 29,0 Buchner, Samuel 01 27.09.09 Wasserburg 
      

 21,0 Blaesig, Laurenz 02 08.05.10 Feldkirchen 
 16,5 Eberlein, Philipp 02 19.09.10 Wasserburg 
 15,5 Blaesig, Laurenz 02 06.06.10 Bad Aibling 
 13,5 Felder, Fabian 02 08.05.10 Feldkirchen 

Dreikampf (50m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 887 Zwartjes, Olivier 87 15.07.95 Bad Aibling 
Bestleistung 09 643 Buchner, Samuel 01 27.09.09 Wasserburg 
      

 652 Eberlein, Philipp 
(8,82-3,01-16,5) 

02 19.09.10 Wasserburg 

 622 Blaesig, Laurenz 
(9,15-3,09-15,5) 

02 06.06.10 Bad Aibling 
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Impressionen 
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Trainingszeiten Wintersaison 2010 / 2011 
 

SchülerInnen D (Jahrgang 2002 und jünger) 

Montag 17:00 - 18:00 ......................................................................................................... Gymnasium 
SchülerInnen C (Jahrgang 2000/2001) 

Montag 16:30 - 18:00 .................................................................................  Neue Turnhalle Realschule 
SchülerInnen B (Jahrgang 1998/99) 

Montag 18:00 - 19:30 .................................................................................  Neue Turnhalle Realschule 
Freitag 16.30 - 18:00 .................................................................................... Alte Turnhalle Realschule 

SchülerInnen A (Jahrgänge 96/97) 
Montag 18:00 - 20:00 ......................................................................................................... Gymnasium 
Mittwoch 18:00 - 20:00 .................................................................................  Neue Turnhalle Realschule 
Freitag 18:00 - 20:00 ................................................................................... Alte Turnhalle Realschule 

Jugend A & B (Jahrgänge 95 und älter) 

Montag 18:00 - 20:00 ......................................................................................................... Gymnasium 
Montag 17:30 - 19:00 ..............................................................................  Sportplatz an der Jahnstrasse 
Dienstag 16:00 - 18:00 ............................................................................................................  US-Camp 
Mittwoch 17:30 - 19:00 ..............................................................................  Sportplatz an der Jahnstrasse 
Freitag 17:00 - 19:00 ................................................................................... Alte Turnhalle Realschule 

Sportabzeichen-Gruppe & Hobbygruppe 

Montag 20:00 - 21:30 ......................................................................................................... Gymnasium 
Lauftraining - für alle 

Samstag 10:30 - 12:00 ..................................................................................................  Ghersburg Wald 

Termine in 2011 
 
Samstag, 19. Februar Kreismeisterschaften der SchülerInnen C 
 Schulsporthalle Heufeld, Hans-Scheibmeier-Str. 2d 

 
Samstag, 21. Mai Südbayerische Seniorenmeisterschaften 
 am Sportplatz an der Jahnstraße 
 
Samstag, 9. Juli Kreismeisterschaften SchülerInnen C 
 am Sportplatz an der Jahnstraße 
 
Samstag, 6. August Antretter-Sommersportfest 
 am Sportplatz an der Jahnstraße 

 

Leichtathletik-Stammtisch 

 

Jeden ersten Dienstag im Monat um 2000 (Ort: siehe TuS-Website) 
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D-Schülerinnen und Schüler 

Wieder können wir auf ein Jahr mit guten Wettkampfergebnissen zurückblicken.  

Zuerst möchte ich mich jedoch bei Julia Kasnitz, Heike  Mohr und Hedwig Halbig bedanken, die mich während 
meiner Babypause engagiert vertreten und die D-Schülerinnen und Schüler sehr gut betreut haben. Herzlichen 
Dank! 

Am 13.März starteten wir zu einer erstmals, für uns alle noch unbekannten altersgerechten Hallenkreismeister-
schaft. Nachdem die verschiedenen Disziplinen zuvor im wöchentlichen Training  schon geübt wurden, fuhren 
wir gut gerüstet los. Dank der regen Anteilnahme der Kinder konnten wir zwei Mannschaften, bestehend aus 
Schüler und Schülerinnen, aufstellen. Am Ende eines anstrengenden Tages belegte die Mannschaft TUS Bad 
Aibling II mit Lena Maria Kuster, Miriam Rohrmüller, Lisa-Marie Sitte, Seppi Huber, Jonathan Dietel, Laurenz 
Blaesig, Katharina Thurow und Kristin Mohr (ausgeliehen von den Schülerinnen C) mit 63 Punkten den 13. 
Platz. Die Mannschaft TUS Bad Aibling I erreichte mit 98 Punkten den 6. Platz. 

Weiter ging es am 21.März mit der offenen Waldkreislaufmeisterschaft in Rosenheim. Auf einer nicht ganz an-
spruchslosen Strecke über 1300 Meter konnten wir auch hier einige Erfolge verzeichnen. Vize-Kreismeister 
wurde die Mannschaft der männlichen  Schüler D mit Jakob Schnitzenbaumer, Paul Wild und Philipp Eberlein 
sowie die Mannschaft der weiblichen Schülerinnen D mit Johanna Eberlein, Eileen Bayer und Lisa Janisch. In 
der Einzelwertung der M8 belegte Philipp Eberlein den 3. Platz sowie Laurenz Blaesig den 5. Platz. Bei der M9 
konnten Jakob Schnitzenbaumer einen 3. Platz sowie Paul Wild einen 5. Platz verzeichnen. In der W8 freute sich 
Eileen Bayer über einen 3. Platz. Johanna Eberlein erreichte einen ebenfalls tollen 5.Platz in der W9. 

Zur Bahneröffnung ging es dann am 08.05.2010 mit großer Beteiligung nach Feldkirchen. Bei der M9 traten 6 
Schüler in jeweils unterschiedlichen Disziplinen an. Dabei belegten Jakob Schnitzenbaumer und David Buchner 
jeweils einen guten 4. und 5. Platz beim 50 m Lauf sowie einen 3. und 5. Platz im Weitsprung. Im Schlagball 
siegte Samuel Buchner, Michael Schirmann kam auf den 2.Platz. Bei den Schüler M8 waren wir mit 2 Schülern 
vertreten. 

Blaesig Laurenz sowie Felder Fabian belegten bei ihren Starts jeweils Plätze unter den besten 10. 

Die Schülerinnen W8 siegten in der 4x50m Staffel in der Besetzung Bayer Eileen, Fröschl Magdalena, Janisch 
Lisa und Widhammer Martina. Beim 50m Lauf erreichte Widhammer Martina den 1.Platz, Bayer Eileen Platz 2 
sowie Janisch Lisa Platz 3. Genauso erfolgreich verlief der Weitsprung. Auch hier siegte Widhammer Martina 
mit einer Weite von 3,24m. Und dem war nicht genug. Auch den Schlagball konnte Martina für sich, mit einer 
Weite von 20.50m, entscheiden. 

Bei den Schülerinnen W9 war der Verein mit zwei Teilnehmerinnen am Start. Dabei belegte Thurow Katharina 
im 50m Lauf den 11.Platz und Sitte Lisa- Marie den 15.Platz. Beim Weitsprung erreichte Katharina den 11.Platz 
sowie Lisa-Marie den 14.Platz.   

Am 25.Juli stand für die Vereine einmal nur die Mannschaftswertung im Mittelpunkt – nämlich bei den altersge-
rechten Kreismeisterschaften in Bad Aibling.  Hoch motiviert sammelten die Kinder nach der Auftaktstaffel an 
Übungen wie Geschicklichkeitslauf, Zonenweitsprung oder beim Kugelschocken Punkte für die Mannschaft. 
Das Team mit dem besten Ergebnis bei der jeweiligen Übung erhielt die meisten Punkte. Zum Abschluss muss-
ten sich die D-Schülerinnen und Schüler bei der 50m Staffel noch einmal beweisen. Der eifrige Einsatz hatte 
sich am Ende für unsere Mannschaften bezahlt gemacht. Johanna Eberlein, Bernadette Hartmann, Janisch Lisa, 
Martina Widhammer, Laurenz Blaesig, Marinus Halbig, Schnitzenbaumer Jakob und Paul Wild standen mit auf 
dem Treppchen -  3. Platz – Glückwunsch! Dicht gefolgt von Mannschaft II mit  Eileen Bayer, Philipp Eberlein, 
Magdalena Fröschl, Miriam Rohrmüller, Michael Schirmann, Felicia Ludwig, David und Samuel Buchner, die 
den 4. Platz belegten. Schön! 

Großer Dank geht an Jonathan Dietel und Lisa-Marie Sitte, die sich bereit erklärt hatten, für erkrankte Athleten 
teilnehmender Vereine einzuspringen. Super!Zum Saisonabschluss nahm unsere Mannschaft noch bei den Drei-
kampf-Kreismeisterschaften in Wasserburg teil. Zusammen mit den C-Schülerinnen und Schüler zählten wir 
zum erfolgreichsten regionalen Verein – toll!  Besonders erfolgreich waren die Mädchen, die mit Johanna Eber-
lein, Martina Widhammer, Bernadette Hartmann, Lisa Janisch und Eileen Bayer in der Mannschaftswertung 
Gold erzielen konnte – ein überragendes Ergebnis! Die eifrigste Punktesammlerin war die erst achtjährige Marti-
na Widhammer. Sie erzielte 984 Punkte und wurde verdient neue Wendelstein-Meisterin im Dreikampf. Bronze 
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sicherte sich Lisa Janisch mit 875 Punkten. Bei den Mädchen Jahrgang 2002 belegten Eileen Bayer R ang 4 und 
Magdalena Fröschl Rang 6. Johann Eberlein wurde in der Einzelwertung Jahrgang 2001 Fünfte – beachtliche 
Leistungen. Wir sind stolz auf euch! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Bernadette Hartmann  Paul Wild 

Aber auch die Buben gaben ihr Bestes und standen am Ende auf dem Treppchen. Jakob Schnitzenbaumer, Paul 
Wild, Michael Schirmann, Marinus Halbig und Phillip Eberlein konnten mir ihren guten Leistungen die Team-
Bronzemedaille erreichen. Super! 

Im Oktober mussten wir uns leider von einigen Schülerinnen und Schüler trennen. Sie wechselten in die Trai-
ningsgruppe der C-Schülerinnen und Schüler, wo sie gut aufgenommen wurden. Wir wünschen ihnen weiterhin 
viel Erfolg. 

Im Gegenzug dazu kamen jedoch viele neue Athleten dazu, die bereits gut in der Gruppe integriert sind und viel 
Spaß am Training zeigen. 

 

Schülerinnen/Schüler D mit den Betreuerinnen Heike Mohr (links) und Astrid Oberhansl (rechts)  

Julia Kasnitz, die momentan aus schulischen Gründen als Betreuerin pausiert, wünschen wir an dieser Stelle viel 
Glück und Erfolg für ihr bevorstehendes Abitur!  

Auf´ in ein neues und erfolgreiches Jahr! 

Astrid Oberhansl und Heike Mohr 
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OVB-Artikel 

Johannes Gremm überragend 
Mit starken Platzierungen bewährten sich die regiona-
len Leichtathleten beim landesoffenen Hallen-
Sportfest in Fürth. 

 
Johannes Gremm vom TuS Bad Aibling siegte über 150 Meter der 

Jugend A. Foto Stuffer 

In einer überragenden Verfassung präsentierte sich 
hier bei der männlichen Jugend A der 19-jährige Jo-
hannes Gremm. Im Trikot des TuS Bad Aibling er-
oberte er den überzeugenden Triumph auf der 150-
Meter-Langsprintstrecke mit starken 17,74 Sekunden. 
Im Ziel hatte er fünf Hundertstelsekunden und damit 

einen halben Meter Vorsprung im Ziel. Auf der 600-
Meter-Distanz der Männer lieferte er sich ein span-
nendes Rennen an der Spitze: In der Endabrechnung 
holte er als zweitschnellster Bayer den dritten Platz 
mit 1:26,90 Minuten und hatte auf den Sieger nur vier 
Zehntelsekunden Rückstand. 
 
Der TSV Haag war bei diesem Meeting ebenfalls er-
folgreich mit von der Partie: Völlig überraschend si-
cherte sich im Kugelstoßen der Schülerinnen A die 
14-jährige Regina Gropp den dritten Platz. Mit 9,18 
Metern erzielte sie eine neue persönliche Bestleistung 
und war damit auch die beste Oberbayerin in der 
Konkurrenz. Die Haager Abteilungsleiterin Daniela 
Rapolder bewährte sich in der Hauptklasse der Frauen 
als Fünfte im 60-Meter-Sprint mit 8,48 Sekunden. 
Damit war sie auch die beste W35-Seniorin des Ta-
ges. Ihre Vereinskameradin Andrea Köstler erreichte 
in der dichten Konkurrenz der weiblichen Jugend A 
zweimal den neunten Rang über 60 Meter mit 8,72 
Sekunden und im 150-Meter-Rennen mit 21,40 Se-
kunden als eine der schnellsten Oberbayerinnen. 
 
Ein sehr positives Ergebnis gab es für die regionalen 
Läufer übrigens nun auch zum Saisonende in der Ge-
samtwertung der Inn-Salzach-Cross-Serie 2009: Ge-
samtsieger bei den Männern M65 wurde in einer sou-
veränen Manier Hans Schineis vom PTSV Rosen-
heim. Der 69-Jährige zeigte bei allen Wertungsrennen 
starke Leistungen und etablierte sich immer auf dem 
Stockerl. Bei den zwölfjährigen B-Schülern gelang 
David Korbany vom TSV Haag der zweite Gesamt-
rang und konnte damit ebenfalls sehr zufrieden sein. 
Stl   
22.01.2010 

 

 

 

OVB-Artikel 

Leichtathleten in Deutschland hoch platziert 
Die regionalen Leichtathleten 
glänzen mit beachtlichen Platzie-
rungen in der deutschen Rangliste 
der Männer, Frauen, Junioren und 
der Jugend A. 
 
Das Team Wendelstein ist mehr-
fach stark vertreten in den deut-
schen Ranglisten 2009: Auf der 
400-Meter-Strecke der Männer ist 
der Staffel-WM-Qualifikant Jonas 
Plass die deutsche Nummer drei. 
Mit 46,00 Sekunden ist der 

schnellste Bayer dieser Saison nur 
winzige zwölf Hundertstelsekun-
den hinter dem Erstplatzierten 
Gaba Kamghe von der LG Ein-
tracht Frankfurt mit 45,88 Sekun-
den (1.). Seine 4x100- Meter-
Staffel mit Alexander Krämer, 
Niklaus Roschek und Tim Schat-
tenkirchner führte er auf den zehn-
ten Rang im Bundesgebiet mit 
41,42 Sekunden. Im Junioren-
Zehnkampf überrascht Tom Be-
chert als Zehnter mit 7258 Punk-

ten und ist damit auch die bayeri-
sche Nummer eins. Die Zehn-
kampf-Mannschaft vom Team 
Wendelstein ist nicht nur in Bay-
ern die Nummer eins bei den 
Männern, sondern auch überzeu-
gender Dritter in Deutschland: 
Niklaus Roscheck, Markus Bösl 
und Christoph Roscheck sammel-
ten hier 20170 Punkte. Im Kugel-
stoßen der Frauen erreichte Ale-
xandra Raabe den 18. Rang mit 
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14,60 Meter und ist damit auch 
die bayerische Nummer zwei. 
Bestens platziert ist in der Män-
ner-Klasse auch die Halbmara-
thon-Mannschaft vom Post-
Telekom-SV Rosenheim: John 
Mooney, Klaus Stübinger und Se-
bastian Hungerhuber nehmen hier 
den zwölften Rang mit 3:40:53 
Stunden ein. In Bayern sind sie 
dennoch "nur" Vierte. Bereits seit 
vielen Jahren ist und bleibt Robert 
Dippl aus Soyen die bayerische 
Nummer eins im Kugelstoßen der 
Männer. Im Trikot des LAC Quel-
le Fürth/München belegt er heuer 
den starken sechsten Platz in 
Deutschland mit ausgezeichneten 
18,95 Meter. 
 
Klasna auf Platz acht 
Hoch hinauf gearbeitet hatten sich 
heuer die weiblichen B-
Jugendlichen mit einem enorm 
guten Leistungsniveau und sind 
deshalb auch stark platziert bei 
der älteren A-Jugend. Die deut-
sche Meisterin Nicole Klasna vom 
TSV 1860 Rosenheim ist auf ihrer 
Spezialstrecke über 800 Meter die 
deutsche Nummer acht und 
zugleich in Bayern auf der dritten 
Position mit 2:08,83 Minuten. 
Stark zu Buche wird auch die 17-
jährige Johanna Höcketstaller vom 
TSV Wasserburg geführt. Mit 
14,04 Meter ist sie im Kugelsto-
ßen die Nummer neun der Jugend 
A im Bundesgebiet sowie die bay-
erische Nummer eins. Hinzu 
kommen ihre Top-Platzierungen 
im Diskuswurf (27./41,87 Meter) 
und im Speerwurf (17./46,08 Me-
ter), wo sie jeweils in Bayern 
Zweite ist. In der Klasse der U23-
Juniorinnen belegt sie zugleich 
den 14. Rang im Bundesgebiet 
mit 14,04 Meter im Kugelstoßen 
und ist damit auch Zweite im 
Freistaat. 
 
Bei der männlichen Jugend A ü-
berrascht Christian Siepl vom 
TSV 1860 Rosenheim mit zwei 
Spitzenplätzen: Im 10-Kilometer-

Straßenlauf ist er auf der elften 
Position in Deutschland und damit 
auch Erster in Bayern mit starken 
32:34 Minuten. Über 2000 Meter 
Hindernis nimmt er den nationa-
len 16. Rang mit 6:05,10 Minuten 
ein und ist damit im Freistaat die 
Nummer zwei. Ein absoluter Aus-
nahmeathlet war heuer Johannes 
Bichler vom SV Achenmühle: Im 
Hammerwurf der männlichne Ju-
gend A ist der deutsche Vize-
Meister die Nummer zwei im 
Bundesgebiet mit 71,55 Meter. 
Bei den Junioren ist er die bayeri-
sche Nummer zwei sowie Sechster 
in Deutschland mit 63,13 Meter. 
Weibliche Jugend A: 400 Meter: 
30. Nicole Klasna (TSV 1860 Ro-
senheim) 57,31; 3 x 800 Meter: 
34. TSV 1860 Rosenheim (Klas-
na, Dellner, Stich) 7:18,37. 
Männliche Jugend A: 2000 Meter 
Hindernis: 35. Thomas Klotz 
(TSV 1860 Rosenheim) 6:16,35; 4 
x 400 Meter: 41. StG 
Inn/Mangfall (Gremm, Klotz, 
Prohl, Siepl) 3:32,58; 3 x 1000 
Meter: 27. StG Inn/Mangfall 
(Siepl, Klotz, Gremm) 8:06,00; 
Hammerwurf: 19. Severin Bichler 
(SV Achenmühle) 53,32; 42. Mi-
chael Schnell (SV Achenmühle) 
46,78. 
 
Junioren U 23: 10-Kilometer-
Straßenlauf: 30. Christoph Dreser 
(TSV 1860 Rosenheim) 31:52; 
110 Meter Hürden: 18. Tom Be-
chert (Team Wendelstein) 14,71; 
3000 Meter Hindernis: 26. Gerit 
Wagner (TSV 1860 Rosenheim) 
9:44,02; Zehnkampf: 20. Markus 
Bösl (Team Wendelstein) 6618. 
Juniorinnen U 23: 800 Meter: 19. 
Nicole Klasna (TSV 1860 Rosen-
heim) 2:08,83; Speerwurf: 23. Jo-
hanna Höcketstaller (TSV Was-
serburg) 46,08. 
Frauen: 800 Meter: 28. Nicole 
Klasna (TSV 1860 Rosenheim) 
2:08,83; Halbmarathon Mann-
schaft: 47. Post-Telekom-SV Ro-
senheim (Mangold-Wolf, Maier, 
Reichenberger) 4:50:59; Kugel-

stoßen: 27. Johanna Höcketstaller 
(TSV Wasserburg) 14,04; Ham-
merwurf: 19. Hayat Elghazi 
(Team Wendelstein) 55,08; 
Speerwurf: 43. Johanna 
Höcketstaller (TSV Wasserburg) 
46,08. 

 
Jonas Plass – in Deutschland die Nummer 3 

 

Männer: 200 Meter: 22. Jonas 
Plass (Team Wendelstein) 21,46; 
10 Kilometer Mannschaft: 21. 
TSV 1860 Rosenheim (Dreser, 
Siepl, Maurer) 1:37:14; 110 Meter 
Hürden: 34. Tom Bechert (Team 
Wendelstein) 14,71; 3000 Meter 
Hindernis: 46. Gerit Wagner (TSV 
1860 Rosenheim) 9:44,02; 4 x 
400 Meter: 14. Team Wendelstein 
(Roscheck, Kiefl, Plass, Schatten-
kirchner) 3:15,20; Stabhoch-
sprung: 45. Niklaus Roscheck 
(Team Wendelstein) 4,85; Kugel-
stoßen: 34. Oliver Dück (LG 
Stadtwerke München/Prien) 
15,66; Hammerwurf: 16. Johannes 
Bichler (SV Achenmühle) 63,13; 
Zehnkampf: 22. Tom Bechert 
(Team Wendelstein) 7258; 28. 
Niklaus Roscheck (Team Wendel-
stein) 7086; 42. Markus Bösl 
(Team Wendelstein) 6618; 47. 
Christoph Roscheck (Team 
Wendelstein) 6466. stl  
 
 
01.01.2010 
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OVB-Artikel 

Vereinswechsel bei den Leichtathleten 
Ein neues Jahr - ein neues Glück: Die Wechselfrist 
der Leichtathleten ist nun vorbei und in der Region 
gab es deshalb so manchen Vereinswechsel für diese 
Saison. 

 
Daniela Gremm wechselt von den Rosenheimer Sechzigern zum TuS 

Bad Aibling. 

 

Nachdem schon so oft in der Vergangenheit leis-
tungsstarke Athleten ihre Heimatvereine verlassen 
hatten, ist dies auch wieder für die anstehende Saison 
der Fall. 
 
Eine ganze Reihe von leistungsstarken Athleten hat 
vor allem der TSV 1860 Rosenheim verloren. Der 
deutsche Junioren-Meister im Mannschafts-
Straßenlauf, Christoph Dreser, wird studienbedingt 
zur größten deutschen Läufer-Hochburg, zum LAV 

Asics Tübingen, wechseln. Hinsichtlich seines Phy-
sik-Studiums blieb ihm hier keine andere Wahl, die 
ihm allerdings auch künftig sehr leistungsstarke 
Mannschaften und Staffeln bescheren wird. 
 
Der Aiblinger Gerit Wagner, der im Jahr 2009 bei 
dem schweren Mangfall-Unglück noch mit der baye-
rischen Lebensretter-Medaille ausgezeichnet wurde, 
verließ ebenfalls die Sechziger: Hinsichtlich seines 
Studiums in Regensburg wird er künftig für die LG 
Regensburg seine neuen Chancen mit starken Mann-
schaften und Staffeln wahren. In den Nachbarverein 
zum TuS Bad Aibling zog es gleich eine ganze Menge 
der erfolgreichsten Nachwuchsathleten 2009: Nicole 
Klasna als amtierende deutsche 800-Meter-Meisterin 
der weiblichen Jugend B folgt damit ihrem Aiblinger 
Trainer Martin Berg. Der erfahrene Trainer fand eben-
falls großen Anklang beim Langsprinter Johannes 
Gremm, bei der 400-Meter-Hürden-Läuferin Daniela 
Gremm und bei der mehrfachen bayerischen Cross-
Meisterin Anna-Lena Stich. 
 
Mächtig an wertvollen Athleten hat aber auch das 
Team Wendelstein verloren. Mit Tom Bechert verlässt 
der aktuell beste Zehnkämpfer das Team und wird 
künftig ebenfalls studienbedingt zur LG Regensburg 
wechseln. Sein Team-Kollege Markus Bösl folgt ihm 
ebenfalls zu der oberpfälzischen Großmacht, die mitt-
lerweile längst der sechstbeste Verein im Bundesge-
biet ist. Zurück zur LG Festina Rupertiwinkel ging 
auch die mehrmalige bayerische Kugelstoß-Meisterin 
Alexandra Raabe aus Grassau. 
 
Beim TSV Bad Endorf meldete sich ein sehr promi-
nenter Athlet: Der Priener Oliver Dück, der in den 
letzten Jahren noch für die LG Stadtwerke München 
aktiv war, wird ab sofort für den Traditionsverein 
starten. Der einst zu den besten europäischen Kugel-
stoßern zählende Modellathlet könnte damit neue Er-
folge nach Endorf bringen, sofern es seine beruflichen 
Verpflichtungen zulassen. Stl  
08.01.2010 
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Vier Medaillen bei "Bayerischer" 
Bericht zu den Bayerische Meisterschaften der Jugend B in Fürth (Stl): 
 
Der TuS Bad Aibling sammelte viele starke Platzierungen. Im Hochsprung der weiblichen Jugend B überraschte 
Lara Reichelt als Vierte. Mit 1,58 Metern hatte sie die gleiche Leistung wie die Dritte, doch mit mehr Fehlversu-
chen blieb ihr diesmal Bronze verwehrt. Sechste wurde im 400-Meter-Rennen der Sprint-Spezialistinnen die 
Mittelstrecklerin Nicole Klasna mit 61,14 Sekunden. Im Weitsprung-Finale der männlichen Jugend B glänzte 
Andreas Widhammer als Sechster mit 6,14 Metern.27.01.2010. 
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Klasna ist bayerische Meisterin 
Bei den bayerischen Jugend-Hallenmeisterschaften 
in München eroberten die regionalen Leichtathle-
ten eine Goldmedaille und viele Spitzenplätze. 

Nicole Klasna vom TuS Bad Aibling wurde bayerische Meiste-

rin im  800-Meter-Lauf der weiblichen Jugend B. Foto Stuffer 

 

Ihr Debüt im Trikot des TuS Bad Aibling feierte 
Nicole Klasna förmlich nach Maß. Die 16-jährige 
Athletin aus Thansau bestimmte auf ihrer Spezial-
strecke über 800 Meter bereits früh nach dem 

Startschuss die Konkurrenz. Der Schützling von 
Trainer Martin Berg zeigte bis zum Ende des Ren-
nens eine dominierende Vorstellung und wurde 
damit auch verdient bayerische Meisterin mit lo-
cker herausgelaufenen 2:20,64 Minuten vor Fran-
cisca Nothaft vom LAC Quelle Fürth mit 2:20,82 
Minuten (2.). "Mit der ersten Goldmedaille in die-
ser Saison kann ich schon sehr zufrieden sein", 
sagte die ehrgeizige Jugendliche stolz, die be-
kanntlich im Vorjahr noch deutsche Meisterin auf 
dieser Strecke wurde. Ihre Vereinskameradin An-
na-Lena Stich ging über 800 Meter ebenfalls an 
den Start. Mit 2:25,57 Minuten konnte sie sich als 
gute Siebte behaupten.  
 
In der Klasse der männlichen Jugend A gab es 
zwei Top-Platzierungen für die Aiblinger Jugend-
lichen. Der Zehnkämpfer Kilian Hartmann ver-
buchte im Stabhochsprung den sechsten Rang mit 
guten 3,80 Meter zum Saisonauftakt. Überra-
schend schaffte es Andreas Widhammer bis in das 
begehrte Weitsprung-Finale: Dort wurde er mit 
6,42 Meter ebenfalls Sechster. 
 
Für den TSV 1860 Rosenheim gab es einen Spit-
zenplatz in der Entscheidung über 3000 Meter der 
männlichen Jugend B. Michael Pritzl war der 
zweitschnellste Oberbayer mit 9:57,78 Minuten 
und reservierte sich am Ende den beachtlichen 
fünften Rang. Im 800-Meter-Lauf der weiblichen 
Jugend B zeigte die Langsprinterin Martina Fort-
ner vom TSV Bad Endorf auf der ungewohnt lan-
gen Distanz einen gelungenen Auftritt: Mit 
2:35,07 Minuten wurde sie am Ende gute Zehnte. 
Stl  19.01.2010
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Siebenmal Gold geholt 
Im Zuge des Münchner Stadion-Crosslaufs wurden 
diesmal parallel die Bezirkstitelkämpfe ausgetragen. 
Die schnelle Strecke entlang des Post-SV-Stadions 
forderte allerdings hinsichtlich der zugeschneiten 
Wege ein Höchstmaß von Kondition für alle Teil-
nehmer.  
 
Der erfolgreichste regionale Verein war zweifelsohne 
der PTSV Rosenheim mit gleich fünf neuen Bezirks-
meistern. In der Klasse der männlichen Jugend A 
zeigte der letztjährige Berglauf-Weltmeisterschafts-
Teilnehmer Fabian Alraun auf der anspruchsvollen 
3800-Meter-Distanz einen gelungenen Auftritt. Mit 
seiner eisernen Kondition enteilte er bereits früh nach 
dem Startschuss allen seinen Gegnern und stürmte am 
Ende verdient zum Oberbayern-Titel mit ausgezeich-
neten 11:54 Minuten. Damit hatte er sogar 30 Sekun-
den Vorsprung auf den Zweiten. 
Nicht zu bezwingen war im 3800-Meter-Rennen der 
Frauen-Hauptklasse Christine Fiedler: Die erfahrene 
PTSV-Athletin hatte ebenfalls nach dem Startschuss 
die gesamte Konkurrenz fest im Griff und wurde sou-
verän oberbayerische Meisterin mit 13:56 Minuten 
und einem Vorsprung von 22 Sekunden auf die 
Zweitplatzierte. Einen überlegenen Doppel-Triumph 
feierten die PTSV-Athleten über 3800 Meter der 
Männer M40: 
Oberbayerischer Meister wurde hier Thomas Hackl 
mit 12:43 Minuten. Dicht auf den Fersen war ihm 
hier sein Team-Kollege Harald Przybilla: Mit nur vier 
Sekunden Rückstand und einer Zeit von 12:47 Minu-
ten holte er diesmal Silber. 
 
Seiner Favoritenrolle gerecht wurde bei den Männern 
M45 Reinmund Hobmaier aus Prien: Der preisge-
krönte PTSV-Läufer wurde Oberbayern-Meister mit 
starken 12:34 Minuten, nachdem er zuvor sein Ren-
nen über 3800 Meter stets sicher kontrolliert hatte. 
Einen souveränen Triumph landete auch Manfred Jä-
ger bei den Senioren M60: Im 3800-Meter-Lauf gab 
er seinen Konkurrenten nicht den Hauch einer kleinen 
Chance und wurde klarer Bezirksmeister mit klang-
vollen 14:15 Minuten. Sein Abstand von 74 Sekun-
den auf den Zweiten spricht für seine Top-
Verfassung. In der Klasse der Männer M30 reservierte 
sich über 3800 Meter Nils Niemeyer die Bronzeme-
daille mit 12:58 Minuten knapp vor Dirk Josephs 
(5./13:07 Min.). 
 
Bei den Senioren M70 platzierten sich gleich drei 
PTSV-Athleten in der Spitze über 3800 Meter: Hans 
Schineis glänzte mit der Bronzemedaille und 18:34 
Minuten. Konrad Dangl (4./19:34 Min.) und Karl 
Scheuring (5./22:28 Min.) folgten ihm auf den weite-
ren Rängen. 

Der TSV Bad Endorf war mit zwei Athleten bestens 
vertreten. Oberbayerischer Meister der männlichen 
Jugend B wurde auf der 2600- Meter-Strecke Robert 
Wimmer. Mit ausgezeichneten 8:00 Minuten unter-
strich er seine harte Trainingsarbeit der letzten Wo-
chen und seinen Vorsprung von sechs Sekunden auf 
den Zweiten. 
 
Im 2600-Meter-Lauf der Schülerinnen A/W15 reser-
vierte sich Magdalena Jäger die begehrte Bronzeme-
daille: Mit 10:12 Minuten zeigte die eigentliche 
Bahn-Spezialistin eine beachtliche Verfassung. 
 
Anna-Lena Stich vom TuS Bad Aibling zeigte eine 
starke kämpferische Leistung auf der 2600-Meter-
Distanz und arbeitete sich bereits früh nach dem 
Startschuss in die Spitze der Konkurrenz. In der End-
phase musste sie ihrem hohen Anfangstempo aller-
dings ein wenig Tribut zollen und verschenkte damit 
vielleicht sogar eine "wertvollere" Medaille. Als neue 
Bronzemedaillengewinnerin verbuchte sie 9:39 Minu-
ten und blieb damit 13 Sekunden hinter der Siegerin 
sowie elf Sekunden hinter der Zweiten. Bronze ging 
aber auch an ihren Vereinskollegen Torben Prohl: Auf 
der 3800- Meter-Mittelstrecke der Männer-
Hauptklasse verbuchte er starke 12:28 Minuten. Un-
dankbare Vierte wurde im 3800-Meter-Rennen der 
Frauen-Hauptklasse Daniela Gremm mit 15:33 Minu-
ten. 
Der TSV 1860 Rosenheim hatte seinen Leistungsträ-
ger im 3800-Meter-Mittelstrecken-Rennen der Män-
ner-Hauptklasse am Start. Mit 12:14 Minuten holte 
Christian Siepl den oberbayerischen Vize-Titel. Fünf-
ter wurde Michael Pritzl bei der Jugend B über 2600 
Meter mit 8:53 Minuten. 
Vom TSV 1860 Rosenheim zum TSV Gräfelfing 
wechselte zum Saisonstart Arthur Kramer. Der Ro-
senheimer präsentierte sich in der Entscheidung der 
Männer M30 über 3800 Meter in einer Top-
Verfassung und wurde mit 11:51 Minuten deutlich 
oberbayerischer Meister mit 46 Sekunden Abstand 
auf den Zweiten. 
 
Weitere Ergebnisse: 2600 Meter: Schüler A/M14: 6. 
David Korbany (TSV 1860 Rosenheim) 9:43; Männ-
liche Jugend B: 9 Florian Hollunder (TSV 1860 Ro-
senheim) 9:07; 10 Christian Pritzl (TSV 1860 Rosen-
heim) 9:24; 3800 Meter: Männer/M20: 9. Maximilian 
Kirmeier (TSV 1860 Rosenheim) 13:00; Männer 
M45: 6.. Harald Mentil (TSV 1860 Rosenheim) 
14:01; 6200 Meter: Frauen W20: 6. Lena Luisa Weg-
gartner (TSV 1860 Rosenheim) 26:21; 9. Elisabeth 
Hornung (TSV 1860 Rosenheim) 28:46. stl  
03.02.2010 
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Sechs neue Südbayern-Meister aus der Region 
Die regionalen Leichtathleten ernteten sechs Gold-, fünf Silber- und drei Bronzemedaillen bei den südbayeri-
schen Hallen-Meisterschaften der Schüler und Jugend A in München. 
 
In der Münchner Werner-von-Linde-Halle gingen die derzeit besten Nachwuchsathleten aus ganz Oberbayern, 
Schwaben und Niederbayern an den Start zum großen Kräftemessen.  
 
Der erfolgreichste regionale Verein war bei diesen Titelkämpfen der TSV Wasserburg. Nach einer kurzen Ver-
letzungspause in diesem Hallen-Winter absolvierte Johanna Höcketstaller ihren ersten Kugelstoß-Wettkampf. 
Mit überlegenen 13,06 Meter eroberte sie den südbayerischen Titel im Kugelstoßen der weiblichen Jugend A. 
Damit hatte sie einen deutlichen Vorsprung von 1,60 Meter auf die Zweitplatzierte. Neue Südbayern-Meisterin 
wurde bei den Schülerinnen A/W14 Carolin Gablik im Hochsprung: Mit beachtlichen 1,51 Metern zeigte sie in 
der Endphase gute Nerven und die geringste Zahl von Fehlversuchen. Bei den Schülerinnen A/W15 bewährte 
sich Katharina Höcketstaller als Vize-Meisterin im Stabhochsprung mit 2,90 Meter. Das Kugelstoßen der 15-
jährigen A-Schüler dominierte Simon Bayer vom TSV 
 
Wasserburg: Der bärenstarke Athlet wuchtete die Vier-Kilogramm-Kugel auf überragende 14,66 Meter und wur-
de damit auch verdient Südbayern-Meister. Bei seinem Triumph hatte er 70 Zentimeter Abstand zum Zweiten. 
Bronze verbuchte sein Trainingspartner Lukas Koller im Kugelstoßen der Schüler A/M14 mit starken 11,16 Me-
ter. 
 
Beim TuS Bad Aibling lief ebenfalls alles nach Plan. In der Klasse der weiblichen Jugend A überraschte Lara 
Reichelt mit dem Südbayern-Titel im Hochsprung. Die erst 17-jährige B-Jugendliche lieferte einen perfekten 
Wettkampf und überquerte am Ende einen neuen persönlichen Rekord von 1,67 Meter. Damit hatte sie einen 
Vorsprung von drei Zentimeter auf die Zweite. 
 
Im Stabhochsprung der 15-jährigen A-Schüler kommt der neue südbayerische Meister ebenfalls aus Bad Aib-
ling: Georg Stadler überquerte starke 2,90 Meter und mit seinem persönlichen Rekord wurde er mit Gold be-
lohnt. Bei den 14-jährigen A-Schülern gelang David Rentz die Silbermedaille im Stabhochsprung mit 2,40 Me-
ter. In der gleichen Disziplin eroberte Elisabeth Vernickel bei den Schülerinnen A/W15 die Bronzemedaille mit 
guten 2,30 Metern. 
 
Der TSV Bad Endorf hatte sein Aushängeschild im Stabhochsprung der Schülerinnen A/W15 am Start. Mit aus-
gezeichneten 3,00 Meter sicherte sich Salome Schlemer souverän den begehrten Südbayern-Titel. Im Hoch-
sprung überraschte Magdalena Jäger mit dem Vize-Titel. Mit 1,53 Meter schrammte sie diesmal nur um drei 
Zentimeter am Sieg vorbei. Gleich zwei Medaillen kassierten die 14-jährigen A-Schülerinnen im Stabhoch-
sprung: Mit 2,20 Meter eroberte Julia Wastian die Vize-Meisterschaft. Nur um zehn Zentimeter verfehlte sie hier 
den Titel. Bronze ging hier an die erst 13-jährige B-Schülerin Daniela Weichselgartner mit ebenfalls 2,20 Meter. 
 
Im Trikot der LG Stadtwerke München sicherte sich die Feldkirchenerin Michelle Schneider den südbayerischen 
Vize-Titel im Kugelstoßen der 14-jährigen A-Schülerinnen: Mit 9,80 Meter erzielte die erst 13-jährige B-
Schülerin eine neue persönliche Bestleistung. 
 
Weitere Ergebnisse: 
Männliche Jugend A: Hochsprung: 5. Kilian Hartmann (TuS Bad Aibling) 1,81; Weitsprung: 5. Andreas Wid-
hammer (TuS Bad Aibling) 6,43; 
Schüler A/M15: Kugelstoßen: 5. Georg Stadler (TuS Bad Aibling) 11,44; 9. Rouven Bär (TuS Bad Aibling) 
10,43; 
Schülerinnen A/W15: Hochsprung: 4. Lisa Kammerer (TuS Bad Aibling) 1,45; 
Schülerinnen A/W14: Hochsprung: 4. Johanna Windmeier (TSV Wasserburg) 1,48; stl   
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Hobmaier und PTSV-Team sind Bayern-Meister 
Mit zwei Gold- und vier Bronze-
medaillen überraschten die regio-
nalen Leichtathleten bei den baye-
rischen Crosslauf-Meisterschaften 
in Ruhstorf-Rottau/Niederbayern.  
 
Reinmund Hobmaier vom PTSV 
Rosenheim wurde bayerischer 
Meister. 
 
Äußerst schwer hatten es die Star-
ter der diesjährigen Cross-
Titelkämpfe, denn die Strecke er-
wies sich als enorm anspruchsvoll. 
Seine Stärken für diese schweren 
Bedingungen unterstrich der 47-
jährige Reinmund Hobmaier für 
den PTSV Rosenheim bei den 
Männern M45. Der Priener kon-
trollierte lange das Feld auf der 
6300-Meter-Strecke bevor er end-
gültig allen seinen Konkurrenten 
auf und davon spurtete. Mit sei-
nem konstant schnellem Tempo 
wurde er schließlich souverän 
bayerischer Meister mit beachtli-
chen 23:14 Minuten und hatte 
damit sogar stolze 26 Sekunden 
Vorsprung im Ziel vor Hans Joa-
chim Herrmann von der LG Er-
langen mit 23:40 Minuten (2.). 
Undankbarer Vierter wurde hier 
Klaus Stübinger mit 24:04 Minu-
ten: 20 Sekunden fehlten ihm hier 
zur angestrebten Bronzemedaille. 
Auf den fünften Platz spurtete ü-
ber 6300 Meter der Männer M40 
Thomas Hackl mit guten 23:55 
Minuten. Die starken Leistungen 
von Reinmund Hobmaier, Thomas 
Hackl und Klaus Stübinger führ-
ten am Ende zu einem weiteren 
Top-Erfolg: In der Mannschafts-
wertung der Männer M40/M45 
wurden die drei PTSV-Läufer mit 
21 Platzierungspunkten überlege-
ne bayerische Meister klar vor der 
LG Erlangen (2./29 P.). Die ange-
peilte Bronzemedaille ging in der 

Entscheidung der Männer M50 
über 5300 Meter an Anton 
Gröschl: Der 50-jährige Routinier 
lieferte ein taktisch kluges Rennen 
und hielt sich auf allen Passagen 
seine ärgsten Gegner auf Distanz. 
Mit 20:23 Minuten überquerte er 
als Dritter das Ziel, wobei ihm 
zum Vize-Titel nur acht Sekunden 
fehlten. Ein wenig Pech hatte trotz 
seines überaus gelungenen Auf-
trittes der 18-jährige Fabian Al-
raun im 3300-Meter-Rennen der 
männlichen Jugend A: Lange Zeit 
führte er das Feld an, doch auf den 
letzten 500 Metern zogen noch 
zwei Gegner an ihm vorbei. Mit 
11:18 Minuten kassierte er die 
Bronzemedaille. Um acht Sekun-
den schrammte er am Gold vorbei 
sowie um nur drei Sekunden am 
Vize-Titel. Neben den Medaillen 
gab es noch weitere starke Platzie-
rungen: Über 5300 Meter erreichte 
Irmi Winhart in der Klasse W40 
den fünften Rang mit 24:38 Minu-
ten ebenso wie Manfred Jäger bei 
den Männern M60 mit 22:21 Mi-
nuten (5.). Bei den Senioren M70 
holte Hans Schineis über 5300 
Meter den sechsten Platz mit 
28:48 Minuten vor Karl Scheuring 
(7./35:23 Min.). Das Senioren-
Team (Manfred Jäger, Hans Schi-
neis und Karl Scheuring) verbuch-
te den sechsten Rang. 
Das Aushängeschild für den TSV 
Bad Endorf war zweifelsohne der 
16-jährige Robert Wimmer bei 
seinem Debüt in der Klasse der 
männlichen Jugend B auf der an-
spruchsvollen 3300-Meter-
Distanz. Er überraschte mit der 
unerwarteten Bronzemedaille. Mit 
11:24 Minuten war er der 
schnellste Oberbayer und verfehlte 
Gold nur um 13 Sekunden. 
Der TSV 1860 Rosenheim feierte 
bei diesen Titelkämpfen ebenfalls 

viele Spitzenplätze. Die erfolg-
reichste Einzelstarterin war über 
3300 Meter der Juniorinnen Lena 
Luisa Weggartner mit dem vierten 
Platz und 15:11 Minuten. Ihre 
Cross-Mannschaft führte sie 
zugleich zur begehrten Bronzeme-
daille mit 44 Platzierungspunkten 
zusammen mit Daniela Rasp und 
Elisabeth Hornung. Das Team der 
männlichen Jugend B bewährte 
sich mit dem fünften Rang und 73 
Zählern: Michael Pritzl, Christian 
Pritzl und Florian Hollunder zeig-
ten hier gute Leistungen. Sechster 
wurde die Junioren-
Mittelstrecken-Mannschaft mit 
Christian Siepl, Stefan Maurer 
und Maximilian Kirmeier. 
 
In der dicht besetzten Klasse der 
weiblichen Jugend B über 3300 
Meter zeigte Anna-Lena Stich im 
Trikot des TuS Bad Aibling eine 
gelungene Vorstellung. Mit 14:17 
Minuten kämpfte sie sich auf den 
fünften Platz. Fünfter wurde auch 
der Aiblinger Gerit Wagner mit 
dem Junioren-Mittelstrecken-
Team der LG Regensburg. 
Weitere Ergebnisse  
 
Juniorinnen/3300 Meter: 9. Elisa-
beth Hornung (TSV 1860 Rosen-
heim) 16:35; Weibliche Jugend 
A/3300 Meter: 11. Michelle Maier 
(PTSV Rosenheim) 14:22; Män-
ner M40/6300 Meter: 8. Sebastian 
Hungerhuber (PTSV Rosenheim) 
25:09; Männer M45/6300 Meter: 
9. Harald Mentil (TSV 1860 Ro-
senheim) 26:52; Junioren Mann-
schaft: 8. TSV 1860 Rosenheim 
(Siepl, Maurer, Kirmeier) 83; Ju-
nioren/3300 Meter: 10. Christian 
Siepl (1860 Rosenheim) 11:33; 
11. Torben Prohl (Aibling) 11:35. 
stl  
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Leichtathleten ernten Wendelstein-Titel 
Bei den Wendelstein-Hallen-
Kreismeisterschaften der Schüler 
B in Bad Endorf überraschten die 
regionalen Nachwuchsleichtathle-
ten mit neun Gold-, 15 Silber- und 
zehn Bronzemedaillen. 
 
Der TuS Bad Aibling war der er-
folgreichste regionale Verein bei 
diesen Titelkämpfen mit insge-
samt fünf Goldmedaillen. In der 
Klasse der Schüler B sicherte sich 
die 4x1-Runden-Staffel den be-
gehrten Titel: Philipp Singer, Jo-
hannes Lehmayr, Anian Merk und 
Maximilian Viehhauser erzielten 
hier 52,38 Sekunden und siegten 
hier mit über drei Sekunden Vor-
sprung. 
Bei den zwölfjährigen B-Schülern 
eroberte Philipp Singer gleich drei 
Kreistitel: Nicht zu schlagen war 
er im Hochsprung mit 1,42 Meter, 
im 5er-Hopp-Sprung mit 10,95 
Meter und im Kugelstoßen mit 
9,29 Meter. Sein Team-Kollege 
Anian Merk wurde in der Klasse 
M12 Vize-Meister im Kugelsto-
ßen mit 6,34 Meter sowie Dritter 
im 35 Meter-Lauf mit 6,04 Se-
kunden. In der Altersgruppe M13 
verbuchte Maximilian Viehhauser 
die beiden Vize-Titel im Kugel-
stoßen mit 8,01 Meter und im 35 
Meter-Sprint mit 5,57 Sekunden. 
Bronze ging im Hochsprung an 
Johannes Lehmayr mit 1,33 Me-
ter. Neue Wendelstein-
Meisterinnen wurde die Staffel der 
Schülerinnen B mit Carina Meix-
ner, Julia Hinkel, Anna Kurz und 
Kathrin Nowosad nach 52,48 Se-
kunden. Zwei Mal Silber kassierte 
in der Klasse W12 Carina Meix-
ner im 5er-Hopp mit 10,96 Meter 
und im Kugelstoßen mit 6,71 Me-
ter. 
Der TSV Wasserburg hatte seine 
Leistungsträger bei den Schüle-
rinnen B/W13 am Start. Zweifa-
che Kreismeisterin wurde Johanna 
Windmeier über 35 Meter Hürden 
mit 6,30 Sekunden und im Hoch-

sprung mit starken 1,54 Meter. 
Hinzu kam ein Vize-Titel im 35 
Meter-Lauf mit 5,41 Meter. Im 
Kugelstoßen reservierte sich Eli-
sabeth Höcketstaller Bronze mit 
8,03 Meter. Nicht zu bezwingen 
war die zwölfjährige Andrea 
Gablik im 35 Meter Hürden-
Sprint mit 6,65 Sekunden (1.). 
Die Schüler B aus Wasserburg 
hatten einen erfolgreichen Auftakt 
mit ihrer Staffel: Simon Peinofer, 
Maximilian Kurzbuch, Tobias 
Lambacher und Jonathan Neuhoff 
stürmten mit 56,86 Sekunden auf 
den dritten Rang. In der Klasse 
M13 gab es ebenfalls Bronze für 
Simon Peinofer über 35 Meter mit 
5,68 Sekunden ebenso wie für 
Maximilian Kurzbuch im Kugel-
stoßen mit 7,42 Meter. Bei den 
Schülern B/M12 bewährte sich 
Tobias Lambacher als Vize-
Meister im 35 Meter-Sprint mit 
6,01 Sekunden. Hinzu kamen 
zwei dritte Plätze im Hochsprung 
mit 1,20 Meter und im 5er-Hopp-
Sprung mit 9,50 Meter. Vize-
Meister wurde über 35 Meter 
Hürden Maximilian Huber mit 
7,32 Sekunden ebenso wie Chris-
tian Heim im 5er-Hopp mit 9,53 
Meter (2.). Bronze verbuchte Jo-
nathan Neuhoff im Kugelstoßen 
mit 5,68 Meter. 
Der gastgebende TSV Bad Endorf 
glänzte bei den 13-jährigen B-
Schülerinnen mit Paula Benstetter. 
Im 35 Meter-Rennen holte sie den 
Wendelstein-Titel mit 
5,39 Sekunden. Zweifache Vize-
Meisterin wurde sie im Hoch-
sprung mit 1,54 Meter und im 
Kugelstoßen mit 8,51 Meter. Vi-
ze-Meisterin wurde über 35 Meter 
Hürden auch Julia Wastian mit 
6,31 Sekunden. In der Klasse der 
Schülerinnen B/W12 bewährte 
sich Alisa Böhm als Vize-
Meisterin im Hochsprung mit 1,36 
Meter und als Dritte im 35 Meter-
Lauf mit 5,80 Sekunden. Der Vi-
ze-Titel ging auch an die Endorfer 

Staffel: Paula Benstetter, Julia 
Wastian, Daniela Weichselgartner 
und Alisa Böhm überquerten nach 
53,48 Sekunden das Ziel. Bei de 
Schülern B/M13 ging der Silber-
Platz über 35 Meter Hürden an 
Killian Trauboth mit 6,58 Sekun-
den. 
Weitere Ergebnisse 
Wendelstein-Meisterschaft: 
M13: 35 Meter: 4. Johannes 
Lehmayr (TuS Bad Aibling) 5,74; 
6. Killian Trauboth (TSV Bad 
Endorf) 5,84; 35 Meter Hürden: 5. 
Maximilian Kurzbuch (TSV 
Wasserburg) 6,98; Hochsprung: 5. 
Simon Peinofer (TSV 
Wasserburg) 1,20; 5er-Hopp: 4. 
Maximilian Viehhauser (TuS Bad 
Aibling) 10,59; 5. Maximilian 
Kurzbuch (TSV Wasserburg) 
10,57; Kugelstoßen: 5. Johannes 
Lehmayr (TuS Bad Aibling) 7,34; 
M12: 35 Meter: 4. Jonathan Neu-
hoff (TSV Wasserburg) 6,06; 
6.Christian Heim (TSV Wasser-
burg) 6,08 ; Hochsprung: 4. 
Maximilian Huber (TSV 
Wasserburg) 1,20; Kugelstoßen: 
4. Julian Illigmann (TuS Bad 
Aibling) 5,26; 
Schülerinnen B: 4 x Runden-
Staffel: 5. TSV Wasserburg II 
(Röttger, Geiger, Gablik, Einzin-
ger) 55,21; 8. TSV Bad Endorf II 
(Rieger, Rödig, Trebesius, Mäd-
ler) 57,31; W13: 35 Meter: 5. An-
ne Rieger (TSV Bad Endorf) 5,83; 
35 Meter Hürden: 4. Daniela 
Weichselgartner (TSV Bad En-
dorf) 6,50; Hochsprung: 5. Danie-
la Weichselgartner (TSV Bad En-
dorf) 1,36; 5er-Hopp: 4. Daniela 
Weichselgartner (TSV Bad Endorf 
) 10,67; 6. Elisabeth Höcketstaller 
(TSV Wasserburg) 10,34;  
W12: 35 Meter Hürden: 6. Isabel 
Röttger (TSV Wasserburg) 7,00; 
Hochsprung: 4. Carina Meixner 
(TuS Bad Aibling) 1,33; stl  
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27 Medaillen errungen 
Bei den Wendelstein-Hallen-Kreismeisterschaften 
der Schüler C in Bad Endorf glänzten die regiona-
len Nachwuchsleichtathleten mit neun Gold-, zehn 
Silber- und acht Bronzemedaillen. 
Der erfolgreichste regionale Verein war der TSV 
Wasserburg mit fünf Goldmedaillen. Einen guten 
Auftakt hatten hier die männlichen C-Schüler: 
Dominik Prochnow, Kilian Posch, Paul Röttger, 
Philipp Mandel und Mark Lazarevic wurden Vi-
zemeister mit ihrer Pendelstaffel mit 26,98 Sekun-
den. Kilian Posch überzeugte bei den Schülern 
M10 als neuer Titelträger im Hochsprung mit 1,24 
Metern. Hinzu kam eine Silbermedaille im Medi-
zinballstoßen mit 18,55 Metern. Kreismeister 
wurde er aber auch im 30-Meter-Hindernis-
Rennen mit starken 6,07 Sekunden hauchdünn vor 
seinem Trainingspartner Paul Röttger mit 6,20 Se-
kunden. Vizemeister wurde aber auch der elfjähri-
ge Philipp Mandel im Medizinballstoßen mit 
18,50 Metern. Die erfolgreichste regionale Leicht-
athletin war hier zugleich die zehnjährige Pauline 
Huber vom TSV Wasserburg: Neue Wendelstein-
Meisterin wurde sie im Hochsprung-Wettbewerb 
mit beachtlichen 1,22 Metern. Den begehrten Titel 
erntete sie aber auch auf der 30-Meter-Hindernis-
Strecke mit 6,23 Sekunden und verbuchte ihre 
dritte Goldmedaille im Medizinballstoßen mit 
16,45 Metern. 

Rebecca Zierhut 

Der TuS Bad Aibling sammelte ebenfalls viele 
wertvolle Erfolge. Die Pendelstaffel der Schülerin-

nen C reservierte sich den zweiten Platz: Für Char-
lotte Schnitzenbaumer, Eva Wild, Isabelle Bayer, 
Anna Widhammer und Rebecca Zierhut wurden 
hier 27,45 Sekunden gestoppt. Neue Wendelstein-
Kreismeisterin wurde im Hochsprung der Klasse 
W11 Rebecca Zierhut mit guten 1,16 Metern. E-
benfalls Gold gewann sie im Medizinballstoßen 
mit 18,10 Metern. Lediglich auf der 30-Meter-
Hindernis-Strecke musste sie sich diesmal mit Sil-
ber und 5,99 Sekunden begnügen. Anna Wid-
hammer konnte sich mit Bronze im Hochsprung 
der Klasse W11 mit 1,16 Metern behaupten. 
Gleich drei Medaillen verbuchte der TSV Haag 
mit seinem Nachwuchs: Manuel Daumoser spurte-
te zur Vize-Kreismeisterschaft über 30 Meter Hin-
dernis der Klasse M11 mit 5,84 Sekunden. Im 
Hochsprung schaffte er mit 1,20 Metern den 
Bronze-Platz. Bronze kassierte aber auch bei den 
Schülerinnen C/W11 Christina Lechner über 30 
Meter mit 5,30 Sekunden. 
Eine Bronzemedaille gab es für den SB/DJK Ro-
senheim: Im 30 Meter-Sprint der Schülerinnen 
W10 erzielte Luisa Schmitt 5,36 Sekunden. Bron-
ze wanderte auch zum SV Schloßberg-
Stephanskirchen durch Veronika Heller mit ihrem 
dritten Platz im Hochsprung der Klasse W10 mit 
1,12 Metern. 
Weitere Ergebnisse: C/M11: 30 Meter: 4. Mark 
Lazarevic (TSV Wasserburg) 5,28; Medizinball-
stoßen: 4. Johannes Mayer (TSV Bad Endorf) 
18,30; 5. Dominik Prochnow (TSV Wasserburg) 
17,50; Schüler C/M10: 30 Meter: 6. Paul Röttger 
(TSV Wasserburg) 5,47; Medizinballstoßen: 4. 
Clement Akhigbe (TSV Bad Endorf) 15,95; 6. Le-
on Bayer (TuS Bad Aibling) 15,35; Schülerinnen 
C: Pendelstaffel: Schülerinnen C/W11: Hoch-
sprung: 4. Selina Ostermeier (TSV Bad Endorf) 
1,12; 4. Carina Fechner (TSV Haag) 1,12; 6. Ma-
rie Collet (SV Schloßberg-Stephanskirchen) 1,12; 
30 Meter Hindernis: 5. Selina Ostermeier (TSV 
Bad Endorf) 6,09; 5. Marie Collet (SV Schloß-
berg-Stephanskirchen) 6,09; Medizinballstoßen: 4. 
Katharina Mayer (TSV Bad Endorf) 16,40; 5. 
Anna Widhammer (TuS Bad Aibling) 16,40; 6. 
Aylin Jahns (TuS Bad Aibling) 15,50; Schülerin-
nen C/W10: 30 Meter: 5. Charlotte Schnitzen-
baumer (TuS Bad Aibling) 5,43; 30 Meter Hin-
dernis: 4. Laura Kurzbuch (TSV Wasserburg) 
6,41; 4. Sina Brooks (SV Schloßberg-
Stephanskirchen) 6,41; Medizinballstoßen: 4. Ka-
ren Spiel (TSV Bad Endorf) 14,50; 5. Laura Kurz-
buch (TSV Wasserburg) 14,35. kam  03.03.2010
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Drei Titel für den Nachwuchs 
Bei der offenen Münchner Hallen-Meisterschaft in 
der Werner-von-Linde-Halle überraschten die regio-
nalen Leichtathleten aus Wasserburg, Bad Aibling, 
Bad Endorf und Feldkirchen mit drei Gold-, zwei Sil-
ber- und sieben Bronzemedaillen. 

 
Rouven Bär vom TuS Bad Aibling wurde Münchner Meister im 

Stabhochsprung der Schüler A. Foto Stuffer  

 

Der neue Münchner Meister im Kugelstoßen der 
Schüler A/M14 kommt vom TSV Wasserburg: Lukas 
Koller lieferte einen überzeugenden Auftritt gegen die 
namhafte Konkurrenz und erzielte ausgezeichnete 

12,07 Meter. Bei seinem Triumph hatte er auf den 
Favoriten stolze 48 Zentimeter Vorsprung. 
Der TuS Bad Aibling feierte einen Doppel-Triumph 
im Stabhochsprung der Schüler A/M15: Nicht zu be-
zwingen war mit starken 3,00 Metern Rouven Bär. 
Damit wurde er auch erstmals Münchner Meister vor 
seinem Trainingspartner Georg Stadler mit 2,80 Me-
tern. Zweimal auf das Stockerl schaffte es auch die 
15-jährige Marlene Fellerer bei den Schülerinnen A: 
Im Hochsprung reservierte sie sich Bronze mit 1,40 
Metern ebenso wie im Weitsprung mit 4,37 Metern. 
Zwei Medaillen für Spies und Benstetter 
 
Der TSV Bad Endorf sammelte ebenfalls wertvolle 
Medaillen. Im 60-Meter-Finale der männlichen Ju-
gend A spurtete der erst B-Jugendliche Alexander 
Spies auf den dritten Platz mit 7,43 Sekunden. Vize-
meister wurde er im 200-Meter-Rennen mit 23,89 Se-
kunden. Bei der weiblichen Jugend A glänzte Lena 
Marie Lindner mit Bronze im 200-Meter-Lauf mit 
29,65 Sekunden. Gleich zwei Bronzemedaillen ge-
wann bei den Schülerinnen A/W14 Paula Benstetter: 
Im 60-Meter-Finale erzielte sie 8,36 Sekunden und 
verbuchte 1,45 Meter im Hochsprung-Wettbewerb. 
Im Kugelstoßen der Schülerinnen A/W14 überraschte 
die erst 13-jährige Michelle Schneider aus Feldkir-
chen als neue Münchner Meisterin: Im Trikot der LG 
Stadtwerke München überzeugte sie mit 10,54 Me-
tern. Bronze ging hier an Julia Vodermaier vom TV 
Feldkirchen mit beachtlichen 10,08 Metern. 
Weitere Ergebnisse: Männliche Jugend A: 60 Meter: 
5. Patrik Spies (TSV Bad Endorf) 7,57; Schüler 
A/M14: Weitsprung: 5. Lukas Koller (TSV Wasser-
burg) 4,94; Schülerinnen A: 4x100 Meter Staffel: 6. 
TuS Bad Aibling (Kammerer, Riedl, Fellerer, Lerche) 
57,39; Schülerinnen A/W15: Hochsprung: 4. Lisa 
Kammerer (TuS Bad Aibling) 1,35; Weitsprung: 4. 
Lisa Kammerer (TuS Bad Aibling) 4,25. stl  
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Wimmer holt Oberbayern-Gold 
Bei den oberbayerischen Lang-
strecken-Meisterschaften und pa-
rallelem Lauf-Meeting in Gilching 
sammelten die regionalen Leicht-
athleten eine Gold- und drei Sil-
bermedaillen. 
 
Der neue oberbayerische Meister 
im 3000-Meter-Lauf der männli-
chen Jugend B kommt vom TSV 
Bad Endorf: Der 15-jährige Ro-
bert Wimmer spurtete seinen 

Gegnern bereits früh nach dem 
Startschuss auf und davon. Mit 
seiner eisernen Kondition kämpfte 
er sich trotz der wechselnden 
Winde auf den Geraden auf eine 
schnelle Zeit von 9:27,53 Minuten 
und wurde damit verdient ober-
bayerischer Meister. "Der Wind 
auf den Geraden verwehrt mir 
diesmal eine schnellere Zeit", sag-
te der Priener Realschüler selbst-
kritisch, zumal er gerne bereits bei 

seinem ersten Rennen die Qualifi-
kationsnorm für die deutschen 
Meisterschaften von 9:13 Minuten 
laufen wollte. Die 3x800-Meter-
Staffel der Schülerinnen B stürmte 
auf den dritten Platz: Die Endorfe-
rinnen Johanna Mädler, Maria 
Trebesius und Anne Rieger erziel-
ten hier 8:43,80 Minuten. 
 
Auf der 10000-Meter-Strecke der 
Männer wurde auf der anspruchs-
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vollen Distanz ebenfalls um ober-
bayerische Meisterehren ge-
kämpft. Nach einer wechselnden 
Führungsarbeit auf den 25 Stadi-
onrunden glänzte hier Sebastian 
Hungerhuber vom PTSV Rosen-
heim als neuer Vizemeister mit 
35:32,50 Minuten und musste sich 
hier nur Mauricio Günther von der 
LG Stadtwerke München mit 
34:21,33 Minuten geschlagen ge-
ben. Vierter wurde hier der bereits 
59-jährige Manfred Jäger vom 
PTSV mit guten 39:58,44 Minu-
ten. 
 
Im 3000-Meter-Lauf der männli-
chen Jugend B etablierten sich 
neben dem Endorfer Sieger Robert 
Wimmer gleich zwei Athleten von 
Sechzigern in der absoluten Ober-
bayern-Elite. Michael Pritzl glänz-
te nach einer spannenden Aufhol-
jagd und vielen taktischen Fein-
heiten als neuer oberbayerischer 
Vizemeister. Der Schützling von 
Harry Mentil erzielte hier schnelle 
9:44,07 Minuten. Sein Bruder 
Christian Pritzl schaffte mit 
10:31,06 Minuten den fünften 

Rang. Im 3x1000-Meter-Staffel-
Rennen der Schüler B hatten die 
Rosenheimer Sechziger die Nase 
klar vorne: David Korbany, Lukas 
Preuss und Nick Kocevar siegten 
hier mit guten 11:01,97 Minuten.  
 
Der TuS Bad Aibling absolvierte 
bei diesem Meeting mit seinen 
Athleten Testrennen auf den soge-
nannten "krummen" Strecken. Im 
300-Meter-Lauf der Männer ver-
fehlte Johannes Gremm nur knapp 
den Sieg. Mit starken 36,17 Se-
kunden wurde er diesmal Zweiter 
und hatte hier nur 32 Hundertstel-
sekunden Rückstand auf den Sie-
ger. Seine Schwester Daniela 
Gremm präsentierte sich ebenfalls 
von ihrer besten Seite zum Saison-
Auftakt: Auf der 300-Meter-
Strecke der Frauen-Hauptklasse 
zeigte sie ein überlegenes Rennen 
und siegte mit ausgezeichneten 
42,62 Sekunden mit fast zwei Se-
kunden Vorsprung auf die Zweite. 
Im 150-Meter-Sprint schaffte sie 
den dritten Rang mit 19,70 Se-
kunden hinter der siegreichen Ex-
Nationalkader-Sprinterin Franzis-

ka Bertenbreiter vom LAC Erdgas 
Chemnitz mit 18,61 Sekunden. 
Nach ihrem erfolgreichen Hallen-
Winter zeigte sich Nicole Klasna 
ebenfalls in bester Wettkampflau-
ne bei der weiblichen Jugend B: 
Im 150-Meter-Sprint verbuchte sie 
eine neue persönliche Bestzeit mit 
19,71 Sekunden und wurde damit 
Zweite hinter der nationalen Elite-
Sprinterin Kristina Reßler vom 
TSV Peiting mit 18,91 Sekunden. 
Auf der 300-Meter-Strecke kam 
sie ebenfalls als Zweite mit neuer 
Bestzeit von 41,83 Sekunden ins 
Ziel. 
 
Weitere Ergebnisse: Männer: 150 
Meter: 6. Johannes Gremm (TuS 
Bad Aibling) 17,31; Weibliche 
Jugend B: 300 Meter: 4. Anna 
Lena Stich (TuS Bad Aibling) 
44,48; 5. Stefanie Niedermeier 
(TuS Bad Aibling) 45,83; 
Schülerinnen B: 3 x 800 Meter: 5. 
TSV 1860 Rosenheim I (Thomas, 
Kapella, Brünig) 9:20,63. stl 
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Starke Leichtathleten 
Bei den landesoffenen Sportfesten 
in Aschheim und Zorneding 
glänzten die regionalen Leichtath-
leten mit vielen Stockerlplatzie-
rungen. 
 
Beim landesoffenen Werfertag in 
Zorneding waren vor allem die 
Leichtathleten vom TuS Bad Aib-
ling erfolgreich vertreten. In der 
Klasse der männlichen Jugend A 
feierte der deutsche Elite-
Zehnkämpfer Kilian Hartmann 
den Sieg im Kugelstoßen mit be-
achtlichen 12,90 Metern. Nicht zu 
schlagen war der erfahrene Athlet 
auch im Speerwurf mit starken 
54,18 Metern und zählt damit 
auch zu den aktuell besten Wer-

fern in Bayern. Zweiter wurde er 
diesmal mit winzigen fünf Zenti-
metern Rückstand im Diskuswurf 
mit 39,60 Metern. Seine derzeit 
starke Verfassung präsentierte 
auch der 16-jährige Andreas Wid-
hammer bei der männlichen Ju-
gend B: Das Kugelstoßen domi-
nierte er mit einer überragenden 
Leistung von 14,16 Metern und 
erzielte damit eine bayerische 
Top-Leistung. Mit ebenfalls be-
achtlichen 41,84 Metern holte er 
den zweiten Platz im Diskus-
Finale und wurde Dritter im 
Speerwurf-Endkampf mit 44,73 
Metern. In der Altersgruppe der 
15-jährigen A-Schüler setzte sich 
Rouven Bär als Sieger im Speer-

wurf mit beachtlichen 41,36 Me-
tern durch. Auf dem zweiten Rang 
landete er jeweils im Kugelstoßen 
mit 11,18 Metern und im Diskus-
Wettbewerb mit 33,79 Metern. 
 
Im Trikot der LG Stadtwerke 
München feierte die Feldkirchene-
rin Michelle Schneider einen drei-
fachen Triumph bei den Schüle-
rinnen B/W13: Nicht zu schlagen 
war sie im Kugelstoßen mit 
klangvollen 11,33 Metern und im 
Diskuswurf mit 33,17 Metern. 
Den Sieg reservierte sie sich auch 
im Speerwurf mit guten 28,02 
Metern. Stl  
28.04.2010 
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Leichtathleten waren erneut erfolgreich 
Die regionalen Leichtathleten überzeugten bei den 
Meetings in Vilsbiburg, Pfarrkirchen, Texas/USA und 
München mit vielen Top-Resultaten. 
 

 
Lara Reichelt vom TuS Bad Aibling siegte in Vilsbiburg im Hoch-

sprung und wurde Dritte über 200 Meter der Jugend B. Foto Stuf-

fer  

 
Beim landesoffenen VR-Meeting mit Bahneröffnung 
in Vilsbiburg überzeugte Lara Reichelt vom TuS Bad 
Aibling mit zwei Stockerlplatzierungen. Die 17-
Jährige sicherte sich den klaren Sieg im Hochsprung 

mit ausgezeichneten 1,58 Metern der weiblichen Ju-
gend B. Im 200-Meter-Rennen kassierte sie zugleich 
den dritten Rang mit 27,87 Sekunden. 
 
Die Leichtathletik-Saison der amerikanischen Univer-
sitäten hat bereits vor mehreren Wochen begonnen. 
Mit dabei ist in dieser Saison dort für die Texas Bob-
cats auch die Aiblinger Stabhochspringerin Elena 
Horn, zumal sie für ein Jahr ein Stipendium an der 
Universität von San Marcos/Texas bekommen hat. 
Beim Meeting an ihrer Universität siegte sie mit einer 
neuen persönlichen Bestleistung von 4,01 Metern. 
Diese Leistung bedeutet zugleich auch die Qualifika-
tion für die deutschen Titelkämpfe der Frauen, wo sie 
in der nächster Zeit wieder rechtzeitig an den Start 
nach ihrer Rückkehr nach Bayern teilnehmen kann. 
 
Bei den offenen Münchener A-Schüler-
Meisterschaften im MTV-Stadion gab es zwei Sil-
bermedaillen für die regionalen Nachwuchsleichtath-
leten. Im Stabhochsprung der 15-jährigen A-Schüler 
erntete Rouven Bär den zweiten Rang. Mit ausge-
zeichneten 3,14 Metern kam er seinem persönlichen 
Rekord sehr nahe. Im Kugelstoßen der Schülerinnen 
A/W14 glänzte die 13-jährige Michelle Schneider aus 
Feldkirchen-Westerham im Trikot der LG Stadtwerke 
München ebenfalls als Vizemeisterin. Mit 10,50 
Metern erzielte sie eine starke Leistung. 
 
Weitere Ergebnisse: Münchener A-Schüler-
Meisterschaften: Schüler A/M15: 100 Meter: 5. Rou-
ven Bär (TuS Bad Aibling) 13,43; Schülerinnen 
A/W14: Weitsprung: 5. Michelle Schneider (Feldkir-
chen/LG Stadtwerke München) 4,61. stl  
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Staffeln in der bayerischen Elite 
Mit starken Platzierungen glänz-
ten die regionalen Leichtathleten 
bei den bayerischen Langstaffel-
Meisterschaften in Aschheim. 
In der Hauptklasse der Männer 
ging hier getarnt für die LG Re-
gensburg der Aiblinger Gerit 
Wagner an den Start über 3x1000 
Meter. Im Felde der namhaften 
Teams sicherte sich der Träger der 
Lebensrettermedaille am Ende den 
starken vierten Platz mit einer Zeit 

von 7:52,67 Minuten. Bayerischer 
Meister wurde hier die LG Re-
gensburg I mit 7:20,45 Minuten 
vor der LG Stadtwerke München 
mit 7:38,54 Minuten. 
Bei der weiblichen Jugend B war 
der TuS Bad Aibling als einzige 
regionale Mannschaft über 3x800 
Meter am Start. Anna-Lena Stich, 
Stefanie Niedermeier und Nicole 
Klasna hatten hier gegen die nam-
hafte Konkurrenz diesmal nur Au-

ßenseiterchancen. In der Endab-
rechnung spurteten die drei 
Nachwuchsläuferinnen auf den 
sechsten Platz und waren damit 
das drittbeste oberbayerische 
Team mit 7:32,64 Minuten. Baye-
rischer Meister wurde der TV Bad 
Windsheim mit 7:15,69 Minuten 
vor der 2. LG Karlstadt-Gambach-
Lohr mit 7:20,50 Minuten (2.). stl 
15.05.2010 



 Presserückblick 
 

 

OVB-Artikel 

26 Bezirkstitel geholt 
Bei den oberbayrischen Senioren-
Meisterschaften in Bad Endorf 
sorgten die regionalen Leichtathle-
ten für eine überragende Bilanz 
von 26 Gold-, 14 Silber- und sie-
ben Bronzemedaillen  
 
Der TuS Bad Aibling sammelte 

viele Medaillen. Bei den Männern 
M35 verbuchte Alexander Kudre-
witsch Bronze im Diskuswurf mit 
25,05 Meter. Vizemeister wurde 
er über 100 Meter mit 12,85 Se-
kunden vor seinem Team-
Kollegen Gerhard Lerche mit 
13,32 Sekunden. Josef Riedl be-

währte sich mit zwei Silberme-
daillen bei den ältesten M75-
Senioren im Kugelstoßen mit 8,98 
Metern und im Diskuswurf mit 
25,19 Metern. Der 78-Jährige hol-
te zugleich Bronze im Speerwurf 
mit 18,80 Metern.  stl 
20.05.2010
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Erfolg mit der Bayern-Auswahl 
Beim internationalen U18-B-Jugend-Länderkampf in Brixen/Südtirol überraschte die regionale Leichtathletin 
Nicole Klasna vom TuS Bad Aibling mit dem zweiten Platz im Team der Bayern-Auswahl.  

Nicole Klasna vom TuS Bad Aibling wurde Dritte mit DM-

Norm beim Länderkampf in Brixen über 800 Meter. Foto 

Stuffer  
 
Der Sieg ging am Ende im Felde der 15 Teams 
aus Deutschland, Italien und Slowenien an die 
Mannschaft aus Baden-Württemberg mit 374 
Punkten vor Bayern mit 344,5 Zählern und der 
italienischen Provinz Veneto mit 318 Zählern. 
Ein Maß war dieser Länderkampf im Brixener 
Raiffeisen-Stadion aber auch für einen ersten 
ernsthaften Leistungsvergleich der Athleten, 
zumal auch der Austragungsmodus wie bei in-
ternationalen Meetings oder auch bei deutschen 
Meisterschaften streng abgehalten wurde. Nach 
ordentlichen Leistungen in der Hallen-Saison 
und einem Leistungstief zum Start der Freiluft-
Periode scheint nun die amtierende deutsche 
und bayerische Meisterin über 800 Meter, Nico-
le Klasna vom TuS Bad Aibling, wieder besser 
in Fahrt zu kommen. In Brixen steigerte sie sich 
nun nach einem beherzten Rennen auf starke 
2:15,03 Minuten und unterbot auch die gefor-
derte Norm für die deutschen Meisterschaften 
von 2:18,20 Minuten klar. Bei ihrem Einsatz im 
Bayern-Trikot spurtete sie auf den starken drit-
ten Platz knapp hinter der siegreichen Württem-
bergerin Christine Gess mit 2:13,72 Minuten 
und Silvia Gianaroli aus der italienischen Pro-
vinz Emilia Romagna mit 2:14,97 Minuten.  
 
Mit Klasnas eiserner Trainingsarbeit und ihrem 
Fleiß ist ihr Coach allerdings sehr zuversicht-

lich, dass er seinen Schützling rechtzeitig wieder bestens aufbauen wird. Rundum ein sehr lohnendes Projekt für 
die Landkreis-Athletin, die sich in den nächsten Monaten zumindest den Bayern-Titel in dieser Disziplin vorge-
nommen hat. "Das sollte schon das Minimal-Ziel sein", bestätigte die TuS-Athletin zuversichtlich. Stl  
05.06.2010
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Leichtathleten sammeln Top-Ränge 
Beim landesoffenen Sportfest in 
Kirchheim eroberten die regiona-
len Leichtathleten zahlreiche Top-
Platzierungen. 

 
Philipp Singer vom TuS Bad Aibling siegte 

über 60 Meter Hürden und im Kugelstoßen 

der Schüler B. Foto Stuffer  
Der TuS Bad Aibling glänzte hier 
mit vielen Stockerlrängen. Einen 
guten Auftakt hatte die 4x75-
Meter-Staffel der Schüler B: Mit 
44,51 Sekunden wurden Robert 

Wittram, Julian Illigmann, Philipp 
Singer und Max Viehhauser Zwei-
ter. Bei den 13-jährigen B-
Schülern sammelte Max Viehhau-
ser gleich drei dritte Plätze im 75-
Meter-Sprint mit 11,08 Sekunden, 
über 60 Meter Hürden mit 10,77 
Sekunden und im Weitsprung mit 
3,99 Metern. Sein Trainingskolle-
ge Philipp Singer überzeugte in 
vier Disziplinen der Schüler 
B/M12: Klarer Sieger wurde er im 
60-Meter-Hürden-Rennen mit 
10,82 Sekunden ebenso wie im 
Kugelstoßen mit 10,38 Metern. 
Auf dem zweiten Platz landete er 
jeweils im 75-Meter-Lauf mit 
10,39 Sekunden und im Weit-
sprung mit 4,69 Metern. In der Al-
tersgruppe der zwölfjährigen B-
Schülerinnen überzeugte Carina 
Meixner als Siegerin im Hoch-
sprung mit ausgezeichneten 1,43 
Metern. Das Kugelstoßen gewann 
sie ebenfalls mit guten 8,10 Me-
tern und wurde Zweite im Weit-
sprung mit 4,33 Metern. Auf der 
60-Meter-Hürden-Strecke gelang 

ihr diesmal der dritte Platz mit 
10,97 Sekunden. 
Überaus erfolgreich am Start war 
bei diesem Meeting auch der TV 
Feldkirchen. In der Klasse der 
männlichen Jugend A sammelte 
Robin Schlichtmann drei Spitzen-
plätze. Zweiter wurde er hier im 
Kugelstoßen mit 8,66 Metern. Im 
100-Meter-Lauf erzielte er 12,17 
Sekunden (3.) und im Hochsprung 
ordentliche 1,60 Meter (3.). Die 
4x100-Meter-Staffel der Schüle-
rinnen A spurtete auf den zweiten 
Rang: Vicky Schlichtmann, Ka-
tharina Vogt, Katharina Simon 
und Julia Vodermaier erzielten 
hier schnelle 55,06 Sekunden. 
Den zweiten Platz reservierte sich 
bei den Schülerinnen A/W15 Vi-
cky Schlichtmann im 100-Meter-
Rennen mit 13,77 Sekunden. Der 
dritte Rang ging bei den Schüle-
rinnen W14 an Julia Vodermaier 
im Kugelstoßen mit 9,29 Metern. 
Stl  
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Leichtathleten im Medaillenregen 
Bei den südostoberbayerischen Meisterschaften der 
Schüler A und B in Vaterstetten glänzten die regiona-
len Leichtathleten mit 27 Gold-, 21 Silber- und 22 
Bronzemedaillen.  
Der TuS Bad Aibling verbuchte neun Meistertitel. Die 
4x100-Meter-Staffel der Schüler A gewann Silber: 
Nicolas Otremba, David Rentz, Rouven Bär und Ni-
colas Rolinck erzielten beachtliche 50,50 Sekunden. 
Viermal Gold erarbeitete sich Philipp Singer in der 
Klasse der Schüler B/M12: Gold holte er über 75 Me-
ter mit 10,31 Sekunden, über 60 Meter Hürden mit 
10,57 Sekunden, im Kugelstoßen mit 10,20 Metern 
und im Diskuswurf mit 23,70 Metern. Der 13-jährige 
Max Viehhauser sammelte dreimal Bronze im 75-
Meter-Sprint mit 10,83 Sekunden, im 60-Meter-
Hürden-Lauf mit 10,78 Sekunden und im Kugelsto-
ßen mit 8,35 Metern. Dritter wurde auch Johannes 
Dietel über 1000 Meter der Klasse M14 mit 3:15,23 
Minuten. Bei den Schülern A/M15 reservierte sich 

Nicolas Rolinck den zweiten Platz im 100-Meter-
Sprint mit 12,70 Sekunden sowie Bronze im Kugel-
stoßen mit 10,30 Metern. Dreifacher Vizemeister 
wurde in der Klasse M15 Rouven Bär über 80 Meter 
Hürden mit 12,94 Sekunden, im Diskuswurf mit 
39,06 Metern und im Speerwurf mit 35,38 Metern. 
Nur im Hochsprung gab es diesmal Bronze mit 1,57 
Metern. Zwei Meistertitel gingen in der Klasse W15 
an Lea Forstner im 100-Meter-Sprint mit 13,50 Se-
kunden und im Dreisprung mit 9,63 Metern. Gleich 
drei Meistertitel gewann die zwölfjährige Carina 
Meixner: Nicht zu bezwingen war sie im Hochsprung 
mit 1,42 Metern, im Kugelstoßen mit 7,44 Metern 
und auf der 60-Meter-Hürden-Distanz mit 10,48 Se-
kunden. Bronze gab es im Speerwurf für Katrin No-
wosad mit 21,38 Metern ebenso wie für Julia Hinkel 
im W13-Diskuswurf mit 20,05 Metern. Stl  
11.06.2010
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Rouven Bär holt Südbayern-Bronze 
Bei den südbayerischen Mehrkampf-Meisterschaften in Markt Schwaben glänzten die regionalen Leichtathleten 
mit einer Bronzemedaille. 

 
Rouven Bär vom TuS Bad Aibling gewann Südbayern-Bronze im Achtkampf der Schüler A. 

Foto Stuffer  
 
Der erfolgreichste regionale Starter war bei diesen Titelkämpfen der 15-
jährige Rouven Bär vom TuS Bad Aibling: Im Achtkampf der Schüler A 
eroberte er die begehrte Bronzemedaille mit beachtlichen 4212 Punkten. 
Auf seinem Weg zum Erfolg erzielte er bereits am ersten Tag 13,08 Sekun-
den über 80 Meter Hürden, 5,05 Meter im Weitsprung, 11,28 Meter im 
Kugelstoßen und 1,56 Meter im Hochsprung. Hinzu kamen aber auch noch 
beachtliche Resultate im Speerwurf mit 35,41 Metern, im Stabhochsprung 
mit 3,50 Metern, im Diskuswurf mit 35,58 Metern und auf der abschlie-
ßenden 1000-Meter-Distanz mit 3:13,92 Minuten. 
Trotz zahlreicher Top-Leistungen im Fünfkampf der männlichen Jugend B 
musste sich diesmal Andreas Widhammer vom TuS Bad Aibling mit dem 
fünften Rang und 3045 Punkten begnügen. Mit 11,78 Sekunden im 100-
Meter-Sprint, 6,11 Metern im Weitsprung, 13,38 Metern im Kugelstoßen, 
54,58 Sekunden im 400-Meter-Lauf und ausbaufähigen 1,56 Metern im 
Hochsprung unterstrich er seine starke Verfassung. Stl 16.06.2010  
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Sechs Bayern-Titel für die Leichtathletik-Senioren 
Bei den bayerischen Senioren-Meisterschaften in Pas-
sau ernteten die regionalen Leichtathleten sechs Gold-
, eine Silber- und eine Bronzemedaille. 
 

 
Josef Riedl vom TuS Bad Aibling wurde als ältester regionaler Star-

ter bayerischer Vize-Meister im Kugelstoßen der Klasse M75. Foto 

Stuffer 

 
Die erfolgreichste regionale Starterin war bei diesen 
Titelkämpfen Irmingard Hennes vom TSV Bad En-
dorf: Neue bayerische Meisterin wurde die 51-Jährige 

hier im Hochsprung der Frauen W50. Mit ausge-
zeichneten 1,46 Meter gewann sie hier überlegen 
Gold mit sechs Zentimeter Vorsprung auf die Zweite. 
Ebenfalls neue Bayern-Titelträgerin wurde sie im Ku-
gelstoßen: Mit ausgezeichneten 10,40 Meter erzielte 
sie eine Saisonbestleistung und hatte damit einen 
komfortablen Vorsprung von 57 Zentimeter auf die 
Zweitplatzierte. Mit ihren Leistungen kann die Endor-
ferin nun auch bei deutschen Meisterschaften ganz 
weit vorne landen. 
 
Der TuS Bad Aibling hatte zwei erfolgreiche Athleten 
im Passauer Dreiflüssestadion am Start. Bayerischer 
Meister wurde hier im Hochsprung der Männer M50 
Uwe Biermann: Mit 1,49 Meter setzte er sich knapp 
durch und feierte damit einen unerwarteten Triumph. 
Als ältester regionaler Athlet ging bei den Senioren 
M75 der bereits 79-jährige Josef Riedl an den Start: 
Im Kugelstoßen eroberte er als bester Oberbayer im 
Finale den bayerischen Vize-Titel mit guten 8,96 Me-
ter. 
 
 
Weitere Ergebnisse: M75: Diskuswurf: 5. Josef Riedl 
(TuS Bad Aibling) 23,02; Speerwurf: 5. Josef Riedl 
(TuS Bad Aibling) 19,34. stl  
23.06.2010
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Leichtathleten ernten 30 Medaillen 
Bad Aibling - Bei den 
oberbayerischen Meisterschaften 
der Jugend A und Schüler A am 
letzten Samstag in Bad Aibling 
überzeugten die regionalen 
Leichtathleten mit 13 Gold-, elf 
Silber- und sechs 
Bronzemedaillen.  
 
Es war wahrlich kein 
Leichtathletik-Wetter in der 
Kurstadt, denn der Dauerregen 
und die Kälte sorgten für enorm 
schwere Bedingungen für alle 
Athleten, zumal die 
Verantwortlichen des Verbandes 
diese Titelkämpfe auch nicht 
absagen wollten. Der TuS Bad 
Aibling richtete trotz der 
anhaltenden Regenschauer diese 
Titelkämpfe dennoch mustergültig 
aus - und auch die Aiblinger 
Athleten zeigten sich von ihrer 
besten Seite. 

Kilian Hartmann vom TuS Bad Aibling 

wurde zweifacher Oberbayern-Meister der 

Jugend A im Stabhochsprung und Kugel-

stoßen. Foto Stuffer  
 
In der Klasse der männlichen 
Jugend A feierte Kilian Hartmann 
ein gelungenes Comeback nach 
vielen Wochen Verletzungspause. 
Neuer oberbayerischer Meister 
wurde er im Kugelstoßen mit 
ausgezeichneten 13,29 Metern. 

Seine überzeugende Verfassung 
stellte der Zehnkämpfer aber auch 
im Stabhochsprung unter Beweis 
als neuer Meister mit ordentlichen 
3,70 Metern.  
 
Zwei Bronzemedaillen kassierte er 
zugleich im 200-Meter-Sprint mit 
23,98 Sekunden und im 
Diskuswurf mit 35,98 Metern. Bei 
den Schüler A/M15 kämpfte sich 
Nicolas Rolinck zu Silber im 100-
Meter-Sprint mit 12,67 Sekunden. 
Vizemeister wurden aber auch 
seine Trainingspartner Georg 
Stadler über 80 Meter Hürden mit 
12,24 Sekunden und David Rentz 
im M14-Stabhochsprung mit 2,60 
Metern. Bei der weiblichen 
Jugend A erntete Anna-Lena Stich 
Bronze auf der 800-Meter-Strecke 
mit 2:20,22 Minuten. Die 4x100-
Meter-Staffel der Jugend A 
verfehlte nur hauchdünn den Titel 
um winzige fünf 
Hundertstelsekunden: Stefanie 
Niedermeier, Lara Reichelt, 
Isabella Kappel und Anja 
Wackerle wurden 
Vizemeisterinnen mit 51,44 
Sekunden. Bronze ging zugleich 
im Hochsprung an Lara Reichelt 
mit 1,50 Metern, während Isabella 
Kappel mit dem Silber-Platz im 
Weitsprung mit 4,81 Metern 
überraschte. Oberbayerische 
Vizemeisterin wurde bei den 
Schülerinnen A/W15 Lea Forstner 
mit 13,19 Sekunden im 100-
Meter-Finale. 
 
Die Feldkirchenerin Michelle 
Schneider startete bei diesen 
Titelkämpfen im Trikot der LG 
Stadtwerke München bei den 
Schülerinnen A/W14. Die erst 13-
jährige B-Schülerin überraschte 
am Ende als neue oberbayerische 
Meisterin im Diskuswurf mit 
ausgezeichneten 30,18 Metern 
und einem Vorsprung von fast 
fünf Meter. Gold gewann sie aber 
auch im Kugelstoßen mit einer 

bayerischen Top-Leistung von 
11,41 Metern. Bronze sicherte 
sich hier Julia Vodermaier vom 
TV Feldkirchen mit 10,52 Metern. 
Für das Team Wendelstein war 
Klaus Langer das Aushängeschild: 
Der Rosenheimer feierte den 
Oberbayern-Titel der männlichen 
Jugend A im Weitsprung mit 
ordentlichen 5,88 Metern. 
 
Weitere Ergebnisse: Schüler A: 4 
x 100 Meter Staffel: 5. TuS Bad 
Aibling (Otremba, Stadler, Bär, 
Rolinck) 53,61; Schüler A/M15: 
Kugelstoßen: 6. Nicolas Rolinck 
(TuS Bad Aibling) 9,94; 
Diskuswurf: 5. Georg Stadler 
(TuS Bad Aibling) 34,25; Schüler 
A/M14: 1000 Meter: 5. Johannes 
Dietel (TuS Bad Aibling) 3:16,20; 
3000 Meter: 4. Alexander Endres 
(TuS Bad Aibling) 12:01,24; 80 
Meter Hürden: Weibliche Jugend 
A: 200 Meter: 5. Stefanie 
Niedermeier (TuS Bad Aibling) 
28,41; 4 x 100 Meter Staffel: 6. 
TuS Bad Aibling II (König, Stich, 
Kasnitz, Bär) 55,69; Weitsprung: 
6. Merle König (TuS Bad Aibling) 
4,56; Schülerinnen A: 4 x 100 
Meter Staffel: 5. TSV Wasserburg 
(Prochnow, Windmeier, 
Höcketstaller, Gablik) 53,96; 
Schülerinnen A/W15: 
Hochsprung: 4. Lisa Kammerer 
(TuS Bad Aibling) 1,40; 
Weitsprung: 4. Lea Forstner (TuS 
Bad Aibling) 4,77; Diskuswurf: 6. 
Regina Gropp (TSV Haag) 22,53; 
Schülerinnen A/W14: 
Hochsprung: 4. Johanna 
Windmeier (TSV Wasserburg) 
1,48; 5. Carolin Gablik (TSV 
Wasserburg) 1,45; Kugelstoßen: 
5. Christina Gschwendtner (TSV 
Bad Endorf) 9,33; 6. Laura Mai 
(TV Feldkirchen) 9,31; 
Speerwurf: 5. Laura Mai (TV 
Feldkirchen) 26,94. stl  
26.06.2010
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Sieben regionale Oberbayern-Meister 
Bei den oberbayerischen 
Meisterschaften der Männer, 
Frauen und Jugend B in 
Germering glänzten die regionalen 
Leichtathleten mit sieben Gold- 
und acht Silbermedaillen. 
 
Der TuS Bad Aibling war bei 
diesen Titelkämpfen der 
erfolgreichste Verein. In der 
Klasse der weiblichen Jugend B 
spurtete Nicole Klasna souverän 
zum Oberbayern-Titel auf der 
anspruchsvollen 400-Meter-
Sprint-Strecke. Mit 59,43 
Sekunden gab sie ihren 
Gegnerinnen nicht den Hauch 
einer Chance und hatte damit 
gleich mehrere Meter Vorsprung 
im Ziel. Ihre Trainingspartnerin 
Anna-Lena Stich konzentrierte 
sich voll auf die 1500 Meter-
Distanz und erntete ebenfalls 
einen überlegenen Gold-Triumph. 
Mit beachtlichen 4:59,34 Minuten 
enteilte sie allen ihren 
Gegnerinnen klar und hatte das 
Rennen bereits früh nach dem 
Startschuss sicher im Griff. In der 
Hauptklasse der Männer gab es 
gleich drei Vize-Titel für den TuS 
Bad Aibling: Im 400 Meter-Lauf 
schrammte Johannes Gremm nur 
um wenige Hundertstelsekunden 
am Gold vorbei. Mit 50,37 
Sekunden kam er dennoch an 
seine Jahresbestzeit heran. Auf der 
5000-Meter-Strecke gelang 
Torben Prohl ebenfalls der Silber-
Platz: Mit 16:29,08 Minuten 
schaffte er eine ordentliche Zeit 
bei den sommerlichen 
Temperaturen. Den bestmöglichen 
Vize-Titel kassierte der noch A-
Jugendliche Kilian Hartmann im 
Stabhochsprung der Männer: Mit 
4,10 Meter musste er sich am 
Ende dem berühmtesten 
deutschen Stabhochspringer, dem 
Olympia- und WM-Teilnehmer 
Tim Lobinger von der LG 
Stadtwerke München, mit 5,50 

Meter geschlagen geben. 
Ebenfalls Silber gab es im 
Stabhochsprung der männlichen 
Jugend B für Rouven Bär: Der 
noch der A-Schüler-Klasse 
angehörige Athlet überraschte mit 
3,50 Meter. In der Hauptklasse der 
Frauen spurtete Daniela Gremm 
ebenfalls zur Vize-Meisterschaft: 
Auf der anspruchsvollen 400-
Meter-Hürden-Strecke glänzte sie 
mit guten 64,13 Sekunden. 
Im Trikot des LG Team Isartal 
überraschte Gabi Kutscherauer 
aus Haag im Weitsprung der 
Frauen-Hauptklasse: Mit 
ausgezeichneten 6,03 Meter 
schaffte sie eine ihrer bislang 
besten Leistungen ihrer Karriere 
und war damit überaus zufrieden. 
In der Endabrechnung wurde sie 
hier mit dem Oberbayern-Titel 
redlich belohnt. Ebenfalls bei den 
Frauen war die Grassauerin 
Alexandra Raabe das Maß aller 
Dinge in den Wurf-Disziplinen. 
Im Trikot der LG Festina 
Rupertiwinkel wurde sie souverän 
oberbayerische Meisterin im 
Kugelstoßen mit starken 14,07 
Meter. Gold kassierte sie aber 
auch im Diskuswurf-Finale mit 
beachtlichen 42,32 Meter. 
Der TSV Bad Endorf hatte zwei 
Leistungsträger am Start. Auf der 
anspruchsvollen 400-Meter-
Hürden-Strecke der weiblichen 
Jugend B glänzte Martina Fortner 
als neue Oberbayern-Meisterin 
mit guten 68,00 Sekunden. 
Seine derzeit starke Verfassung 
präsentierte auch Robert Wimmer 
auf der 1500- Meter-Distanz der 
männlichen Jugend B: Das 
begehrte Bezirksgold räumte er 
mit überlegenen 4:22,44 Minuten 
ab. 
Oberbayerischer Vize-meister 
wurde der bereits 43-jährige 
Walter Kurzbuch vom TSV 
Wasserburg im Männer-
Hochsprung: Der erfahrene 

Routinier schaffte mit 1,87 Meter 
eines seiner bislang besten 
Resultate seit langer Zeit. Die 
Silbermedaille reservierte sich 
auch Christine Fiedler vom PTSV 
Rosenheim im 800-Meter-Lauf 
der Frauen: Mit 2:17,56 Minuten 
kam sie nicht ganz an ihre 
Bestzeit heran. Den Vize-Titel 
erntete auch Julia Hainz vom SB 
DJK 
Rosenheim: Im Hochsprung der 
Frauen erzielte die Mehrkämpferin 
1,46 Meter. 
Weitere Ergebnisse 
Männer: 800 Meter: 5. Andreas 
Mini (PTSV Rosenheim) 2:13,91; 
Männliche Jugend B: 200 Meter: 
4. Alexander Spies (TSV Bad 
Endorf) 23,74; 400 Meter: 4. Karl 
Sturm (TV Feldkirchen) 54,06; 
Kugelstoßen: 4. Marcel Schneider 
(Feldkirchen/LG Stadtwerke 
München) 11,93; Diskuswurf: 4. 
Marcel Schneider 
(Feldkirchen/LG Stadtwerke 
München) 31,03; 
Frauen: 100 Meter: 4. Gabi 
Kutscherauer (Haag/LG Team 
Isartal) 12,63; 800 Meter: 5. Sonja 
Epp (SV Bruckmühl) 2:25,42; 
100 Meter Hürden: 4. Julia Hainz 
(SB DJK Rosenheim) 17,83; 
Speerwurf: 6. Julia Hainz (SB 
DJK Rosenheim) 32,96; 
Weibliche Jugend B: 200 Meter: 
4. Nicole Klasna (TuS Bad 
Aibling) 26,84; 7. Stefanie 
Niedermeier (TuS Bad Aibling) 
27,63; 400 Meter: 4. Anna-Lena 
Stich (TuS Bad Aibling) 61,69; 
100 Meter Hürden: 5. Isabella 
Kappel (TuS Bad Aibling) 16,09; 
7. Hanna Kollmeier (TSV 
Wasserburg) 16,86; 4 x 100 Meter 
Staffel: 4. TuS Bad Aibling 
(Niedermeier, Reichelt, Kappel, 
Wackerle) 51,52; Weitsprung: 7. 
Anja Wackerle (TuS Bad Aibling) 
4,97; Kugelstoßen: 8. Elisabeth 
Wallner (SB DJK Rosenheim) 
8,64. stl  02.07.2010
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Vier Meister im Blockmehrkampf 
Mit vier Gold- und zwei 
Silbermedaillen überraschten die 
regionalen Leichtathleten bei den 
bayerischen Blockwettkampf- und 
Mehrkampf-Meisterschaften der 
Schüler A in Mühldorf. 
 
Die Feldkirchenerin Michelle 
Schneider feierte in Mühldorf 
ebenfalls einen klangvollen 
Erfolg: Neue bayerische Meisterin 
wurde sie völlig unerwartet im 
Blockmehrkampf Wurf der 
Schülerinnen A/W14. Damit 
verwies die erst 13-jährige B-
Schülerin ebenfalls alle um ein 
Jahr älteren Athletinnen klar auf 
die Plätze mit überlegenen 2451 
Punkten. Im Trikot der LG 
Stadtwerke München hatte sie am 
Ende 81 Punkte Vorsprung auf die 
Zweite und übertraf das geforderte 
DM-Limit von 2325 Punkten 
ebenfalls deutlich. Auf ihrem Weg 
zum Sieg schaffte sie 13,79 
Sekunden im 100 Meter-Sprint, 
13,56 Sekunden über 80 Meter 
Hürden, 4,12 Meter im 
Weitsprung, 11,11 Meter im 
Kugelstoßen und 29,63 Meter im 
Diskuswurf. Bayerische 
Vizemeisterin wurde sie zugleich 
mit ihrer Münchner 
Blockmehrkampf-Mannschaft mit 
12111 Punkten und war damit die 
zweitbeste regionale Athletin 
dieser Titelkämpfe. 
 
Der TSV Wasserburg erntete 
ebenfalls einen Bayern-Titel: Das 
Aushängeschild der Innstadt war 
hier der 15-jährige Simon Bayer 
im Blockmehrkampf Wurf der 
Schüler AQ/M15. Bayerischer 
Meister wurde er mit 3018 
Punkten und hatte damit einen 
knappen Vorsprung von 35 
Zählern auf den Zweiten. Das 
geforderte DM-Limit von 2800 
Punkten übertraf er hier deutlich 

mit 218 Zählern - und dies, 
obwohl er noch vor wenigen 
Wochen heuer eigentlich keinen 
Mehrkampf machen wollte, zumal 
er sich nur auf die Wurf-
Disziplinen konzentrieren wollte. 
Bei seinem Triumph überzeugte er 
dennoch mit drei neuen Rekorden 
im 100 Meter-Sprint mit 12,27 
Sekunden, 11,66 Sekunden über 
80 Meter Hürden und 5,53 Meter 
im Weitsprung. Bayerische Elite-
Leistungen im Kugelstoßen mit 
14,46 Metern und im Diskuswurf 
mit 47,63 Metern krönten seinen 
Mehrkampf. 
 
Undankbarer Vierter wurde sein 
Teamkollege Lukas Kollerim, 
Blockmehrkampf Wurf der Klasse 
M14, mit 2661 Punkten. Mühelos 
übertraf er hier die geforderte 
DM-Norm von 2525 Punkten, 
doch an der Bronzemedaille 
schrammte er dennoch um 
winzige 17 Zähler vorbei. Sein 
starkes Potenzial zeigte er im 
Kugelstoßen mit 12,33 Metern 
und im Diskuswurf mit 44,44 
Metern. 

 
Georg Stadler vom TuS Bad Aibling wurde 

zweifacher bayerischer Vizemeister im 

Achtkampf und mit dem Team.  
 
Der TuS Bad Aibling feierte im 
Mannschafts-Achtkampf der 
Schüler A den bayerischen 
Vizetitel: Georg Stadler, Rouven 
Bär und David Rentz sammelten 

hier ausgezeichnete 12016 Punkte 
und mussten damit nur der 
favorisierten LG Stadtwerke 
München mit 12727 Zählern den 
Vortritt lassen. Bei den 15-
jährigen A-Schülern überzeugte 
Georg Stadler als neuer 
bayerischer Vizemeister im 
Achtkampf mit klangvollen 4385 
Punkten und verfehlte damit nur 
um 40 Punkte das DM-Limit 
sowie um 69 Zähler den Sieg. Mit 
12,03 Sekunden über 80 Meter 
Hürden, 5,20 Metern im 
Weitsprung, 12,61 Metern im 
Kugelstoßen, 1,70 Metern im 
Hochsprung, 31,21 Metern im 
Diskuswurf, 3,30 Metern im 
Stabhochsprung, 35,03 Metern im 
Speerwurf und 3:02,33 Minuten 
lieferte er hier starke Resultate am 
laufenden Band. Fünfter wurde 
hier sein Trainingspartner Rouven 
Bär mit 4175 Zählern. Seine 
besten Leistungen lieferte er hier 
im Weitsprung mit 5,41 Meter, im 
Kugelstoßen mit 11,32 Metern, im 
Stabhochsprung mit 3,50 Metern 
und auf der 1000 Meter-Distanz 
mit 3:11,87 Minuten ab. Achte 
wurde im Siebenkampf der 
Schülerinnen A/W15 Lisa 
Kammerer mit 3007 Punkten. 
 
Weitere Ergebnisse: 
Schüler A/M14: Achtkampf: 10. 
David Rentz (TuS Bad Aibling) 
3456; 
Blockmehrkampf Sprint/Sprung: 
21. Nicolas Otremba (TuS Bad 
Aibling) 2067; 
Schülerinnen A/W14: 
Siebenkampf: 13. Sabine Lerche 
(TuS Bad Aibling) 2802; 
Blockmehrkampf Lauf: 9. Katrin 
Böck (TSV Bad Endorf) 2287; 17. 
Daniela Weichselgartner (TSV 
Bad Endorf) 2122 stl  
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Medaillenreigen für regionale Sportler 
Mit zehn Gold-, acht Silber- und 
sieben Bronzemedaillen glänzten 
die regionalen Leichtathleten bei 
den südostoberbayerischen 
Blockwettkampf-Meisterschaften 
der Schüler A und B in 
Feldkirchen-Westerham. 
 
Der TuS Bad Aibling sammelte 
gleich drei Goldmedaillen. Neuer 
Südostoberbayern-Meister im 
Blockmehrkampf Sprint/Sprung 
der zwölfjährigen B-Schüler 
wurde Philipp Singer mit 2221 
Punkten. Mit 10,21 Sekunden im 
75-Meter-Lauf, 10,59 Sekunden 
über 60 Meter Hürden, 4,61 
Metern im Weitsprung, 1,48 
Metern im Hochsprung und 38,00 
Metern im Ballwurf erzielte er 
fünf starke Resultate. Die 
Meisterschaft ging im 
Blockmehrkampf Lauf der M13-
B-Schüler an Max Viehhauser mit 
2015 Zählern. Seine 
Überlegenheit zeigte er mit 
3:33,34 Minuten im 1000-Meter-
Rennen, 36,50 Meter im Ballwurf, 
10,66 Sekunden im 75-Meter-
Sprint, 10,83 Sekunden über 60 
Meter Hürden und 3,89 Metern im 
Weitsprung. Im Block 
Sprint/Sprung der Schülerinnen 
B/W12 überzeugte Carina 
Meixner als neue Meisterin mit 
starken 2465 Punkten. Auf ihrem 
Weg zum Triumph arbeitete sie 
sich auf 10,99 Sekunden im 75-
Meter-Lauf, 10,64 Sekunden über 
60 Meter Hürden, 4,29 Meter im 
Weitsprung, 1,44 Meter im 
Hochsprung und überragenden 
50,50 Meter im Ballwurf. Silber 
kassierte in der Klasse W13 im 
Blockmehrkampf Lauf Nicole 
Wenninger mit guten 2203 
Zählern. Beachtlich waren hier 
vor allem 42,00 Meter im 
Ballwurf und 2:46,52 Minuten auf 

der 800- Meter-Strecke. 
Vizemeisterin wurde auch die 
zwölfjährige Katrin Nowosad im 
Blockmehrkampf Lauf mit 2222 
Punkten, die sich vor allem auf 
gute 4,08 Meter im Weitsprung, 
40,50 Meter im Ballwurf und 
2:47,66 Minuten auf der 800-
Meter-Distanz kämpfte. 
 
Der TSV Bad Endorf holte zwei 
Titel. Im dicht besetzten 
Blockmehrkampf Sprint/Sprung 
der Schülerinnen A wurde die 15-
jährige Salome Schlemer mit 
beachtlichen 2472 Punkten. Mit 
28,02 Meter im Speerwurf, 13,57 
Sekunden im 100-Meter-Lauf, 
13,38 Sekunden über 80 Meter 
Hürden, 4,80 Metern im 
Weitsprung und 1,40 Metern im 
Hochsprung lieferte sie konstant 
gute Resultate. Im 
Blockmehrkampf Lauf eroberte 
ihre Vereinskameradin Magdalena 
Jäger ebenfalls das begehrte 
Südostoberbayern-Gold bei den 
W15-A-Schülerinnen mit 2396 
Zählern. Mit 14,38 Sekunden im 
100-Meter-Sprint, 13,74 
Sekunden über 80 Meter Hürden, 
4,51 Metern im Weitsprung, 37,50 
Metern im Ballwurf und 7:18,36 
Minuten auf der 2000-Meter-
Distanz zeigte sie keine 
Schwächen. Silber schaffte im 
Block Wurf der Klasse W14 
Christina Gschwendtner mit 2222 
Zählern: Ihre gute Form 
unterstrich sie mit 23,21 Metern 
im Diskuswurf und 9,31 Metern 
im Kugelstoßen. Bronzemedaillen 
im Block Sprint/Sprung gab es 
jeweils für Daniela 
Weichselgartner der Klasse W13 
(2285 P.) und Alisa Böhm in der 
Klasse W12 (2169 P.) ebenso wie 
Killian Trauboth im Block Lauf 
der Klasse M13 (1921 P.). 

 
Der erfolgreichste Starter für den 
TSV Neubeuern war der 13-
jährige Georg Riedl: Im Block 
Lauf wurde er neuer Vizemeister 
mit 1995 Punkten. Beachtliche 
Leistungen zeigte er hier im 
Ballwurf mit 56,00 Metern und im 
1000-Meter-Rennen mit 3:32,78 
Minuten. Bronze holte für den 
TSV 1860 Rosenheim Tina 
Kocevar im Block Wurf der 
Schülerinnen A/W14 mit 2178 
Punkten. 
 
Weitere Ergebnisse: Schüler 
B/M12: Block Lauf: 5. Christian 
Heim (TSV Wasserburg) 1676; 
Block Wurf: 4. Tobias Lambacher 
(TSV Wasserburg) 1713; 6. 
Jonathan Neuhoff (TSV 
Wasserburg) 1519; Schüler 
B/M13: Block Wurf: 4. Simon 
Peinhofer (TSV Wasserburg) 
1825; Schülerinnen A/W14: 
Block Lauf: 4. Carina Boehm 
(TSV 1860 Rosenheim) 1808; 
Block Wurf: 5. Laura Mai (TV 
Feldkirchen) 2098; Schülerinnen 
A/W15: Block Wurf: 4. Katharina 
Vogt (TV Feldkirchen) 2252; 
Schülerinnen B/W12: Block Lauf: 
5. Elena Geiger (TSV 
Wasserburg) 2048; 6. Johanna 
Mädler (TSV Bad Endorf) 2010; 
Schülerinnen B/W13: Block Lauf: 
5. Sabrina Maurer (TSV 1860 
Rosenheim) 1976; 6. Anne Rieger 
(TSV Bad Endorf) 1963; Block 
Wurf: 4. Janina Altinger (TSV 
Wasserburg) 1895; 5. Julia Hinkel 
(TuS Bad Aibling) 
1890;Schülerinnen B: 
Blockmehrkampf Mannschaft: 4. 
TuS Bad Aibling (Meixner, 
Nowosad, Wenninger, Hinkel, 
Kurz) 10646. stl  
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Sechs bayerische Meister 
Mit sechs Gold- und sieben Bronzemedaillen 
überraschten die regionalen Leichtathleten bei den 
bayerischen Junioren- und Jugend-Meisterschaften in 
Hof. 

 
 
Die alte und neue bayerische Meisterin im 800 Meter-
Lauf der weiblichen Jugend B kommt ebenfalls vom 
TuS Bad Aibling: Nicole Klasna unterstrich ihre 
aktuell dominierende Rolle auf der klassischen 
Mittelstrecke in Hof. Die erfahrene Athletin zeigte bei 
den heißen Temperaturen trotz eines leichten 
Trainingsrückstandes eine starke Verfassung und 
kämpfte sich am Ende zum klaren Sieg mit 2:18,47 
Minuten. In der Endabrechnung hatte sie hier einen 
deutlichen Vorsprung von 1,06 Sekunden auf die 
Zweitplatzierte. Ihre Team-Kollegin Anna-Lena Stich 
bewährte sich auf dieser Strecke als neue 
Bronzemedaillengewinnerin: Die ehrgeizige 
Nachwuchsathletin spurtete in der dichten 
Konkurrenz auf beachtliche 2:20,14 Minuten. 
Ebenfalls Bronze erntete die neuformierte 4 x 100 
Meter-B-Jugend-Staffel: Stefanie Niedermeier, Lara 
Reichelt, Merle König und Anja Wackerle 
überraschten hier mit dem dritten Platz und 50,95 
Sekunden. 
 
Kilian Hartmann vom TuS Bad Aibling wurde 
bayerischer Meister über 110 Meter Hürden der 
Jugend A sowie Dritter im Weitsprung.Gleich 
mehrere Spitzenplätze verbuchte der TuS Bad 
Aibling. In der Klasse der männlichen Jugend A ist 
der 18-jährige Kilian Hartmann offensichtlich aus 
seinem Dornröschenschlaf erwacht - nach einer 
kleinen Verletzungspause musste er heuer bereits auf 
viele mögliche Titel verzichten, doch in Hof meldete 
sich der Zehnkämpfer nun überaus erfolgreich zurück. 
Auf der 110 Meter Hürden-Strecke spurtete der 
ehrgeizige Athlet zum bayerischen Meistertitel: Nach 
15,30 Sekunden im Vorlauf , wo er exakt die DM-

Norm egalisierte, kämpfte er sich im Finale nochmals 
auf ordentliche 15,32 Sekunden. Im Ziel hatte er hier 
stolze drei Meter Vorsprung auf den Zweiten. Seine 
steigende Form-Tendenz zeigte er aber auch in der 
Weitsprung-Konkurrenz: Mit 6,80 Meter erzielte er 
eine neue persönliche Bestmarke und holte am Ende 
Bronze. Zum Gold fehlten ihm diesmal nur 17 
Zentimeter sowie zum Silber nur elf Zentimeter. 
Undankbarer Vierter wurde er diesmal im 
Stabhochsprung mit 3,80 Meter. Sein 
Trainingspartner Andreas Widhammer war ebenfalls 
sehr erfolgreich am Start: Im Kugelstoßen überraschte 
er mit einer neuen persönlichen Bestleistung von 
14,67 Meter und wurde am Ende mit der 
Bronzemedaille belohnt. Auf dem vierten Rang 
landete er zugleich im Weitsprung-Endkampf mit 
starken 6,53 Meter. 
 
Bayerische Meisterin wurde auf der 400 Meter 
Hürden-Strecke der 20- bis 22-jährigen Juniorinnen 
Daniela Gremm: Die 22-jährige Aiblingerin kämpfte 
sich mit 63,37 Sekunden zu einer neuen persönlichen 
Bestzeit und blieb damit auch eine stolze Sekunde 
unter der Norm für die deutschen Titelkämpfe. 
Ihr Bruder Johannes Gremm belegte im 400 Meter-
Rennen der Junioren zwar diesmal "nur" den fünften 
Rang, doch mit seiner Leistung war er am Ende 
überglücklich: Mit starken 49,70 Sekunden blieb er 
erstmals unter der magischen 50-Sekunden-
Schallmauer und schrammte an der DM-Norm nur um 
20 Hundertstelsekunden vorbei. 
Das Aushängeschild für den TSV Bad Endorf war die 
17-jährige Martina Fortner: Auf der anspruchsvollen 
400 Meter Hürden-Strecke der weiblichen Jugend B 
überzeugte sie als neue Bronzemedaillengewinnerin. 
Als zweitbeste Oberbayerin erzielte sie hier gute 
67,59 Sekunden. 
Weitere Ergebnisse Junioren, 1500 Meter: 10. 
Christian Siepl (TSV 1860 Rosenheim) 4:15,40; 
Männliche Jugend A: Speerwurf: 5. Kilian Hartmann 
(TuS Bad Aibling) 53,75; 
Männliche Jugend B: 1500 Meter: 6. Michael Pritzl 
(TSV 1860 Rosenheim) 4:26,30; 3000 Meter: 8. 
Michael Pritzl (TSV 1860 Rosenheim) 9:40,21; 
Weibliche Jugend A: Weitsprung: 7. Johanna 
Höcketstaller (TSV Wasserburg) 5,48; 
Weibliche Jugend B: 1500 Meter: 5. Anna-Lena Stich 
(TuS Bad Aibling) 4:51,55; Stabhochsprung: 5. 
Salome Schlemer (TSV Bad Endorf) 3,20; 7. 
Katharina Höcketstaller (TSV Wasserburg) 2,90; 
Weitsprung: 9. Isabella Kappel (TuS Bad Aibling) 
5,09. stl  
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Drei bayerische Meister 
Mit drei Gold-, zwei Silber- und zwei 
Bronzemedaillen überzeugten die regionalen 
Leichtathleten bei den bayerischen Meisterschaften 
der Männer und Frauen im Münchner Dantestadion. 
 

Daniela Gremm vom TuS Bad Aibling wurde bayerische Meisterin 

der Frauen über 400 Meter Hürden. 

 
Robert Dippl ist und bleibt der beste Kugelstoßer der 
Männer-Klasse im Freistaat. Der Soyener setzte sich 
in der Landeshauptstadt überlegen durch und wurde 
am Ende mit starken 18,44 Metern überlegener 
Bayern-Meister. Mit seinem Vorsprung von 3,37 
Metern auf den Zweitplatzierten Joschua Deckert vom 
LAZ Kreis Würzburg mit 15,07 Metern sorgte er für 
eine klare Entscheidung. "Diesen Titel lasse ich mir 
so schnell nicht mehr nehmen", verriet der 27-Jährige, 
der im Trikot des LAC Quelle Fürth an den Start ging. 
Der 43-jährige Oliver Dück vom TSV Bad Endorf 
schrammte denkbar knapp an der Bronzemedaille im 
Kugelstoßen der Männer vorbei. Mit 14,83 Metern 
fehlten ihm schließlich nur winzige sechs Zentimeter 
zum Edelmetall und er wurde damit Vierter. Auf dem 
vierten Rang landete auch Christine Fiedler vom 
PTSV Rosenheim auf der 800-Meter-Strecke der 
Frauen mit 2:16,92 Minuten.  
 
Für eine echte Überraschung sorgte aber auch die 22-
jährige Daniela Gremm vom TuS Bad Aibling: Auf 
der 400-Meter-Hürden-Strecke wurde sie bereits vor 
einer Woche bayerische Meisterin der Juniorinnen, 
doch bei den Frauen rechnete sie sich lediglich eine 
gute Platzierung aus. Doch alles kam anders als 
erwartet: Eisern kämpfte sie sich in einem 
entschlossenen Rennen auf eine starke Zeit von 63,21 
Sekunden, biss die Zähne zusammen und wuchtete 
sich schließlich hauchdünn als neue bayerische 
Meisterin ins Ziel. Mit einem hachdünnen Vorsprung 

von nur zwei Hundertstelsekunden und damit knapp 
20 Zentimetern auf die favorisierte Sharon Müller 
vom TSV Penzberg mit 63,23 Sekunden leistete sie 
eine wahre Maßarbeit.  
 
Fest im Griff hatte Gabi Kutscherauer die 
Weitsprung-Konkurrenz der Frauen. Nach einem 
mehrjährigen Dornröschenschlaf und damit einer 
langen Pause scheint die Haagerin nun wieder auf 
ihrem gewohnt starken Leistungszenit zu sein. Im 
Trikot der LG Team Isartal wurde sie in München 
schließlich überaus verdient bayerische Meisterin mit 
beachtlichen 5,86 Metern mit einem Vorsprung von 
sechs Zentimetern auf die Zweite. Die Grassauerin 
Alexandra Raabe zeigte im Trikot der LG Festina 
Rupertiwinkel einen gelungenen Auftritt. Im 
Kugelstoß-Finale der Frauen wurde sie diesmal 
bayerische Vizemeisterin mit 13,91 Metern. Zur 
Siegerin fehlten ihr hier nur 38 Zentimeter, die im 
Bereich ihrer Möglichkeiten gewesen wären. Im 
Diskuswurf musste sie sich diesmal mit dem vierten 
Platz und 41,01 Metern begnügen.  
 
Der SV Achenmühle hatte einen Trumpf im 
Hammerwurf der Männer am Start: Johannes Bichler 
schleuderte das 7,26 Kilogramm schwere Wurfgerät 
auf ausgezeichnete 64,33 Meter und wurde am Ende 
mit dem zweiten Rang belohnt. Für den TSV 
Wasserburg gab es in der Frauen-Klasse zwei 
wertvolle Bronzemedaillen: Die erst 18-jährige A-
Jugendliche Johanna Höcketstaller überraschte hier 
mit zwei starken Auftritten in den Wurf-Disziplinen 
im Felde der erfahreneren Konkurrenzen. Im 
Kugelstoßen glänzte sie mit beachtlichen 13,70 
Metern und wurde damit knappe Dritte. Auf dem 
Bronze-Platz landete sie auch im Diskuswurf-Finale: 
Mit guten 42,01 Metern kam sie an ihre 
Saisonbestmarke heran und konnte damit sehr 
zufrieden sein.  
 
Weitere Ergebnisse: Männer: 5000 Meter: 5. Arthur 
Kramer (Rosenheim/TSV Gräfelfing) 15:37,66; 
Junioren: 5000 Meter: 5. Fabian Alraun (PTSV 
Rosenheim) 15:42,81; 6. Christian Siepl (TSV 1860 
Rosenheim) 15:46,44; 8. Torben Prohl (TuS Bad 
Aibling) 16:15,06; Frauen: 1500 Meter: 6. Christine 
Fiedler (PTSV Rosenheim) 4:46,57. stl  
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Fünf heimische Oberbayern-Meister 
Bei den oberbayerischen Blockmehrkampf-
Meisterschaften der Schüler B in Rosenheim 
eroberten die Landkreis-Leichtathleten fünf Gold-, 
drei Silber- und einer Bronzemedaille  
 
Die Leichtathletik-Abteilung vom TSV 1860 
Rosenheim meisterte die Masse der Teilnehmer von 
über 200 Nachwuchsathleten mit einer 
organisatorischen Glanzleistung. Nach wie vor sind 
für die zwölf- bis 13-jährigen B-Schüler die 
Bezirkstitelkämpfe die höchst möglichen 
Meisterschaften, zumal es in Bayern keine 
Ausscheidung dieser Art mehr gibt.  
 
Der TuS Bad Aibling war der erfolgreichste regionale 
Verein mit zwei neuen Gold-Gewinnern. Die 
zwölfjährige Carina Meixner hatte ihre Gegnerinnen 
fest im Griff im Blockmehrkampf Sprint/Sprung der 
Schülerinnen B/W12: Neue oberbayerische Meisterin 
wurde sie hier mit ausgezeichneten 2499 Punkten. 
Nach 10,91 Sekunden im 75-Meter-Lauf, 10,70 
Sekunden über 60 Meter Hürden, 4,26 Metern im 
Weitsprung, 1,48 Metern im Hochsprung und 52,00 
Metern im Ballwurf war ihr der Sieg und damit ihr 
bislang größter Erfolg nicht mehr zu nehmen. Fünfte 
wurde im Block Lauf der Klasse W13 ihre 
Teamkollegin Nicole Wenninger mit 2211 Zählern. 
Ebenfalls neuer Oberbayern-Meister im 
Blockmehrkampf Wurf wurde der zwölfjährige 
Philipp Singer: Der Aiblinger sammelte 2385 Punkte 
bei seinem Gold-Triumph und hatte überragende 505 
Zähler am Ende Vorsprung auf den Zweiten. Nach 
10,08 Sekunden im 75-Meter-Rennen schaffte er 
10,51 Sekunden im 60-Meter-Hürden-Sprint, 4,90 
Meter im Weitsprung, 10,31 Meter im Kugelstoßen 
und 24,19 Meter im Diskuswurf. Vierter wurde im 
Block Lauf der Klasse M13 Max Viehhauser mit 
2050 Punkten.  
 
Die erfolgreichste regionale Athletin war die 13-
jährige Michelle Schneider aus Feldkirchen-
Westerham. Neue oberbayerische Meisterin wurde sie 
im Trikot der LG Stadtwerke München mit 
überragenden 2551 Punkten im Blockmehrkampf 
Wurf. Mit dieser Leistung steigerte sie nicht nur ihre 
persönliche Bestmarke um fast 100 Zähler, sondern 
erzielte auch einen neuen oberbayerischen Rekord. 
Hinzu kam hier aber auch noch eine neue bayerische 
Bestleistung. Die bisherige Bestmarke aus dem Jahr 
2001 mit 2485 Punkte konnte sie hier erheblich 
steigern. In Rosenheim glänzte sie bei allen ihren 
Auftritten mit 10,72 Sekunden im 75-Meter-Rennen, 

10,23 Sekunden über 60 Meter Hürden, 4,44 Metern 
im Weitsprung, 11,57 Metern im Kugelstoßen und 
32,99 Metern im Diskuswurf. Mit ihrer Münchner 
Blockmehrkampf-Mannschaft der Schülerinnen B 
feierte sie die Goldmedaille mit 11640 Punkten klar 
vor dem VfL Murnau mit 11110 Zählern.  
 
Die neue oberbayerische Meisterin im 
Blockmehrkampf Sprint/Sprung der 13-jährigen B-
Schülerinnen kommt vom TSV Bad Endorf: Mit 2768 
Punkten gewann Paula Benstetter den Titel und wurde 
damit ihrer Favoritenrolle gerecht, zumal sie heuer 
bereits bei den 14-jährigen A-Schülerinnen Bayern-
Meisterin wurde. Mit 9,89 Sekunden im 75-Meter-
Lauf, 9,63 Sekunden im 60- Meter-Hürden-Sprint, 
5,28 Metern im Weitsprung, 1,56 Metern im 
Hochsprung und 41,00 Metern im Ballwurf lieferte 
sie nahezu alle Tagesbestmarken. Mit ihrer 
Blockmehrkampf-Mannschaft schaffte sie am Ende 
den vierten Platz: Zusammen mit Daniela 
Weichselgartner, Alisa Böhm, Anne Rieger und 
Maria Trebesius sammelte sie 10957 Zähler.  
 
Die meisten Spitzenplätze sammelte der TSV 
Wasserburg. Johanna Windmeier konnte sich im stark 
besetzten Blockmehrkampf Sprint/Sprung als neue 
oberbayerische Vizemeisterin bestens behaupten mit 
starken 2526 Punkten. Nach zu schwachen 31,50 
Metern im Ballwurf glänzte sie mit 10,17 Sekunden 
im 75-Meter-Lauf, 10,51 Sekunden über 60 Meter 
Hürden, 4,89 Metern im Weitsprung und 1,56 Metern 
im Hochsprung. Ihre Trainingspartnerin Elisabeth 
Höcketstaller reservierte sich ebenfalls den zweiten 
Rang im Blockmehrkampf Wurf der Klasse W13 mit 
2263 Punkten. Mit 27,22 Metern im Diskuswurf, 8,66 
Metern im Kugelstoßen, 11,06 Sekunden im 75-
Meter-Sprint, 10,75 Sekunden im 60-Meter-Hürden-
Lauf und 4,11 Metern im Weitsprung zeigte sie keine 
Schwächen. Bronze kassierte im Blockmehrkampf 
Wurf der Schüler B/M12 Maximilian Huber mit 1860 
Zählern. Sein bestes Resultat zeigte er im Diskuswurf 
mit 20,39 Metern. Vierter wurde hier Tobias 
Lambacher mit 1792 Zählern vor Manuel Riemer mit 
1742 Punkten (6.). Ebenfalls stark platziert war im 
Block Wurf der Klasse M13 Maximilian Kurzbuch 
als Fünfter mit 1978 Zählern. Sechster wurde das 
Blockmehrkampf-Team der Schüler B: Maximilian 
Kurzbuch, Maximilian Huber, Tobias Lambacher, 
Simon Peinhofer und Manuel Riemer verbuchten hier 
9138 Punkte.stl  
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Sechs Bayern-Titel für Leichtathleten 
Die regionalen Leichtathleten 
glänzten mit sechs Gold-, drei 
Silber- und fünf Bronzemedaillen 
bei den bayerischen 
Meisterschaften der Schüler A in 
München.  
 
Der TSV Bad Endorf war hier der 
erfolgreichste Verein - und die 
erfolgreichste regionale Athletin 
kam ebenfalls aus diesem Club. 
Die erst 13-jährige Paula 
Benstetter sorgte gleich für zwei 
riesige Überraschungen, zumal sie 
als 13-jährige B-Schülerin gegen 
die um ein Jahr älteren 
Gegnerinnen der A-Schülerinnen-
Klasse W14 antrat. Völlig 
unerwartet dominierte sie die 
Königsdisziplin: Auf der 100-
Meter-Sprint-Strecke arbeitete sie 
sich bis in das Finale vor. Dort 
kämpfte sie sich auf 
ausgezeichnete 12,79 Sekunden 
und erzielte damit nicht nur eine 
neue persönliche Bestzeit. Als 
neue bayerische Meisterin hatte 
sie im Ziel knapp 1,5 Meter 
Vorsprung auf die Zweitplatzierte 
Lisa Marie Petkov vom TSV 
Friedberg mit 12,94 Sekunden. 
Weitergefeiert wurde schließlich 
im Weitsprung-Endkampf: Auch 
hier präsentierte sich die 
Endorferin von ihrer besten Seite 
und wurde am Ende dafür redlich 
belohnt. Mit klangvollen 5,16 
Metern eroberte sie auch hier den 
bayerischen Meistertitel klar vor 
Katharina Winkler vom LAC 
Quelle Fürth mit 5,07 Metern. 
Damit sammelte Paula Benstetter 
mit ihren beiden Einzeltiteln und 
dem Bayern-Titel im 
Blockmehrkampf Sprint/Sprung 
heuer bereits drei Goldmedaillen 
im Freistaat. Undankbare Vierte 
wurde im Stabhochsprung der 
Klasse W14 Daniela 
Weichselgartner mit 2,40 Metern. 

In der Altersgruppe der 15-
jährigen A-Schülerinnen gab es 
eine weitere Überraschung aus 
Bad Endorf: Im Stabhochsprung 
kam Salome Schlemer zwar nicht 
an ihre in Hof erzielte 
Bestleistung von 3,51 Metern 
heran, doch mit ihrer sicheren 
Technik hatte sie dennoch ihre 
Gegnerinnen fest im Griff.  
 
Mit ausgezeichneten 3,30 Metern 
wurde sie am Ende verdient 
bayerische Meisterin mit einem 
komfortablen Vorsprung von 30 
Zentimetern auf Michelle 
Dürrnagel vom LAZ Kreis 
Würzburg mit 3,00 Metern (2.). 
Der TSV Wasserburg hatte eine 
ganze Reihe von Leistungsträgern 
am Start.  
 
Simon Bayer war bei diesen 
Titelkämpfen einer der 
erfolgreichsten regionale 
Leichtathleten. Der 15-Jährige 
bewährte er sich bereits im 
Kugelstoßen der A-Schüler/M15 
mit einer beachtlichen Leistung. 
Mit starken 15,38 Metern sicherte 
er sich den bayerischen Vize-Titel 
und musste sich damit nur Alan 
Vizjak von der LG Stadtwerke 
München mit 16,05 Meter 
geschlagen geben. Noch besser 
erging es ihm im Diskuswurf-
Finale: Hier lieferte der ehrgeizige 
Athlet einen dominierenden 
Auftritt. Mit überragenden 49,36 
Metern wurde Simon Bayer am 
Ende souverän neuer bayerischer 
Meister. Bei seinem klaren 
Triumph hatte er einen deutlichen 
Abstand von 6,63 Metern auf den 
Zweitplatzierten Kenan Große 
vom TSV Plattling mit 42,73 
Metern (2.). Mit diesem Gold-
Erfolg verbuchte der Chiemgauer 
damit bereits seinen zweiten 
Bayern-Titel in dieser Saison nach 

seinem Sieg im Blockmehrkampf 
Wurf. Sein Trainingspartner 
Lukas Koller überraschte ebenfalls 
mit gleich zwei Medaillen in der 
Klasse der 14-jährigen A-Schüler. 
Im Diskuswurf wurde er 
bayerischer Vizemeister mit 
starken 40,40 Metern. Hinzu kam 
im Kugelstoß-Finale eine 
wertvolle Bronzemedaille: Mit 
12,79 Metern verfehlte er um 40 
Zentimeter Gold und nur um 15 
Zentimeter den Vize-Titel. Im 
Stabhochsprung der 15-jährigen 
A-Schülerinnen bewährte sich die 
Eiselfingerin Katharina 
Höcketstaller mit der begehrten 
Bronzemedaille. Mit 3,00 Metern 
hatte sie allerdings die gleiche 
Leistung wie die Vizemeisterin, 
doch mit mehr Fehlversuchen 
rutschte sie deshalb auf den 
dritten Platz.  
 
Der TuS Bad Aibling kassierte 
eine Bronzemedaille im 
Stabhochsprung-Wettbewerb der 
15-jährigen A-Schüler: Mit 3,50 
Metern kam Rouven Bär seiner 
persönlichen Bestleistung sehr 
nahe und wurde am Ende redlich 
mit dem dritten Platz entschädigt. 
Auf den vierten Platz kam hier 
sein Team-Kollege Georg Stadler 
mit 3,40 Metern. Ebenfalls 
undankbare Vierte wurde im 
Stabhochsprung der Schülerinnen 
W15 Elisabeth Vernickel mit 
guten 2,80 Metern.  
 
Weitere Ergebnisse: 
Schüler A/M15: Hochsprung: 8. 
Georg Stadler (TuS Bad Aibling) 
1,65; Schüler A/M14: 
Stabhochsprung: 6. David Rentz 
(TuS Bad Aibling) 2,80; stl  
 
 
28.07.2010

 

 Presserückblick 
 

 

OVB-Artikel 

Bronze für Staudacher 
Mit einer Bronzemedaille und 
vielen Spitzenplätzen überzeugten 
die regionalen Leichtathleten bei 
den deutschen Jugend-
Meisterschaften in Ulm. 
 
Wer in Deutschland ganz vorne 
mitmischen will, muss schon ein 
riesiges Talent und mental stark 
sein sowie zugleich die optimale 
Form am Wettkampftag 
aufweisen. Dieses Kunststück 
schafften gleich mehrere 
Nachwuchsathleten aus der 
Region. Für einen riesigen Erfolg 
sorgte vor allem der erst 16-
jährige Sebastian Staudacher im 
Hammerwurf der männlichen 
Jugend B. Das fünf Kilogramm 
schwere Gewicht schleuderte er 
auf überzeugende 63,51 Meter 
und konnte sich am Ende mächtig 
freuen. Der bärenstarke Athlet 
kämpfte sich mit seiner 
beachtlichen Leistung schließlich 
zur angestrebten Bronzemedaille 
und verbuchte damit einen 
riesigen Erfolg. Am Ende war der 
Achenmühler übrigens auch "nur" 
der drittbeste Bayer, zumal 
Jonathan Herbst vom ATS 
Kulmbach mit 69,41 Metern 
deutscher Meister vor Simon Lang 
von der LG Frankenwald mit 
67,82 Meter (2.) wurde. Im 
Hammerwurf der männlichen 
Jugend A erzielte sein Team-
Kollege Severin Bichler immerhin 
gute 50,04 Meter. Am Ende 
musste er sich allerdings mit dem 
15. Platz als drittbester Bayer 
begnügen. 
Als ein echtes Erfolgsprojekt 
erwiesen sich auch die Auftritte 
von Johanna Höcketstaller vom 
TSV Wasserburg. Nachdem sie in 
dieser Saison schon so häufig 

wegen Verletzungsproblemen und 
kurzzeitigen Krankheitsausfällen 
viele Wettkämpfe nicht bestreiten 
konnte, war die amtierende 
bayerische Meisterin nun in Ulm 
auf den Punkt genau fit. Im 
Kugelstoßen der weiblichen 
Jugend A überzeugte die 18-
Jährige mit ausgezeichneten 14,13 
Metern. Damit sicherte sie sich 
schließlich den glänzenden 
fünften Platz als beste Bayerin 
und schrammte an Bronze nur um 
72 Zentimeter vorbei, während 
Gold an die favorisierte Lena 
Urbaniak von der LG Filstal mit 
15,47 Metern ging. Ebenfalls 
beachtlich war der Auftritt der 
Eiselfingerin im Diskuswurf-
Finale: Dort reservierte sie sich als 
zweitbeste Bayerin den starken 
achten Rang mit 41,48 Metern in 
der übermächtigen Konkurrenz. 
Gold gewann hier Marike 
Steinacker vom TSV Bayer 
Leverkusen mit 50,02 Metern. 
 
Ebenfalls eine der ganz großen 
Überraschungen bei diesen 
Titelkämpfen war die erst 16-
jährige Anna-Lena Stich vom TuS 
Bad Aibling: Im Frühjahr sicherte 
sie sich heuer bereits die Norm für 
die deutschen Titelkämpfe auf der 
1500-Meter-Hindernis-Strecke im 
württembergischen Pliezhausen. 
Diese gute Vorleistung war der 
Motivationsfaktor für eine 
überaus erfolgreiche Saison: In 
Ingolstadt überzeugte sie als 
bayerische Vizemeisterin auf 
dieser Distanz. In Ulm ließ sie 
sich von großen Namen nicht 
beeindrucken, denn bereits in der 
Vormeldung lag sie in der "Top 
10" der Athletinnen und wollte 
diese Chance nützen. Im 1500-

Meter-Hindernis-Rennen der 
weiblichen Jugend B blieb das 
Feld schließlich lange Zeit sehr 
dicht. Anna-Lena Stich 
präsentierte sich eisern in ihrer 
Kondition und im Endspurt: Mit 
ausgezeichneten 5:07,73 Minuten 
erzielte sie in diesem taktischen 
Lauf zwar keine neue Bestzeit, 
doch mit dem fünften Platz sorgte 
sie für eine echte Überraschung. 
Als zweitschnellster Bayerin 
fehlten ihr hier schließlich sechs 
Sekunden zu Bronze, während 
Johanna Christine Schulz vom SC 
Gut Heil Neumünster deutsche 
Meisterin mit überlegenen 4:55,78 
Minuten wurde. 
 
Zu den großen Nachwuchstalenten 
in der Region zählt auch der 19-
jährige Fabian Alraun aus 
Brannenburg. Im Trikot des PTSV 
Rosenheim präsentierte er sich 
gleich auf zwei Langstrecken im 
Ulmer Stadion von seiner besten 
Seite. Auf der für ihn kurzen 
3000- Meter-Strecke zeigte er 
nicht nur eine glänzende Taktik, 
sondern arbeitete sich hier weit 
nach vorne. Mit starken 8:52,41 
Minuten überraschte er am Ende 
mit dem neunten Platz und war 
damit auch der drittbeste Bayer. 
Gold ging am Ende an den 
überlegen laufenden Timo Benitz 
von der badischen TG Stockach 
mit 8:31,39 Minuten vor Martin 
Grau vom bayerischen TSV 
Höchstadt/Aisch mit 8:32,50 
Minuten. Seine eiserne Kondition 
stellte Alraun aber auch auf der 
5000-Meter-Distanz unter Beweis: 
Mit 15:44,07 Minuten landete er 
als bester Bayer auf dem zwölften 
Rang. Stl  
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Leichtathletik-Erfolge beim Bayern-Top-Meeting 
Die regionalen Leichtathleten 
überzeugten mit zahlreichen 
Spitzenplätzen beim Bayern-Top-
Meeting in Germering bei 
München. 
 
Mit vielen Top-Leistungen 
bewährten sich die regionalen 
Athleten gegen viele der aktuell 
besten bayerischen und 
österreichischen Sportler. In der 
Hauptklasse der Männer wurde 
Robert Dippl aus Soyen seiner 
klaren Favoritenrolle gerecht. Im 
Kugelstoßen setzte sich der DM-
Sechste und bayerische Meister 
am Ende im Trikot des LAC 
Quelle Fürth überlegen mit 
klangvollen 18,84 Metern und 
damit seiner aktuell zweitbesten 
Saisonleistung klar durch. Auf 
den zweiten Rang verwies er hier 
mit einem respektvollen 
Rückstand Tobias Schäpe von den 
Munich Cowboys mit 13,90 
Metern. 
In der Hauptklasse der Frauen 
feierte die Grassauerin Alexandra 
Raabe im Trikot der LG Festina 
Rupertiwinkel gleich zwei 
überzeugende Siege. Das 
Kugelstoßen gewann sie hier klar 
mit beachtlichen 13,93 Metern 
und hatte am Ende über drei 

Meter Abstand zur Zweiten. Nicht 
zu bezwingen war sie aber auch 
im Diskuswurf-Finale. Mit starken 
39,65 Metern hatte sie über zwölf 
Meter Vorsprung auf die 
Zweitplatzierte. Die Aiblingerin 
Elena Horn dominierte den 
Stabhochsprung der Frauen-
Hauptklasse. Die erfahrene 
Athletin überquerte hier im Trikot 
der LG Regensburg beachtliche 
3,50 Meter und gab damit ihren 
Gegnerinnen nicht den Hauch 
einer Chance. 
 
Für den TuS Bad Aibling feierte 
Rouven Bär den Sieg im 
Stabhochsprung der 15-jährigen 
A-Schüler. Der vielseitige 
Nachwuchsathlet kam seiner 
persönlichen Bestleistung sehr 
nahe und gewann am Ende 
deutlich mit ausgezeichneten 3,55 
Metern. Damit zählt er aktuell 
auch zu den besten Bayern in 
dieser Saison. Seine 
Vereinskameradin Elisabeth 
Vernickel setzte sich im 
Stabhochsprung der Schülerinnen 
A/W15 ebenfalls klar durch: Als 
Erstplatzierte erzielte sie gute 2,80 
Meter und schaffte damit einen 
persönlichen Rekord. Im 400-
Meter-Lauf der Frauen ging 

Daniela Gremm an den Start. Die 
22-Jährige kämpfte sich auf gute 
59,90 Sekunden und überquerte 
am Ende als Vierte das Ziel. 
 
Der TSV Haag war bei diesem 
Meeting ebenfalls erfolgreich am 
Start. In der Klasse der weiblichen 
Jugend A kämpfte sich Andrea 
Köstler auf den zweiten Rang auf 
der 100-Meter-Hürden-Distanz 
mit 18,72 Sekunden. Auf dem 
zweiten Platz landete auch ihre 
Vereinskameradin Larissa 
Baumann im Hochsprung der 
Schülerinnen A/W15 mit 1,43 
Metern. Jeweils undankbare 
Vierte wurde Regina Gropp im 
Kugelstoßen der Schülerinnen 
A/W15 mit 9,30 Metern und im 
Speerwurf der Jugend B mit 25,81 
Metern. 
Weitere Ergebnisse: Weibliche 
Jugend A: 100 Meter: 6. Andrea 
Köstler (TSV Haag) 13,73; 
Weibliche Jugend B: 100 Meter 
Hürden: 5. Stefanie Niedermeier 
(TuS Bad Aibling) 16,68; 7. 
Magdalena Stürzl (TSV Haag) 
17,06; Weitsprung: 8. Merle 
König (TuS Bad Aibling) 4,84; 
Diskuswurf: 6. Regina Gropp 
(TSV Haag) 24,06. stl  
07.08.2010

 

OVB-Artikel 

Bericht von der Jugend-DM 
Mit einer Bronzemedaille und 
vielen Spitzenplätzen überzeugten 
die regionalen Leichtathleten bei 
den deutschen Jugend-
Meisterschaften in Ulm.  
... 
Ebenfalls eine der ganz großen 
Überraschungen bei diesen 
Titelkämpfen war die erst 16-
jährige Anna-Lena Stich vom TuS 
Bad Aibling: Im Frühjahr sicherte 
sie sich heuer bereits die Norm für 
die deutschen Titelkämpfe auf der 
1500-Meter-Hindernis-Strecke im 
württembergischen Pliezhausen. 

Diese gute Vorleistung war der 
Motivationsfaktor für eine 
überaus erfolgreiche Saison: In 
Ingolstadt überzeugte sie als 
bayerische Vizemeisterin auf 
dieser Distanz. In Ulm ließ sie 
sich von großen Namen nicht 
beeindrucken, denn bereits in der 
Vormeldung lag sie in der "Top 
10" der Athletinnen und wollte 
diese Chance nützen. Im 1500-
Meter-Hindernis-Rennen der 
weiblichen Jugend B blieb das 
Feld schließlich lange Zeit sehr 
dicht. Anna-Lena Stich 

präsentierte sich eisern in ihrer 
Kondition und im Endspurt: Mit 
ausgezeichneten 5:07,73 Minuten 
erzielte sie in diesem taktischen 
Lauf zwar keine neue Bestzeit, 
doch mit dem fünften Platz sorgte 
sie für eine echte Überraschung. 
Als zweitschnellster Bayerin 
fehlten ihr hier schließlich sechs 
Sekunden zu Bronze, während 
Johanna Christine Schulz vom SC 
Gut Heil Neumünster deutsche 
Meisterin mit überlegenen 4:55,78 
Minuten wurde.   
13.08.2010 Stl  
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19 Siege für die heimischen Athleten 
Nach wie vor ist das Antretter-Sportfest eines der 
beliebtesten Meetings im weiten Umkreis und 
lockt deshalb Aktive aus ganz Oberbayern und 
auch aus Österreich an den Start. Die gute 
Wettkampforganisation durch die Leichtathletik-
Abteilungsleiterin Hedwig Halbig vom TuS Bad 
Aibling mit ihrem Team ist ebenfalls in einem 
weiten Umfeld bekannt. Insgesamt gingen stolze 
19 Siege auf das Konto der regionalen 
Leichtathleten. 

 
Stefanie Niedermeier vom TuS Bad Aibling siegte im 100-

Meter-Sprint der weiblichen Jugend B. 

Der TuS Bad Aibling war mit seinen 
Nachwuchsathleten am Ende übrigens der 
erfolgreichste Verein. In der Klasse der 
männlichen Jugend A ging der Sieg im 
Kugelstoßen an Kilian Hartmann mit 13,28 
Metern, während sein Teamkollege William 
Rauhaus den 100-Meter-Sprint mit 12,32 
Sekunden gewann. Bei der Jugend B eroberte 
Andreas Widhammer den ersten Rang im 
Diskuswurf mit 44,48 Metern. Im 100-Meter-Lauf 
der Schüler A/M15 gewann Georg Stadler die 
Konkurrenz mit 13,05 Sekunden, während in der 
Klasse M14 auf der gleichen Distanz Nicolas 
Otremba mit 13,25 Sekunden siegte. Bei den 
Senioren M75 war Josef Riedl gleich zweimal 
nicht zu bezwingen: Im Kugelstoßen wurde er 
Erster mit 9,05 Metern ebenso wie im Diskuswurf 
mit 24,00 Metern. Bei der weiblichen Jugend B 
ging der 100-Meter-Sieg an Stefanie Niedermeier 
mit 13,32 Sekunden. Ihre Trainingspartnerin Lara 
Reichelt holte den ersten Rang im Weitsprung mit 
4,95 Metern. 
 
Der Rosenheimer Arthur Kramer überzeugte als 
Sieger im 5000-Meter-Lauf der Männer: Im Trikot 
des TSV Gräfelfing gewann er überlegen mit 
15:54,53 Minuten. Über 5000 Meter der Frauen 
ging der Sieg auf das Konto von Elisabeth 

Hornung vom TSV 1860 Rosenheim mit 22:33,60 
Minuten. 
 
In der Hauptklasse der Männer ging der Sieg im 
Antretter-Pokal der Werfer an Simon Schulz von 
der LG Oberland/Hausham mit 1265 Punkten. 
Zweiter wurde hier der Aiblinger Niklaus 
Roscheck vom Team Wendelstein mit 1052 
Zählern. Über 100 Meter der Männer holte sein 
Bruder Christoph Roscheck den ersten Rang mit 
11,80 Sekunden. Sein Vereinskamerad Elias 
Meltzer setzte sich über 800 Meter der Männer mit 
2:02,33 Minuten durch. 
 
Weitere Ergebnisse: Männer: 100 Meter: 2. 
Alexander Kudrewitsch (TuS Bad Aibling) 12,56; 
3. Gerhard Lerche (TuS Bad Aibling) 12,76; 5. 
Gregor Schmidt (TuS Bad Aibling) 14,22; 
Kugelstoßen: 2. Niklaus Roscheck (Team 
Wendelstein) 12,10; 3. Christoph Roscheck (Team 
Wendelstein) 12,01; Diskuswurf: 3. Niklaus 
Roscheck 33,21; Speerwurf: 3. Niklaus Roscheck 
51,67; 5. Christoph Roscheck 49,11; Männliche 
Jugend A: Weitsprung: 3. William Rauhaus (TuS 
Bad Aibling) 4,75; Diskuswurf: 2. Kilian 
Hartmann (TuS Bad Aibling) 35,95; Männliche 
Jugend B: Kugelstoßen: 2. Andreas Widhammer 
(TuS Bad Aibling) 14,64; Schüler A/M15: 
Weitsprung: 2. Georg Stadler (TuS Bad Aibling) 
4,95; Schüler A/M14: 100 Meter: 3. David Rentz 
(TuS Bad Aibling) 13,75; 4. Michael Rauhaus 
(TuS Bad Aibling) 14,53; Stabhochsprung: 2. 
David Rentz 3,00; Weitsprung: 4. Michael 
Rauhaus 4,30; 5. Nicolas Otremba (TuS Bad 
Aibling) 4,09; Senioren M50: Kugelstoßen: 3. 
Uwe Biermann (TuS Bad Aibling) 9,23; 
Diskuswurf: 2. Uwe Biermann 28,24; Speerwurf: 
2. Uwe Biermann 37,51; Senioren M75: 
Speerwurf: 2. Josef Riedl (TuS Bad Aibling) 
19,42; Weibliche Jugend B: 100 Meter: 2. Lara 
Reichelt (TuS Bad Aibling) 13,33; 3. Isabella 
Kappel (TuS Bad Aibling) 13,40; 4. Anja 
Wackerle (TuS Bad Aibling) 13,68; 5. Leonie 
Wagner (TuS Bad Aibling) 14,23; Weitsprung: 3. 
Stefanie Niedermeier (TuS Bad Aibling) 4,81; 4. 
Isabella Kappel (TuS Bad Aibling) 4,72; 5. Anja 
Wackerle (TuS Bad Aibling) 4,67; Kugelstoßen: 4. 
Leonie Wagner 7,53; Schülerinnen A/W14: 
Weitsprung: 3. Barbara Riedl (TuS Bad Aibling) 
4,48; Senioren M50: Werfer-Mehrkampf: 2. Uwe 
Biermann (TuS Bad Aibling) 1443; Männer: 
Werfer-Mehrkampf: 2. Niklaus Roscheck (Team 
Wendelstein) 1665. stl  
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Sieben neue Wendelstein-Meister bei den Jüngsten 
Mit sieben Gold-, drei Silber- und 
neun Bronzemedaillen glänzte der 
jüngste Leichtathletik-Nachwuchs 
aus der Region bei den 
Wendelstein-Kreismeisterschaften 
in Wasserburg.  
 
Der erfolgreichste regionale 
Verein war der TuS Bad Aibling 
mit insgesamt drei neuen 
Wendelstein-Meistern. Gold 
verbuchte hier die Dreikampf-
Mannschaft der Schülerinnen D 
mit 4525 Punkten: Martina 
Widhammer, Johanna Eberlein, 
Bernadette Hartmann, Lisa 
Janisch und Eileen Bayer waren 
hier die Leistungsträgerinnen. Die 
eifrigste Punktesammlerin ihres 
Teams war hier die erst 
achtjährige Martina Widhammer: 
Mit 984 Punkten wurde sie am 
Ende auch überaus verdient neue 

Wendelstein-Meisterin im 
Dreikampf. Nach 23,00 Metern 
im Ballwurf erzielte sie 3,36 
Meter im Weitsprung und 8,76 
Sekunden auf der 50-Meter-
Strecke. Zu Bronze arbeitete sich 
hier Lisa Janisch mit 875 Zählern. 
Nicht zu bezwingen war bei den 
Schülerinnen C die Aiblinger 
Dreikampf-Mannschaft: Rebecca 
Zierhut, Anna Widhammer, Eva 
Wild, Hannah Schmid und Kristin 
Mohr sammelten hier überlegene 
5972 Punkte und siegten hier 
deutlich vor der LG Oberland mit 
5510 Zählern. Rebecca Zierhut 
schaffte hier mit dem Team 
zugleich den zweiten Rang im 
Dreikampf der Schülerinnen 
C/W11 mit 1276 Punkten nach 
7,75 Sekunden im 50-Meter-
Sprint, 4,28 Metern im 
Weitsprung und 29,00 Metern im 

Ballwurf. Bei den Schülern D 
wanderte die Team-
Bronzemedaille im Dreikampf 
nach Bad Aibling: Jakob 
Schnitzenbaumer, Paul Wild, 
Michael Schirmann, Marinus 
Halbig und Philipp Eberlein 
glänzten hier mit 3670 Punkten. 
 
Weitere Ergebnisse: Schülerinnen 
C/W11: 6. Anna Widhammer 
(TuS Bad Aibling) 1241; 
Schülerinnen C/W10: 4. Kristin 
Mohr (TuS Bad Aibling) 1130; 
Schülerinnen D/W9: 5. Johanna 
Eberlein (TuS Bad Aibling) 937; 
Schülerinnen D/W8: 4. Eileen 
Bayer (TuS Bad Aibling) 829; 6. 
Magdalena Fröschl (TuS Bad 
Aibling) 810 stl 
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Erfolgreiche Leichtathleten 
Bei den landesoffenen Herbstsportfesten in Laufen 
und München präsentierten sich die regionalen 
Leichtathleten von ihrer besten Seite. 
 

 
Carina Meixner vom TuS Bad Aibling siegte im Vierkampf der 

Schülerinnen B/W12. 

 

Beim großen Herbstsportfest in Laufen war der TuS 
Bad Aibling erfolgreich am Start. Den Vierkampf der 
zwölfjährigen B-Schüler gewann Philipp Singer mit 
starken 1819 Punkten. Bei seinem Triumph verbuchte 
er 10,16 Sekunden im 75-Meter-Lauf, 4,81 Metern im 
Weitsprung, 1,46 Metern im Hochsprung und 
ausgezeichneten 46,00 Metern im Ballwurf. In der 
Altersgruppe der Schülerinnen B/W12 gewann Carina 
Meixner die Entscheidung im Vierkampf mit 
klangvollen 1864 Zählern. Neben überragenden 52,00 
Metern im Ballwurf schaffte sie 11,39 Sekunden im 
75-Meter-Sprint, 4,32 Meter im Weitsprung und 1,34 
Meter im Hochsprung. Dritte wurde hier ihre 
Trainingspartnerin Katrin Nowosad mit 1688 
Punkten. Auf den dritten Rang kam bei den 
Schülerinnen B/W13 auch Nicole Wenninger mit 
1748 Vierkampf-Zählern, die vor allem mit 43,50 
Metern im Ballwurf glänzte. Die Aiblinger 4x75-
Meter-Staffel mit Michelle Stephan, Katrin Nowosad, 
Nicole Wenninger und Carina Meixner belegte mit 
44,02 Sekunden den dritten Platz. 
 
Der zweite Platz im Stabhochsprung der Schüler A 
ging an David Rentz vom TuS Bad Aibling mit guten 
3,04 Metern. Stl  
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Simon Bayer wirft neuen Kreisrekord 
Beim traditionellen A-Schüler-
Vergleichskampf zwischen 
Bayern, Hessen und Württemberg 
in Oberderdingen präsentierten 
sich die regionalen Leichtathleten 
nochmals von ihrer besten Seite 
 
Der Bayerische Leichtathletik-
Verband (BLV) nominierte 
hinsichtlich ihrer starken 
Leistungen gleich drei regionalen 
Nachwuchsleichtathleten für den 
A-Schüler-Vergleichskampf im 
württembergischen Oberdingen. 
Der 15-jährige Simon Bayer vom 
TSV Wasserburg musste hier 
gleich in zwei Wurf-Disziplinen 
die bayerischen Farben vertreten. 
Als amtierender bayerischer 
Meister im Diskuswurf zeigte er 
sich nicht nur überaus hoch 
motiviert, sondern steigerte seine 
persönliche Bestleistung gleich 
um knapp sieben Meter. Mit 
ausgezeichneten 58,06 Metern 
sicherte er sich in der 
Länderkampf-Wertung den klaren 
Sieg vor dem deutschen 
Vizemeister im Blockmehrkampf 
Wurf, Marc Salzer von der 

württembergischen TG Nürtingen 
mit 56,29 Metern. Als kleines i-
Tüpfelchen feierte Simon Bayer 
mit dieser Diskuswurf-Leistung 
einen neuen Wendelstein-
Kreisrekord. Die alte Bestmarke 
aus dem Jahr 1994 steigerte er 
hier um überragende fünf Meter. 
Dieser neue Rekord bringt dem 
ehrgeizigen Athleten nun auch 
eine absolute Spitzenplatzierung 
in der deutschen Rangliste ein. Im 
Kugelstoßen ging der 
Wasserburger ebenfalls an den 
Start. 
Mit klangvollen 16,41 Metern 
zeigte er sich auch hier von seiner 
besten Seite. In der 
Endabrechnung belegte er in der 
namhaften Konkurrenz den 
knappen dritten Platz, wobei ihm 
nur 48 Zentimeter zum Sieg 
fehlten. 
Unersetzlich war im 
Stabhochsprung-Wettbewerb der 
Schüler A aber auch der 15-
jährige Rouven Bär vom TuS Bad 
Aibling. Mit beachtlichen 3,50 
Metern kam er seiner Bestmarke 
ebenfalls sehr nahe. In der starken 

Konkurrenz sicherte er sich 
schließlich den vierten Platz im 
Bayern-Trikot. 
Die Nominierung kam bei den 
Schülerinnen A für die 15-jährige 
Salome Schlemer vom TSV Bad 
Endorf. Äußerst würdig vertrat sie 
hier im Stabhochsprung den 
Freistaat: Mit ausgezeichneten 
3,40 Metern überraschte sie mit 
dem zweiten Platz. Damit hatte sie 
am Ende dennoch ein wenig Pech, 
zumal die siegreiche süddeutsche 
Vizemeisterin Katharina Wegner 
von der hessischen LG Rodgau 
die gleiche Leistung mit 3,40 
Metern und lediglich das bessere 
Verhältnis an Fehlversuchen hatte. 
In der Endabrechnung feierten die 
regionalen Athleten den Sieg im 
Länderkampf mit der Bayern-
Auswahl im Länderkampf mit 
185,50 Punkten. Zweiter wurde 
hier Württemberg mit 185 Zählern 
vor Hessen mit 181,50 Punkten. 
stl 
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13 Wendelstein-Meister zum Abschluss 
Mit 13 Gold-, acht Silber- und 13 Bronzemedaillen 
glänzten die regionalen Leichtathleten bei den 
Wendelstein-Kreismeisterschaften der Schüler C in 
Rottach-Egern. 
Der TuS Bad Aibling war der zweitbeste regionale 
Verein bei dieser Meisterschaft. In der Klasse der 
Schüler M11 bewährte sich Simon Altendorfer als 
neuer Gold-Gewinner auf der 1000-Meter-Strecke mit 
beachtlichen 3:42,94 Minuten. Bronze ging hier an 
Simon Lerche mit 4:12,06 Minuten. Besonders 
erfolgreich waren die Aiblinger C-Schülerinnen. Die 
4 x 50 Meter-Staffel wurde neuer Kreismeister: 
Hannah Schmid, Anna Widhammer, Eva Wild und 
Rebecca Zierhut kämpften sich hier auf 
ausgezeichnete 28,97 Sekunden. Die elfjährige 
Rebecca Zierhut setzte sich im Weitsprung als neue 
Meisterin mit klangvollen 4,17 Meter (1.) durch. Im 
50-Meter-Sprint reservierte sie sich den Vize-Titel mit 
7,68 Sekunden. Eva Wild gewann auf der 50-Meter-
Strecke ebenfalls Silber mit 7,68 Sekunden und 
spurtete im 800- Meter-Rennen zu Bronze mit 

2:56,73 Minuten. Vize-Meisterin wurde im 
Weitsprung der Klasse W11 Hannah Schmid mit 4,05 
Meter. Die elfjährige Anna Widhammer lieferte eine 
überlegene Vorstellung im Ballwurf ab: Mit 34,00 
Meter wurde sie am Ende überaus verdient neue 
Wendelstein-Meisterin. Im 50-Meter-Hindernis-Lauf 
gewann sie diesmal Bronze mit 9,52 Sekunden. 
Weitere Ergebnisse: Schüler C: 4 x 50 Meter: 4. TuS 
Bad Aibling III (Halbig, Lerche, Bayer, Altendorfer) 
31,97 Schüler C/M11: 50 Meter: 4. Simon 
Altendorfer (TuS Bad Aibling) 7,95 Schülerinnen C: 
4 x 50 Meter: 6. TuS Bad Aibling II (Mohr, Sulcova, 
Bayer, Schnitzenbaumer) 31,59 Schülerinnen C/W11: 
50 Meter: 4. Hannah Schmid (TuS Bad Aibling) 7,79; 
5. Anna Widhammer (TuS Bad Aibling) 3,95; 
Ballwurf: 4. Rebecca Zierhut (TuS Bad Aibling) 
31,00 Schülerinnen C/W10: 800 Meter: 4. Kristin 
Mohr (TuS Bad Aibling) 3:01,23; 5. Charlotte 
Schnitzenbaumer (TuS Bad Aibling) 3,85; Ballwurf: 
4. Charlotte Schnitzenbaumer (TuS Bad Aibling) 
27,50. stl 18.10.2010 
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Gute Leistung der Kreisauswahl 
Mit starken Leistungen 
präsentierten sich die regionalen 
Leichtathleten beim großen B-
Schüler-Vergleichskampf der drei 
oberbayerischen Kreise in 
Kirchheim. 
 
Zum Saisonfinale wurden 
nochmals zehn 
Nachwuchsathleten aus der 
Region in die begehrte Kreis-
Auswahl-Mannschaft des Kreises 
Oberbayern-Südost nominiert. In 
der Klasse der Schüler B war der 
13-jährige David Korbany vom 
TSV 1860 Rosenheim der 
erfolgreichste regionale Athlet. Im 
1000-Meter-Rennen überraschte 
der ehrgeizige Haager als 
schnellster Oberbayer mit 
ausgezeichneten 3:05,40 Minuten 
und hatte am Ende im Ziel über 
zwei Sekunden Vorsprung. Dritter 
wurde er mit seiner 4x75-Meter-
Staffel II zusammen mit Georg 
Riedl vom TSV Neubeuern mit 
41,98 Sekunden. Gleich zweimal 
kassierte Philipp Singer vom TuS 
Bad Aibling den starken zweiten 
Platz unter den aktuell besten 
Athleten des Bezirks. Der 
vielseitige Aiblinger überzeugte 
mit dem zweiten Platz im 
Kugelstoßen mit 11,05 Sekunden 
und unterstrich auch im 75-Meter-
Sprint sein Talent mit 9,91 
Sekunden. Ebenfalls Zweiter 
wurde er mit seiner 4x75-Meter-
Staffel I mit guten 39,04 
Sekunden. Undankbarer Vierter 
wurde diesmal im Speerwurf 
Maximilian Kurzbuch vom TSV 
Wasserburg mit 29,84 Metern. 
Mit dem Südostoberbayern-Team 
sicherten sich die regionalen 

Buben am Ende in der 
Kreisvergleichswertung der 
männlichen B-Schüler den 
zweiten Platz mit 98,5 Punkten 
hinter dem Kreis Oberbayern-
Südwest mit 107 Zählern. 
 
In der Klasse der Schülerinnen B 
war Johanna Windmaier vom TSV 
Wasserburg die überragende 
regionale Athletin. Den 
Hochsprung-Wettbewerb gewann 
sie klar mit klangvollen 1,56 
Metern. Die schnellste 
Oberbayerin war sie auch auf der 
60-Meter-Hürden-Distanz mit 
beachtlichen 9,65 Sekunden. Ihre 
Trainingspartnerin Elisabeth 
Höcketstaller glänzte im 
Diskuswurf als Dritte mit 24,00 
Metern. Der TSV Bad Endorf 
hatte zwei Leistungsträgerinnen 
am Start. Im 60-Meter-Hürden-
Rennen spurtete Julia Wastian auf 
den zweiten Platz mit starken 
10,07 Sekunden. Ebenfalls die 
zweitbeste Oberbayerin der 
Konkurrenz war im Hochsprung 
die Endorferin Daniela 
Weichselgartner mit 1,44 Metern. 
Die 4x75-Meter-Staffel I mit Julia 
Hinkel (TuS Bad Aibling), Julia 
Wastian (TSV Bad Endorf) und 
Johanna Windmeier (TSV 
Wasserburg) wurde Dritter mit 
40,54 Sekunden. Auf den vierten 
Rang kam hier das Team II mit 
Daniela Weichselgartner (TSV 
Bad Endorf) und Carina Meixner 
(TuS Bad Aibling) nach 41,88 
Sekunden. Mit dem 
Südostoberbayern-Team sicherten 
sie sich am Ende in der 
Kreisvergleichswertung der 
weiblichen B-Schülerinnen den 

zweiten Platz mit 99,5 Punkten 
hinter dem Kreis Oberbayern-
Südwest mit 106,5 Zählern. Auch 
im Gesamtklassement wurde 
Südostoberbayern am Ende 
Zweiter hinter dem 
oberbayerischen Südwesten. 
 
Eine Athletin aus der Region 
feierte dennoch den Sieg bei 
diesem Kreisvergleich mit dem 
Südwest-Oberbayern-Team: Die 
für die LG Stadtwerke München 
startende Michelle Schneider aus 
Feldkirchen-Westerham 
überzeugte als überlegene Siegerin 
im Diskuswurf mit beachtlichen 
32,25 Metern ebenso wie im 
Kugelstoßen mit ausgezeichneten 
11,33 Metern. Zweite wurde sie 
mit ihrer 4x75-Meter-Staffel mit 
40,18 Sekunden. Rundum ein 
optimaler Saisonabschluss der 
Nachwuchs-Leichtathleten. 
Weitere Ergebnisse: Schüler B: 
Weitsprung: 6. Georg Riedl (TSV 
Neubeuern) 4,39; Speerwurf: 5. 
Georg Riedl (TSV Neubeuern) 
26,68; Schülerinnen B: 
Hochsprung: 5. Carina Meixner 
(TuS Bad Aibling) 1,40; 75 
Meter: 7. Julia Hinkel (TuS Bad 
Aibling) 11,12; 8. Carina Meixner 
(TuS Bad Aibling) 11,22; 
Kugelstoßen: 7. Elisabeth 
Höcketstaller (TSV Wasserburg) 
8,13; 60 Meter Hürden: 5. Daniela 
Weichselgartner (TSV Bad 
Endorf) 10,25; Weitsprung: 6. 
Julia Wastian (TSV Bad Endorf) 
4,17; Diskuswurf: 7. Julia Hinkel 
(TuS Bad Aibling) 19,36. stl 
 
21.10.2010 

 

OVB-Artikel 

Starke Crossläufer 
Mit vielen Top-Platzierungen glänzten die regionalen 
Leichtathleten beim bayerischen Cross-Festival in 
Ingolstadt. 
Die erfolgreichste Starterin für den TuS Bad Aibling 
war die 16-jährige Anna-Lena Stich. Im 3100-Meter-
Rennen der weiblichen Jugend B spurtete sie in einer 

hochkarätigen Konkurrenz auf beachtliche 12:13 
Minuten und sicherte sich damit den dritten Platz 
 
Weitere Ergebnisse: Schüler A: 3 x 1000 Meter 
Staffel: 6. TuS Bad Aibling (Johannes Dietel, 
Alexander Endres, Kilian Stich) 9:39. stl 26.11.2010 
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Leichtathletik-A-Schüler sind in der deutschen Spitze 
Die regionalen Leichtathletik-A-
Schüler sind in der deutschen 
Elite: Zum Jahresende glänzen 
nun zahlreiche Athleten mit 
beachtlichen Platzierungen in der 
deutschen Bestenliste 2010. 
 
Nach vielen Top-Leistungen und 
zahlreichen Medaillen in der 
abgelaufenen Saison macht sich 
nun der eiserne Trainingsfleiß und 
das hohe Niveau der regionalen 
Nachwuchsathleten bestens 
bemerkbar in der deutschen 
Rangliste der Schüler A. Der TSV 
Wasserburg ist hier sogar der 
erfolgreichste regionale Verein 
mit mehreren Spitzenplätzen 
seiner Mehrkämpfer und Wurf-
Spezialisten. Der erst 14-jährige 
Lukas Koller war der 
Senkrechtstarter in diesem Jahr, 
zumal er nicht nur ab sofort zur 
absoluten Bayern-Elite zählt, 
sondern gleich zweimal in 
Deutschland ganz weit vorne 
etabliert ist. 
 
Im Diskuswurf überraschte er mit 
dem sechsten Platz und 47,78 
Metern als zweitbester Bayer. Im 
Blockmehrkampf Wurf arbeitete 
er sich ebenfalls ganz weit nach 
oben: Hier belegt er als einer der 

besten bayerischen Athleten den 
starken 15. Rang mit 2761 
Punkten. Sein Trainingspartner 
Simon Bayer ist ebenfalls bestens 
in der deutschen Bestenliste der 
Schüler A/M15 platziert. Im 
Diskuswurf überzeugt er mit dem 
ausgezeichneten zweiten Platz: 
Mit seinem Wendelstein-
Kreisrekord von 58,06 Metern ist 
er die deutsche Nummer zwei als 
bester Bayer und liegt hier nur 
knapp hinter dem Erstplatzierten 
Jan Schaßberger von der LG 
Neckar/Enz mit 59,60 Metern. Im 
Kugelstoßen ist er ebenfalls der 
beste Bayer: Mit beachtlichen 
16,47 Metern nimmt er hier den 
zehnten Rang im Bundesgebiet 
ein, während Patrick Müller vom 
SC Neubrandenburg mit 18,03 
Metern der Spitzenreiter ist. Als 
bayerischer Meister im 
Blockmehrkampf Wurf 
überraschte Simon Bayer mit der 
deutschen Bronzemedaille: Mit 
3105 Punkten bestätigt er sein 
hohes Leistungsniveau als Vierter 
im Bundesgebiet und 
Ranglistenerster im Freistaat 
hinter dem deutschen Meister Roy 
Glavanitz vom LAZ Leipzig mit 
3211 Zählern. 

Der SV Achenmühle ist im 
Hammerwurf die regionale 
Großmacht: In der Altersgruppe 
der 14-jährigen A-Schüler belegt 
Marco Achorner als zweitbester 
Bayer den starken 15. Platz mit 
beachtlichen 37,91 Metern. Bei 
den 15-jährigen A-Schülern liegt 
Marinus Brunner ebenfalls auf 
dem 15. Rang in Deutschland und 
zugleich auf dem dritten Platz in 
Bayern mit 46,96 Meter. 
 
Weitere Platzierungen: Schüler 
A/M14: Stabhochsprung: 27. 
David Rentz (TuS Bad Aibling) 
3,04; Kugelstoßen: 20. Lukas 
Koller (TSV Wasserburg) 13,91; 
Hammerwurf: 23. Simon 
Krutzenbichler (SV Achenmühle) 
34,27; Schüler A/M15: 
Stabhochsprung: 28. Rouven Bär 
(TuS Bad Aibling) 3,55; 
Diskuswurf: 22. Lukas Koller 
(TSV Wasserburg) 47,78; Schüler 
A: Achtkampf Mannschaft: 22. 
TuS Bad Aibling (Stadler, Bär, 
Rentz) 12016; Blockmehrkampf 
Mannschaft: 29. TuS Bad Aibling 
(Stadler, Bär, Rolinck, Rentz, 
Otremba) 11924. stl 
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Stabhochspringer siegen 
Beim landesoffenen Weihnachtsspringen in der 
Münchner Werner-von-Linde-Halle sammelten die 
regionalen Leichtathleten zahlreiche 
Stockerlplatzierungen. 
 
Obwohl das Wettkampfjahr 2011 noch gar nicht 
begonnen hat, sind die regionalen Stabhochspringer 
bereits in einer starken Verfassung. In der Klasse der 
14- und 15-jährigen A-Schüler feierte Rouven Bär 
vom TuS Bad Aibling den klaren Sieg. Mit 
ausgezeichneten 3,65 Metern steigerte er seine 
persönliche Bestleistung und gewann am Ende mit 
einem deutlichen Vorsprung von 90 Zentimetern auf 
den bayerischen Elite-Springer Fabian Stolmár vom 
TSV Gräfelfing (2,75 Meter). 
 

Fest im Griff hatte Salome Schlemer vom TSV Bad 
Endorf die Konkurrenz bei den Schülerinnen A. Mit 
beachtlichen 3,35 Metern glänzte sie mit einer neuen 
persönlichen Hallen-Bestleistung und holte damit 
auch den verdienten Sieg. 
 
Bereits auf den zweiten Platz schob sich hier mit 
starken 3,05 Metern Katharina Höcketstaller vom 
TSV Wasserburg. Belohnt wurde sie nicht nur mit 
dem Spitzenplatz, sondern ebenfalls mit einem neuen 
persönlichen Rekord. Auf den dritten Platz kam eine 
weitere regionale Athletin: Die 15-jährige Elisabeth 
Vernickel vom TuS Bad Aibling überquerte erstmals 
in ihrer Karriere gute 2,95 Meter. 
Stl 
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